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Mötesanteckningar Temagrupp barn och unga 
 

Datum: 2026-04-16 

Tid: Kl 13-16 

Plats: Digitalt via Teams 

Närvarande: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anna Carlstrand, neurologi, psykiatri barn Drottning Silvias 

barnsjukhus, ordförande 

Lorna Niklasson, Sjukhusen i Väster, vice ordförande  

Carolina Robinsdotter, elevhälsan Göteborg 

Jessica Sommerfors-Holm, Barn- och ungdomsmedicin, Regionhälsan  

Eva Knoph, elevhälsa Öckerö  

Inger Albertsson, Närhälsans vårdcentral, Lindome 

Susanne Grabe, socialtjänst, Härryda  

Marika Abrahamsson, utbildning Partille 

Åsa Etéus, socialtjänst Göteborg 

Anna Johannesson, funktionsstöd Göteborg  

Anna Sandell, förskola Göteborg  

Helene Werner, Medtanken Group vårdcentraler, Ungas psykiska 

hälsa 

Lena Ekeroth processledare Temagrupp Barn och Unga 

 

Förhindrade Sara Lundqvist, elevhälsa gymnasium Göteborg  

Sara Werna Rosengren, habiliteringen  

Lena Stenfeldt, ungdomsmottagningar Göteborg  

Johan Hellberg, socialtjänst Mölndal  

Anna Fjelddahl, Folktandvården  

 

Vakant:  Drottning Silvias barnsjukhus 

Inbjudna: Katarina Meuller, ordförande LGS, kommunal hälso- och sjukvård, 

Göteborg, punkt 3 

Maria Taranger, vice ordförande LGS, medicin mm Sahlgrenska 

Universitetssjukhus, punkt 3 

Camilla Lundqvist, processledare Vårdsamverkan i Göteborgsområdet, 

punkt 5 
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Mötespunkter 

 

1. Inledning 

Godkännande av dagordning, övriga frågor.  

Två övriga frågor: Kommande samsjuklighetsreform samt gemensam digital 

samverkansyta. 

 

Föregående möte, återkoppling från verksamheterna. 

Mycket bra med kortinfon.  

Inom UPH startas nu flera arbetsgrupper upp inför kommande vårdval.  

2026-02-19 Kortinfo Temagrupp barn och unga 

 

 

2. SDK, Säker Digital Kommunikation, SAMSA  - gemensam digital kommunikation 

för SIP, orosanmälningar mm 

Temagruppen fortsätter dialog om införande av SDK för samtliga verksamheter. 

Nuvarande status: 

• Grundskola Gbg: Skolfam samt hörselpedagoger Centrum är med, oklart om 

tillgängligt för SIP-kallelser.  

• Förskolan Gbg, skapar brevlåda.  

• Öckerö, pilot pågår, elevhälsan planeras ingå om ca 1 år 

• Partille, projekt pågår, utbildning på gång inom vissa områden 

• Sjukhusen i Väster, kan skicka endast orosanmälan 

• BUP, samtliga mottagningar inom verksamhetsområdet ska anslutas under året 

• UPH, ingen SDK 

• Närhälsan, har SDK men saknar ibland mottagare 

• Funktionsstöd Gbg, planerar för att införa 2027 

• Regionhälsan, hela Regionhälsan har SDK. 

  

Övrig fråga från förskolan: fler förvaltningar går vidare med SAMSA som gemensamt IT-

system för bland annat SIP, hur ser läget ut i temagruppen, kan vi ta tag i denna fråga 

igen?  

• Socialtjänsten i Göteborg har SAMSA på plats innan årsskiftet. För kallelser till SIP 

och orosanmälningar.  

• Regionhälsan har SAMSA, även för LSS-processen. 

• UPH, har SAMSA 

Temagruppen har möjlighet att bjuda in förskolan i Borås som infört SAMSA, som ett gott 

exempel.  

 

Läs om alla anslutna i SDK: Start - SDK Adressbok,  

Mer info: Säker digital kommunikation - Vårdgivarwebben Västra Götalandsregionen 

Säker digital kommunikation, SDK - SKR 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2552/surrogate/2026-02-19%20Kortinfo%20Temagrupp%20barn%20och%20unga.pdf
https://sdk-prod.digg.se/addressbook/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/it/it-system/saker-digital-kommunikation/
https://skr.se/digitaliseringivalfarden/digitalinfrastruktur/sakerdigitalkommunikationsdk.9116.html
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3. Dialog LGS och Temagrupp barn och unga  

Katarina Meuller, ordförande LGS och Maria Taranger, vice ordförande LGS besöker 

temagrupperna för ökad dialog. Nytt möte planeras i höst. 

 

Katarina lyfter vikten av helheten av vårdsamverkansstrukturen (politiskt samråd – LGS-

temagrupper – NOSAM).  

Maria lyfter att samverkan kring barn med trakeostomi är en fråga som samverkas på 

länsnivå (VVG).   

 

Temagruppen lyfter LGS handlingsplan som inkluderar hela vårdsamverkansstrukturen. 

Det tidiga utkastet involverande inte relevant barn- och ungasamverkan. Temagruppen 

kom med förslag på tillägg och förtydligande kopplat till Färdplan nära vård och 

barnperspektivet. I nuvarande handlingsplan ingår projekt Sammanhållen patientresa vid 

psykisk ohälsa, vilket har ett barn- och ungasspår. Maria säger att inget hindrar att 

temagruppen tar fram en handlingsplan för sitt arbete, dock inte till LGS. 

 

Vårdsamverkan behöver ha en välfungerande lokal samverkan som inkluderar 

målgruppen barn och unga.  Efter omstart och återgång till 10 lokala NOSAM i Göteborg 

har NOSAM barn och unga kommit i gång i olika grad. Grundskolan lyfter att det är oklart 

vilka frågor som kan samverkas i NOSAM, LGS svarar att NOSAM har mandat att lyfta de 

frågor som de ser att de vill utveckla. 

 

NOSAM har i utskickad enkät efterfrågat förtydliganden av mandat mm.  

Uppdragsbeskrivning vårdsamverkan i Göteborgsområdet.pdf kommer uppdateras med 

klargörande utifrån de inskickade frågorna.  

 

Bra med utsedda representanter från SU till respektive NOSAM. SU-representantenen tar 

vid behov NOSAM-frågor vidare till rätt specialistenhet inom SU. NOSAM - 

Vårdsamverkan i Göteborgsområdet 

  

Temagruppen föreslår en arbetsgrupp för att utveckla och processa lokal samverkan för 

barn och unga kopplat till NOSAM och vårdsamverkan.  

 
4. Utökad dialog med brukar- och barnrättsorganisationer 

Återkoppling från Temagrupp barn och ungas referensgrupp för delaktighet.  

• Referensgruppen är positiv till temagruppgruppen förslag för utökad 

dialog/samarbete med temagruppen genom att få möjlighet att ge synpunkter på 

temagruppens dagordningar. Bra med gemensamt möte en gång per år. 

• NSPH kommer kroka arm med Trygg digital uppväxt | Kungsbacka kommun – en 

satsning och kunskap som alla verksamheter kan ta del av. 

• Varje år publicerar BRIS en barnrapport. I år om handlar rapporten om vad som 

ligger bakom när barn söker sig till BRIS Barnrapporten 2026 | Bris 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2324/surrogate/Uppdragsbeskrivning%20v%c3%a5rdsamverkan%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/organisation/nosam/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/organisation/nosam/
https://kungsbacka.se/omsorg-och-hjalp/stod-till-familjen-i-kungsbacka/foralder-och-vardnadshavare/trygg-digital-uppvaxt
https://www.bris.se/om-bris/aktuellt/barnrapporten/
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Uppdaterad uppdragshandling för referensgruppen kommer publiceras. Referensgrupp 

för delaktighet - Vårdsamverkan i Göteborgsområdet 

 

 

5. In- och utskrivningsprocessen från slutenvård för barn och unga   

Camilla Lundqvist, processledare Vårdsamverkan i Göteborgsområdet föredrar bakgrund 

och nuläge kring den nya arbetsbeskrivningen för in- och utskrivning vi slutenvård, som 

beskrivs i processkartläggningssystemet 2c8. I 2c8 kan alla berörda verksamheter och 

nivåer följa varje insats, varför den ska göras och när den ska göras. Gemensam 

kommunikation görs via IT-systemet SAMSA. 

Den stora skillnaden mot tidigare arbetssätt är att planeringen för utskrivning ska ske 

redan vid inskrivningen, att den enskilde och anhörige ska vara delaktiga i högre 

utsträckning och att SIP ska erbjudas till dem som har behov av det.   

In- och utskrivningsprocessen inkluderar barn och unga, det stora flertalet är dock äldre. 

 

Inom kort kommer webbutbildningar för arbetssättet att finnas att ta del av. Gå in på: 

En ny form på in- och utskrivningsprocessen från slutenvårdsvistelse - Vårdsamverkan i 

Göteborgsområdet 

 

 

6. Information för kännedom  

• Enkät temagruppsmöten. Temagruppen fick mycket goda resultat. 

Utskickad till ledamöterna.  

• Möte 24/4 Delregional nämnd Göteborg – vårdsamverkan om NOSAM 

barn och unga. Lena kommer föredra efter förfrågan från nämnden. 

• SOU  En förbättrad elevhälsa - Regeringen.se – ute på remiss. Stort och 

omvälvande förslag. Remisstiden avslutas nu. 

• Årsrapport 2025 för Vårdsamverkan i Göteborgsområdet . Årets version är 

kortad för ökad läsbarhet. Temagrupper och NOSAM har rapporterat via 

enkät. 

• Från LGS möte, om bla SIP när barn placeras Mötesanteckningar 

• Rekrytering processledare Temagrupp barn och unga  Intresseanmälan - 

Processledare till Vårdsamverkan i Göteborgsområdet - Vårdsamverkan i 

Göteborgsområdet. Intervjuer på gång. Förhoppningsvis kan ny 

processledare medverka på kommande möte. 

• Dans för hälsa – en satsning LGS/Temagrupp barn och unga kunnat göra 

utifrån statliga stimulansmedel. Delta gärna på slutkonferens i Regionens 

hus i Göteborg 15/6 kl. 9-12 via Anmälan. Inledning av vårdsamverkan. 

 

 

 

 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/referensgrupp-brukarorganisationer/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/referensgrupp-brukarorganisationer/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2025/11/sou-2025113/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/arsrapport-2025-for-vardsamverkan-i-goteborgsomradet-ar-nu-publicerad/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2559/surrogate/2026-02-27%20M%c3%b6tesanteckning%20Ledningsgrupp%20f%c3%b6r%20samverkan%20(LGS)%20.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/intresseanmalan---processledare-till-temagrupp-barn-och-unga/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/intresseanmalan---processledare-till-temagrupp-barn-och-unga/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/intresseanmalan---processledare-till-temagrupp-barn-och-unga/
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/21558
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7. Barnrättsperspektivet  

Hur har temagruppen omhändertagit barnrättsperspektivet på dagens möte och gjort 

skillnad för barnen, för barnens bästa?  

• Ett kliv för NOSAM barn och unga – LGS förståelse för frågan 

• In- och utskrivningsprocessen är en del av barn- och ungasamverkan. Viktigt 

med samtycke, en eventuell kommande förändring är på gång gällande 

åldersgräns. 

 

 

8. Kommunikation från mötet  

Kortinfo för vidare kommunikation och förankring. Temagruppen väljer: 

• Dialog temagruppen och LGS om NOSAM barn och unga 

• In- och utskrivningsprocessen för barn och unga, bilaga. 

• Temagruppen kommer titta närmare på Samsjuklighetsreformen – för 

samordnade insatser för barn och unga med skadligt bruk och beroende och 

andra psykiatriska tillstånd. 

 

 

9. Mötet avslutas. 

Nästa möte – fysiskt möte.  

 
Kommande möte: 10 juni kl 13-16 på Regionens hus i Göteborg 

Namnet på lokal kommer närmare inpå mötet. 

Vid anteckningarna: 

Justeras: 

Lena Ekeroth 

Anna Carlstrand 

 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2616/surrogate/2026-04-16%20Bilaga%20Implementering%20in-%20och%20utskrivning%20barn%20och%20unga.pdf

