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Mötesanteckningar NOSAM Sydväst Lokal 
samverkansgrupp Barn och unga 
Datum: 2026-03-12, Digitalt. 

Tid: 13:00-14:00 

Närvarande: Carola Sköld UPH Johannesvården, behandlare 

Conny Gustafsson SIP-samordnare SFSV, Familjebehandlare 

Lina Goncalves Seth FCA 0-6 år Sydväst 

Lisa Lundh Rosenblad FCA Skolår & professionsutvecklare 

skolkuratorer, Grundskoleförvaltningen 

Madeleine Bisenius, VFU-student på Folkhälsa Sydväst 

Marie Igemark, kurator Frejaskolan 

Sanna Ihrfelt Förskoleförvaltningen  

Susanna Arolin FCA Skolår Sydväst -Sammankallande LOSAM 

Förhindrade: Anna Lindblom Resursverksamheten Tidiga Insatser 

Abdalla Mohammed Said Barn och Familj Sydväst 

Anne Aldebrink FCA 0-6 år Sydväst 

Charlotte Nerby Funktionsstöd 

Elin Eriksson Ungdomsmottagningen Väst 

Elin Lingman Utvecklingsledare i folkhälsa 

Hanim Hammar Omtanken UPH 

Hanna Ricksten Omtanken UPH 

Henrik Holmqvist Funktionsstöd 

Julia Sandklef Samverkande koordinator  

Kristina Smedjegården Bergergård Psykolog BUM Frölunda 

Ulrika Ivarsson Resursverksamheten Ungdom  

Dagordningen: 
1. Inledning/incheckning: Aktuellt i verksamheterna 

2. Föregående mötesprotokoll ligger i kallelsen till detta möte 

3. Återkoppling från NOSAM Västra Gbg & Askim Frölunda Högsbo 26-03-06, Conny 

4. SIP-utbildningar våren 2026 + SIP-kollen 

5. Kommunikation från mötet till nästa NOSAM? 

6. Mötet avslutas. Nästa möte blir den 28/5 kl 13-15.00, då fysiskt.  

 

1. Inledning och incheckning – Aktuellt i verksamheterna 

Samtliga verksamheter ger aktuell lägesbild 

FCA Grundskola, (Susanna Arolin.) 

• Fortsatt arbete med familjecentrerat arbetssätt riktat mot skolåren. 

mailto:sofia.mattsson@omtanken.se
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• Närvarofrämjande insatser på flera pilotskolor; Styrsöskolan anslutit senast. 

• Flera föräldragrupper under våren. 

FCA (Sanna Ihrfelt.) 

• Många aktiva föräldragrupper. 

• Utbildningsinsatser kring SIP pågår. 

• Uppdrag från förskolenämnden kopplat till barnkonventionen. 

• Hanterar stort område: ca 350 förskolor och 25 000 barn. 

FCA/Grundskoleförvaltningen (Lisa Lundh Rosenblad) 

• Arbetar med FCA samt professionsutveckling för skolkuratorer i sydväst. 

• Skolområdet är ansträngt: vissa enheter med minskat elevunderlag, andra stabila. 

• Närvarofrämjande arbete och ”Hjälpkarta för psykisk hälsa” pågår. 

• ABC-föräldragrupper: god efterfrågan i 0–2 år (fulla, väntelistor), men svårt att 

rekrytera gruppledare och deltagare för andra åldersgrupper. 

FCA 0–6 år (Lina Goncalves Seth.) 

• Mycket pågående arbete inom familjecentrerat arbetssätt. 

• Barnhälsovårdsnätverk i sydväst, 4 nätverk.  

• Fokus på föräldraskapets utmaningar och psykisk ohälsa hos små barn och 

föräldrar; lyfts allt oftare i nätverken. 

Socialtjänsten & FCA (Conny Gustafsson) 

• Fokus på SIP-implementering i FCA-arbetet. 

• Resursverksamheten stabiliseras; numera 4 enheter, där den fjärde (Ung Sydväst) 

funnits i snart 6 månader. 

• Arbetar som familjebehandlare med Insats Utan Bistånd (IUB). 

• Många föräldrautbildningar igång i verksamheten. 

Frejaskolan (Marie Igemark) 

• Kurator på F–9-skola med ökade ordningsrelaterade utmaningar senaste veckorna. 

• Föräldraskap och psykisk ohälsa påverkar elevsituationen tydligt. 

• Många möten med enskilda föräldrar för skolan. 

• Många aktiviteter i skolans byggnad, efter skoltid. Exempelvis: somaliska 

mammagrupper samt familjeevenemang med flerspråkig inriktning. 

Folkhälsa i sydväst (Madeleine Bisenius) VFU-student inom folkhälsovetenskap. 

• Stöttar Lina bland annat med informationsmaterial. 

• Planerar workshop kring meningsfull fritid och läsfrämjande i Frölunda. 

UPH Johannesvården (Carola Sköld) 

• Inga större förändringar kring utbudet. (Har även internet baserade iKBT-

behandlingsprogram via plattformen Stöd- och behandling, vårdgivarewebben 

1177) 

• Väntetid för nybesök: ca 2 veckor. 
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• Fortsätter med gruppbehandling Step By Step med barn och föräldrar kring 

ångestproblematik. 

 

2. Föregående mötesprotokoll 

• Protokoll från föregående möte fanns i kallelsen. 

 

3. Återkoppling från NOSAM Västra Göteborg & Askim–Frölunda–Högsbo 

• LOSAM lyfte behov av fler myndigheters deltagande (HAB, SoF, Funktionsstöd 

m.fl.). Ingen respons från andra myndigheter på NOSAM-mötet.  

• NOSAM bekräftade sin roll som styrgrupp och möjligheten att ge uppdrag till 

LOSAM. 

• UPH:s utökade uppdrag och framtida omorganisation uppmärksammades. 

 

4. SIP-utbildningar våren 2026 + SIP-kollen 

• Flera utbildningsinsatser pågår under våren. 

• Fördjupad SIP-utbildning: 7 maj. 

• Boost-utbildning för mötesledare: 17 april. 

• Spridning av SIP-material samt utveckling av brukarenkät för SIP-möten. 

 

5. Kommunikation från LOSAM till nästa NOSAM 

Punkter att skicka vidare: 

1. Påminnelse om NOSAM:s styrgruppsansvar och möjlighet att styra LOSAM via 

uppdrag. 

2. Behov av Säker Digital Kommunikation (SDK) mellan myndigheter och 

huvudmän för att:  

o möjliggöra säkra kallelser till SIP-möten 

o undvika posthantering 

o underlätta samverkan kring SIP. 

3. Frågor kvarstår om:  

o hur SDK ska fungera utan personbundna inkorgar (t.ex. i grundskolan), 

o anslutning av privata vårdgivare, 

o säker filtrering till rätt mottagare. 

4. Förskoleförvaltningen är redan ansluten; Socialförvaltningen är på väg att ansluta. 

5. Lisa R. lyfter frågan vidare till Grundskoleförvaltningen. 

 

6. Fortsatt arbete med LOSAM – behov och framtida form 

Sammanfattning av diskussion: 

• Deltagarantalet i LOSAM har minskat över tid. 
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• Behov av bredare representation från fler verksamheter. 

• LOSAM upplevs som värdefullt – men kräver större engagemang från flera aktörer. 

• Exempel från andra områden (Centrum, Nordost) visar alternativa mötesformer. 

• Förslag om att ta fram en ny modell för samverkan: tematiska forum, större möten 

2 ggr/termin, med möjlighet för alla intresserade att delta – inte bara de fasta 

LOSAM-representanterna. 

Förslag från Susanna: 

• Utreda alternativa samverkansformer. 

• Skapa arbetsgrupp. 

• Arbeta fram förslag att presentera för NOSAM på nästkommande LOSAM-möte 

28/5.  

 

7. Närvarofrämjande arbete utifrån Bakåtspårningen 

• Workshop genomförd av Susanna Arolin på Styrsöskolan för all personal i 

skoldistriktet. Fyra konkreta verktyg presenterades för lärarnas närvarofrämjande 

arbete varav vägledningen kring arbete med att stärka elevernas psykologiska 

resiliens väckte stort intresse. Lärarna efterfrågar mer fördjupat material gällande 

psykologisk resiliens från lärare. Är detta något som UPH kan samarbeta med oss 

kring? 

 

8. Nästa möte: Torsdag 28 maj kl. 13.00–15.00 (fysiskt) med syfte att arbeta fram ett 

förslag på förändrad form för LOSAM. Lokal meddelas i kallelse. 

 

Beslutspunkter 

Beslut 1 – Kommunikation till NOSAM 

LOSAM beslutar att skicka vidare följande frågor till NOSAM: 

• Påminnelse om styrgruppsrollen. 

• Behov av SDK och förutsättningar för anslutning av samverkande verksamheter. 

Beslut 2 – Utveckling av framtida samverkansform 

• LOSAM avsätter tid på nästa möte för att diskutera framtida struktur. 

• En arbetsgrupp ska bildas för att ta fram ett förslag gällande 

utveckling/omorganisation av LOSAM. 

• Förslaget ska senare presenteras för NOSAM  

 

8. Mötet avslutas 

Kommande möte: 28/5 kl. 13.00-15.00 

Vid anteckningarna: Carola Sköld 

 


