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Temagrupp Barn och unga

Ett lansgemensamt arbete har pagatt en tid gallande samverkan om halso- och sjukvardsatgarder till
barn som far stod enligt LSS och tillfilligt vardas pa korttidshem. En arbetsgrupp har tagit fram férslag
och dnskar delregional dialog for att kunna ta nasta steg. Temagrupp barn och unga har kunnat utse Sara
Werna Rosengren och Anne-Berit Ekstrom fran Habilitering & Halsa kan representera vardsamverkan i
Goteborgsomradet, se Presentation Halso- och sjukvardsatgarder vid korttids, VVG 2026-02-05 samt 2026-
02-05 Mdtesanteckning Vardsamverkan Vastra Gétaland VVG, punkt 6.

Temagrupp barn och unga foresprakar inforandet av gemensam siker digital kommunikation, SDK. Det
infors i alltfler kommuner/stadsomraden och regionomraden: Hela Regionhalsan, Sjukhusen i Vaster, BUP,
delar av Socialtjanst i Géteborg. Funktionsstéd i Géteborg kommer vara igéng 2027, Ockerd har pilot pa
gang dock drdjer elevhalsans anslutning. Molndal med forhoppningsvis under varen. Delar av Narhalsan ar
med. Temagruppen planerar att besluta om gemensamt startdatum for anslutning.

Las har vilka som anslutit sig: SDK Adressbok.

Politiskt har VGR beslutat om att vardval for BUP kommer inféras 1/1-2028. Beslutet innebar forstarkt
uppdrag till Ungas psykiska halsa (UPH) som grund fér inférandet. Barn och unga med lindrig till medelsvar
psykisk ohdlsa kommer kunna fa vard inom ett sarskilt primarvardsbaserat vardval. Undantag fran vardvalet
blir barn och unga med svara tillstand. Uppdraget innebar ocksa att sakerstalla att dvergangen blir
patientsaker och att kvalitet bibehalls i hela vardkedjan for de barn och unga som behdver vard.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-985856675-115/surrogate/Presentation%20H%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rds%c3%a5tg%c3%a4rder%20vid%20korttids%2c%20VVG%202026-02-05.pdf
https://sdk-prod.digg.se/addressbook/

Temagrupp Aldre

TGA har uppdaterat projektplanen for Projekt Skéra Aldre och projektgruppen har nu enats om gemensamma
teamrutiner. Skattningsarbetet fortsatter under aret med delrapport i juni och slutrapport vid arsslutet. Lds mer om
projektet: Projekt Skora aldre - Vardsamverkan i Géteborgsomradet.

TGA har haft dialog om férskrivningsprocessen och sortimentet fér lakemedelsautomater for att 6ka kunskapen
och framja omstallning till 6kad digitalisering & sjalvstandigheten for den enskilde.

Viktiga medskick:

- Man inte maste vara inskriven i kommunal primarvard for att kunna nyttja de enklare varianterna av
|lakemedelsautomat som anda skapar stor sjalvstandighet for den enskilde och har en lagre hyreskostnad.

- Kostnaden for lakemedelsautomater belastar inte respektive vardcentral utan regionens évergripande
hjalpmedelsbudget. (Daremot har lakemedel 6kad kostnad nar de forskrivs som éppenvarddos).

- Forslag att borja overvaga om de som redan har 6ppenvardsdos enligt Regional medicinsk riktlinje Lakemedel
Oppenvardsdos hade varit hjélpta av en lakemedelsautomat.

Temagruppen har fatt aterkoppling fran En ny form pa in- och utskrivningsprocessen fran slutenvardsvistelse -
Vardsamverkan i Goteborgsomradet.

Viktigt att verksamheterna skapar forutsattningar for forandring och planerar in tid for att kunna genomfdra den
gemensamma utbildningen som blir tillgénglig via Larportalen fran april-maj.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet



https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/organisation/aldre/projekt-skora-aldre/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-96/surrogate/%c3%96ppenv%c3%a5rdsdos.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/

Temagrupp PsykKiatri

Maria Taranger, vice ordférande LGS, besdker Temagruppen for samtal om bland annat Temagruppens mandat och
roll i vardsamverkan och kommunikationsvagar mellan LGS och Temagruppen.

Marie Nordstrom fran Narhalsan ar ny vice ordférande i temagruppen.

Akutpsykiatri Hemma — Information till vardgivare. Syftet ar att erbjuda snabb, flexibel och uppsckande vard for
patienter som nyligen haft kontakt med akutpsykiatrin, slutenvard och/eller dar ett behov finns av stéd i hemmet.
Se bilaga har.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2594/surrogate/2026-03-19%20Bilaga%20Akutpsykiatri%20Hemma.pdf

Temagrupp Rehabilitering habilitering

Beslut att en "Rehabdag” for chefer inte kommer genomfdras utan gruppen férordar fokus av liknande moéten i
naromradena, pa NOSAM niva. Fokus pa samverkan i naromradena under aret prioriteras.

Katarina Meuller (ordférande) och Maria Taranger (vice ordférande) fran LGS besokte Temagruppen och hade
dialog med temagruppen.

Gruppen har fort dialog om hur arbetet vid vardévergangar kring jul och nyar fungerade. En mer
fordjupad information ska sammanstallas.

Utvardering av hjalpmedelsrutinen kommer att ske genom en enkatundersékning under varen 2026.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet




Projekt: Samverkan for sammanhallen patientresa vid psykisk ohalsa

Resultat & arbetssatt

Kartlaggning och férankring fortsatter via kortare intervjuer/avstamningar for flexibilitet. Involvering av specialistpsykiatrin ar tillfalligt pausad p.g.a.
anstrangt lage.

Patientresa: forsta utkast framtaget for en av malgrupperna, baserat pa genomférd patientintervju

Omvarldsinhamtning och samordning med angransande aktorer/initiativ (t.ex. Maskrosbarn, NOSAM Harryda, Stadsmissionen)
samt bevakning och konsekvensanalys av kommande lag- och regeldandringar kopplade till samsjuklighetsreformen.

Projektkommunikation: uppdaterad information pa hemsidan (effektmal, malgrupper m.m.).

Paborjat: systemkartlaggning av kommunala funktioner kopplade till effektmal/malgrupper, samt analys av avvikelser kopplade till samverkan och
psykiatri.

Prelimindra fynd (undersoks vidare)

Aterkommande friktion och otydligheter kring remisser och SIP. Riktlinje/rutin fér ppenvardsprocessen verkar okand eller anvands i begransad
omfattning.

Vid sammansatta behov saknas ofta personcentrerad, parallell samordning: vard och stéd organiseras efter diagnos/insats/verksamhet och inte efter
patientens behov vilket resulteras i att patienter bollas mellan vardgivare.

Patientresan visar hur bristen pa samordning och personcentrering kan lasa en individ i bedémningsfasen i flera ar utan behandling, trots uppfylld
vardgaranti och vardgivares samsyn om specialistbehov.

Lansgemensam koppling

Dialog pagar med lansévergripande arbete kring samsjuklighetsreformen samt sammanhallen vardprocess for barn och unga (funktionsavvikelser)

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet




PI‘OjEkt: Implementering av nya arbetsbeskrivningen for in- och
utskrivningsprocessen

» Projektledaren har regelbundna avstamningar med SU:s, Gbg stads och regionala primarvardens egna projektledare for att stodja i
implementeringsarbetet. Har informerat om projektet och implementeringsplanen i alla 14 NOSAM.

En egen arbetsbeskrivning for LPT ar framtagen och godkand, finns nu publicerad pa hemsidan:
En ny form pa in- och utskrivningsprocessen fran slutenvardsvistelse - Vardsamverkan i Goteborgsomradet

Informationsmaterial till den enskilde infor utskrivning ar framtaget gemensamt, publiceras i samband med utbildningsstart.

Dokumentationsstod for vardbegaran och planeringsmeddelande i SAMSA ar framtagna och publicerade som lankar
i arbetsbeskrivningen.

Utbildningsstruktur &r under framtagning, digital utbildning i Larportalen planeras vara klar mot slutet av april. Oppna
digitala traffar for fragor kommer erbjudas medarbetare som genomgatt utbildningen.

En arbetsbeskrivning for hur Egenvardsbeslut ska hanteras i samband med utskrivning fran slutenvarden ar publicerad som en
egen undersimbana. Godkand av Ledningsgruppen i samverkan (LGS).

Foljeforskning kopplat till den enskildes upplevelse av vardkedjan efter forandrat arbetssatt ar initierad med hjalp av GPCC och
forskningsetikansdkan ar inskickad.

Vardsamverkansgrupp SAMSA har startat upp pa uppdrag av LGS. Denna gruppering kommer bland annat stodja i
forvaltningsarbetet av den nya arbetsprocessbeskrivningen framoéver. Las mer: Vardsamverkansgrupp SAMSA - Vardsamverkan i
Goteborgsomradet
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https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/organisation/vardsamverkansgrupp-samsa/
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