Projekt: Samverkan for sammanhallen patientresa vid
psykisk ohalsa

Resultat & arbetssatt

e Kartlaggning och férankring fortsatter via kortare intervjuer/avstamningar for flexibilitet.
Involvering av specialistpsykiatrin ar tillfalligt pausad p.g.a. anstrangt lage.

e Patientresa: forsta utkast framtaget for en av malgrupperna, baserat pa genomfoérd
patientintervju

e Omvirldsinhdmtning och samordning med angriansande akt6rer/initiativ (t.ex. Maskrosbarn,
NOSAM Harryda, Stadsmissionen)
samt bevakning och konsekvensanalys av kommande lag- och regeldandringar kopplade till
samsjuklighetsreformen.

e Projektkommunikation: uppdaterad information pa hemsidan (effektmal, malgrupper m.m.).

o Paborjat: systemkartlaggning av kommunala funktioner kopplade till effektmal/malgrupper,
samt analys av avvikelser kopplade till samverkan och psykiatri.

Preliminara fynd (undersoks vidare)

o Aterkommande friktion och otydligheter kring remisser och SIP. Riktlinje/rutin for
Oppenvardsprocessen verkar okand eller anvands i begransad omfattning.

e Vid sammansatta behov saknas ofta personcentrerad, parallell samordning: vard och stéd
organiseras efter diagnos/insats/verksamhet och inte efter patientens behov vilket resulteras
i att patienter bollas mellan vardgivare.

e Patientresan visar hur bristen pa samordning och personcentrering kan lasa en individ i
bedémningsfasen i flera ar utan behandling, trots uppfylld vardgaranti och vardgivares
samsyn om specialistbehov.

Lansgemensam koppling

e Dialog pagar med lansévergripande arbete kring samsjuklighetsreformen samt sammanhallen
vardprocess for barn och unga (funktionsavvikelser)



