Vardsamverkan i
Goteborgsomradet

Motesanteckningar Temagrupp psykiatri
2026-03-19

KI. 9-11

Narvarande: | Emma Granhage, Molndals stad, ordférande
Karin Lindell/ Annika Strandberg, Hirryda kommun
Lena Rosell, Goteborgs stad/ Aldre vird- och omsorgsforvaltningen
Anna Strém Processledare
Forhindrade: | Karina Stein, SU/ Beroende, vice ordférande, ej narvarande
Henrik Spiess, Ockerd kommun, ej nirvarande
Petra Runevik, Partille kommun, ¢j nérvarande

Martina Lundgren, Goteborgs stad/ Socialforvaltningen Hisingen, ej
narvarande

Pia Rydell, SU/ Psykos, ej narvarande

Marie Nordstrom, Primirvarden/ Narhalsan, ej ndrvarande
Miina-Maria Finstrom, VVuxenhabiliteringen, ej narvarande
Johanna Jaring NSPH, ej nérvarande

Maria Bankvall, Tandvarden, ej nirvarande

Inbjudna: Katarina Meuller ordférande LGS (férhinder) och Maria Taranger vice

ordforande LGS.

1. Inledning/Incheckning

Kort presentationsrunda.

2. BesoOk av Maria Taranger LGS vice ordforande. Samtal
utifran fragorna:

e Hur ér det tinkt att kommunikationen mellan LGS och temagruppen ska fungera?

e Hur psykiatrikompetensen tas hand om i LGS nir det inte finns nagon frén
psykiatrin 1 gruppen?
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e Hur paverkar “Samverkan for sammanhéllen patientresa vid psykisk ohilsa — ingen
ska falla mellan stolarna” av samsjuklighetsreformen och hur ska de giftas
samman? Ex ndr granser dndras i samsjuklighetsreformen, hur arbetar vi med
detta?

Sammanfattning av samtalet:

Huvudfokus bor ligga pa att skapa trygga och sakra vardévergangar samt framja hélsa,
med malet att patienten ska fa en smidig vag genom vardsystemet. Tyngdpunkten &r
sarskilt pa in- och utskrivningsprocesser dar vi bygger pa med 6ppenvarden genom
projektet ” Samverkan for sammanhallen patientresa”.

Handlingsplaner och riktlinjer for temagrupperna ska inte tas fram “for sakens skull” —
fokus ska ligga pa faktisk handling och att anvanda befintliga arbetssétt. Samverkan ska i
forsta hand ske genom NOSAM, dar man identifierar konkreta problem (“vart det skaver”)
och l6ser dem lokalt. Fragor som inte kan losas ut pa andra hall ska hanteras av
temagruppen, vi behdver varandra i samverka.

Det finns behov av battre samarbete mellan sluten vard och 6ppenvard, sarskilt inom
psykiatri och kring samsjuklighet. Alla patienter ska ha en vardplan, och tatare samverkan
kan minska behovet av inldggningar, exempelvis genom stod utanfor kontorstid.

Framat finns utmaningar kring ansvarsfordelning, sarskilt kopplat till samsjuklighet och
det kommande Halso- och sjuvardsavtalet (dndringar kommer behéva goras i
psykiatriavtalet). Utifran lagradsremissen kring samsjuklighet finns risk att patienter faller
mellan stolarna om ansvar inte tydliggors. Kommunens roll vantas framst vara
sysselsattning och boende, medan fragor om behandling och specialiserad vard behéver
klargoras.

LGS kan ge uppdrag, och stort fokus ligger pa att forbattra in- och utskrivningsprocesser
(inkl. LPT- processen). Implementering och utbildning inom detta omrade haller pa att tas
fram.

Overgripande handlar arbetet om att skapa en mer sammanhéllen patientresa genom béttre
samverkan och tydligare ansvar.

3. Sammanfattande diskussion efter besoket

Vad ar viktigast i LPT-processen? Gruppen beslutar att under aret bjuda in
Katarina Hoglund (varit med i framtagandet av LPT-processen) till temagruppen.

Samsjukligheten gar som en rod trad genom de flesta av fragorna som beror var
temagrupp viktigt att ha med framat.

Det nya hélso- och sjukvardsavtalet behover gruppen bevaka och gérna bli
inblandade i skrivningar kring psykiatrin nar det ska skrivas om utifran
Samsjuklighets lagen som kommer.
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Vara olika projekt i omradet behover folja mer systematiskt och uppdatera alla pa
vart vi befinner oss och ha samsyn i hur de ska drivas. Besked om beviljade medel
vantas i slutet av mars, sa vi tar upp detta vid nasta tillfalle. Har vi svart att se
vilken ansvarsfordelning som ska finnas eller hur projekt som blir stadigvarande
ska finansieras stalls fraga vidare till LGS.

4. Uppfoljning enkdt angdende gruppens arbete 2025.

e Hur kommer vi framat med arbetet i gruppen? Forlagga moten pa olika tider och
e Vad behdver ni i gruppen for att uppfatta syftet med gruppen pa ett djupare plan?

Kranskommunerna traffas infor temagruppsmaoten for att fa samsyn i gemensamma fragor
och kunna vara forberedda tillsammans. Se till att ha en rod trad i métena och i innehallet.
Motena ska k&nnas meningsfulla for alla.

Bevaka in- och utskrivningsprocessen tydligare med fokus pa LPT-processen och
processen som héller pa att tas fram genom projektet "Samverkan for sammanhéllen
patientresa vid psykisk ohélsa — ingen ska falla mellan stolarna” ska vara en rod trad
framat pa motena. Exempel pa hur vi ska bevaka detta kan vara att lyfta avvikelser pa
aggregerad niva.

5. Foregdende motesanteckningar

Inga kommentarer och laggs till handlingarna.

6. Info fran LGS
LGS har beslutat om:

e Starkt framférhallning och kommunikation genom proaktiv planering innan
storre helger. Arets helgdagar ses 6ver pa rets forsta LGS for att
mojliggora en proaktiv planering 6ver aret — dokument skickas ut och
publiceras pa hemsidan. En gemensam 6verenskommelse om nar
dokumentet ” bemanning 26/12” ska anvéndas. Vid fem sammanhéngande
helgdagar.

e Att revidera uppdragsheskrivning for Vardsamverkan i Géteborgsomradet.

e Att tydliggora den gemensamma handlingsplanen under aret.

e Att klargora drendegangen genom att NOSAM:s fragor formedlas via
processledare till LGS styrgrupp for prioritering och vidare hantering.

Arsrapport 2025: Det tidigare arbetet med handlingsplanerna har ersatts av en enkat
till NOSAM och Temagrupperna for uppfoljning av genomfort arbete. Enkétsvaren
lyfter fram manga goda exempel, samt fragor att lyfta vidare vilka beskrivs i
Arsrapporten. Bevaka in och utskrivningsprocessen tydligare med fokus pé& LPT.
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Samsjuklighetsreformen — Kort diskussion om
lagradsremissen som just blivit offentlig, infor en
langre diskussion om denna pa nasta mote.

En kort diskussion om laget i vara olika verksamheter. Infor métet i juni
onskas en kartlaggning om vilka metoder som anvéands exempelvis bostad
forst. Samsjuklighetsreformen trycker pa att samverkan vad betyder det i vart

omrade? Vad ska kommunerna sluta att gora och pa vilken vardniva ska det
som kommunerna slutar att géra hamna pa?

Status uppdatering “Samverkan for ssmmanhadllen
patientresa vid psykisk ohdlsa — ingen ska falla

mellan stolarna. info kommer komma ut i kvartalsinfon som
presenteras pa Vardsamverkans hemsida eller se bilaga.

Info ny vice ordforande efter Karina Stein. Marie
Nordstrom — Narhalsan &r vice ordférande fran nu pga att Karina har fatt
andrade forutséttningar av sin nuvarande tjanst.

Efter motet/ Kommunikation fran motet

Maria Taranger vice ordforande LGS besoker Temagruppen fér samtal om
bland annat Temagruppens mandat och roll i vardsamverkan och
kommunikationsvagar mellan LGS och Temagruppen.

Marie Nordstrom — Néarhélsan &r ny vice ordférande.

Motet avslutas

Ordforande avslutar motet och tackar for visat intresse.

Kommande mote:

Digitalt 4 juni kl. 13-15

Vid anteckningarna:

Anna Strom, Processledare
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