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Dagens agenda

1. 09.00-09.10 Inledning/incheckning (Katarina)

2.09.10-09.40 Uppfodljning av in- och utskrivning fran sjukhus under julhelgen 2025
(Karolina)

3. 09.40-09.50 Styrgrupp for in- och utskrivning — information om beslut som tagits
(Katarina, Maria)

4. 09.50-10.10 Information om samsjuklighetsreformen (Frida Cissig GR, Charlotta
Sundin Andersson VGR)

5.10.10-10.15 Paus

6. 10.15- 10.30 Arsrapport 2025. (Karolina)

7.10.30-10.40 Information fran VVG (Katarina och Maria)

8. 10.40-10.50 Information fran moéte med Temagrupp Aldre (Maria)
9. 10.50-10.55 Ovriga fragor

10. MoOtet avslutas
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1. Inledning (katarina)

* Presentation av ny ledamot fran SU, Anna-Clara Collén
omradeschef for nytt verksamhetsomrade, Medicin,
Geriatrik och Akutsjukvard. Ersatter Jessica Schiott.

« Godkdnnande av foregaende motesanteckning - 2025-
11-26 Minnesanteckningar LGS.pdf
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2486/surrogate/2025-11-26%20Minnesanteckningar%20LGS.pdf

2. Uppfoljning av in- och utskrivning
fran sjukhus under julhelgen 2025

(Karolina)

 Kort sammanfattning av enkatresultatet och férslag pa
forbattringar.

 Resultatet ar efterfragat och kommer att skickas ut till
NOSAM och Temagrupperna efter LGS.
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Kort sammanstallining av
enkat
— Bemanning 26/12



Deltagande

VERKSAMHETER OCH KOMMUNER SOM HAR SVARAT PA ENKATEN (12 SVAR):
Narhalsan Olskroken Vardcentral, VGR
Narhalsan Slottsskogens vardcentral, VGR
Sahlgrenska Universitetssjukhus, VGR
Myndighet AVO, Géteborgs stad
Myndighet FFS, Géteborgs stad
Halso- och sjukvard samt hemtjanst, Goteborgs stad
Halso- och sjukvard samt myndighetsutdvning, Harryda kommun
Team SAMSA, MélIndal stad

Kommunal priméarvéard SSK/rehab, Ockerd kommun

Socialférvaltningen - myndighet och social valfard, Ockeré kommun

VPL-team, Vard och omsorgsforvaltningen, Partille kommun

Bistand och halsa, Partille kommun
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Sammanfattning:

« Enkaten visar att majoriteten upplever att dokumentet var ett bra
stod och har underlattat arbetet under julhelgen 2025.

 Pa fragan om bemanningen den 26/12 underlattade utskrivning av
patienter svarade: 6 verksamheter: mycket bra eller bra, 6
verksamheter: varken bra eller daligt, O verksamheter: daligt eller
mycket daligt




Sammanfattning forts:

» Svaren visar att belastningen upplevdes som lag i SAMSA, men att
det fanns ett ojamnt flode av arenden mellan stadsomradena.

* Flera verksamheter uttrycker behov av mer proaktiv och tidig
planering infér langre helger.

 De storsta utmaningarna som lyfts ar ojamn bemanning mellan
olika aktorer, vilket forsvarat planering och kommunikation och att
stoddokumentet skickades ut for sent.
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Statistik

Antal arende och UK-dagar SU

1627 1638
1099 1183 1143 1203
981
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Antal arende Antal utskrivningsklara dagar

BMdec-24 Mjan-25 Mdec-25 HBjan-26
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« Nagot fler arenden i SAMSA
under perioden december och
Januari 25/26 an 24/25

 Antalet UK dagar ar tydligt
lagre i december 2025 an
2024.

« Nagot fler UK dagar i januari
2026 an 2025.




Antalet utskrivna patienter den
26/12-2025

Antal utskrivna patienter i SAMSA fran SU till koemmuner i vart delomrade( antal)

m2024-12-26 m2025-12-26
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Frﬁga 8 - sammanfattning av inkomna synpunkter

Sammanfattning av fritextsvar kopplat till fragan Har du ovrigt att tillagga eller forslag pa
forbéttringar?

(M) For sen kommunikation om forstarkt bemanning 26/12

Oklart om utfall berodde pa bemanning eller lagt inflode

Onskan om information gallande malbild med den 6kade bemanningen -
vardcentral arbetade inte den 26/12.

Mer informativ text i SAMSA
Mer bemanning veckan innan som kan "jobba undan”

Behdver kunna kalla till planeringsmaéte aven den 26/12

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet




Forslag:

« Starkt framforhallning och kommunikation genom proaktiv
planering innan storre helger. Exempelvis kan arets helgdagar ses dver
pa arets forsta LGS for att mojliggdra en proaktiv planering dver aret.

* En gemensam overenskommelse om nar dokumentet “ bemanning
26/12" ska anvandas, exempelvis vid fem sammanhangande helgdagar.

* Forbattrad samordning av bemanning mellan berorda aktorer.
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2. Uppfoljning av in- och utskrivning
fran sjukhus under julhelgen 2025

(Karolina)
Arets helgdagar under 2026

* Pask: fyra sammanhangande helgdagar 3-6/4

 Forsta maj: tre sammanhangande he

gdagar 1-3/5

* Midsommar: tre sammanhangande c

agar 19-21/6

* Julafton: fyra sammanhangande helgdagar 24-7/12

* Nyarsafton: fyra sammanhangande dagar. 31/12-
3/1 (observera att 6/1 aven ar en roéd dag)
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Bemanning under helger med fler dn tva sammanhidngande helgdagar.

Vid helger som innefattar tre till fyra sammanhangande helgdagar behover verksamheterna sakerstalla att planering i
SAMSA genomfors i god tid sa att utskrivningsprocessen kan ske smidigt. Vilket innefattar att:

tillrdcklig tid och personalresurs avsatts infor och efter helgen sa att patienternas hemgang kan planeras;

hansyn tas till helgens langd samt om flera storre helger kommer i f6ljd (t.ex. jul- och nyarshelg), nar planerad tid
avsatts;

aktiv kommunikation och planering sker i SAMSA;
information sprids i god tid sa att berérda verksamheter kan planera sin bemanning och sitt arbete.
Helger under 2026 som omfattar tre — fyra sammanhangande helgdagar
Pask: fyra sammanhangande helgdagar 3-6/4
1: a maj: tre sammanhangande helgdagar 1-3/5
Midsommar: tre sammanhangande dagar 19-21/6
Julafton: fyra sasmmanhangande helgdagar 24-27/12
Nyarsafton: fyra sammanhangande dagar 31/12-3/1

Vid helger som omfattar 7em sammanhangande dagar har LGS kommit 6verens om att en extra dag ska bemannas och
att sarskilda rutiner da trader i kraft vilket kommuniceras ut i bérjan pa innevarande ar for att ge verksamheterna
tillracklig framforhallning.
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3. Styrgrupp for in- och utskrivning —

information om beslut som tagits
(Katarina, Maria)

* Beviljat féljeforskning via Gothenburg Centre for Person
Centred Care (GPCCQ)

Budget: Kostnadskalkylen ar pa ca 750 tkr for 2026 och
2027.

* LPT processen vid in och utskrivning fran sjukhus har
godkants och publicerats.

» Egenvard — Arbetsgruppen nu ar dverens och alla star
bakom forslaget.
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4.Information om
samsjuklighetsreformen

(Frida Cissig GR, Charlotta Sundin
Andersson VGR)



PAUS

Atersamling 10.15
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6. Arsrapport 2025 (karolina)

Viktigaste forandringarna som har gjorts i rapporten:
« Forkortat dokument fran 37sidor till 10 sidor.

 Utgar fran samverkansplanens prioriterade fokusomraden
(rod trad).

* Gemensam handlingsplan: Det tidigare arbetet med
handlingsplanerna har ersatts av en enkat till NOSAM och
Temagrupperna for uppfoljning av genomfort arbete.

- Enkatsvaren lyfter fram manga goda exempel, samt fragor
att lyfta vidare vilka beskrivs i Arsrapporten.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet




6. Arsrapport 2025 (karolina)

Ovrigt att lyfta:

- Ekonomi: Finansiering inom ramen for
samverkansavtalet uppgar 2025 till 5 730 tkr och avser
baskostnader sasom lokalhyra och personalkostnader.

2025 bokfordes ett overskott pa 10%.

- Under 2025 har 18 projekt i samverkan finansierats
genom statliga medel — en sammanstallning av dessa
projekt kommer att skickas ut separat och publiceras pa
hemsidan.
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6. Arsrapport 2025 (karolina)

Enkdtsvaren fran NOSAM och Temagrupperna visar pa:

- Behov av mer tydlighet vad galler mandat och
representation | NOSAM.

- Behov av tydlighet nar det galler Barn och Unga i NOSAM
och aven Rehabs representation i och med nya skrivningar
| krav och kvalitetsboken fér 2026.

- Behov av att tydliggora handlingsplanen.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet



6. Arsrapport 2025 — Forslag att ta
stallning till (karolina)

Forslag:

» Att revidera uppdragsbeskrivning for Vardsamverkan i
Goteborgsomradet.

* Att tydliggdra den gemensamma handlingsplanen
under aret.
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6. Arsrapport 2025 — Forslag att ta
stallning till (karolina)

Mer lokala utmaningar som NOSAM onskar lyfta ar
exempelvis:

* Vaccinationslogistik: dnskan om gemensam
bestallningsfunktion for covid och influensa (Centrum).

 Lakemedelsautomater: fortydliga ansvar och
ordinationsfragor i rutinerna (Lundby).

* Forslag: Att klargdra arendegangen genom att NOSAM:s
fragor formedlas via processledare till LGS styrgrupp for
prioritering och vidare hantering.
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7. Information

(Katarina och Maria)

* Utifran workshopen som

fran VVG

holls den 3/11 lyftes fragan om

representation pa VVG dar alla delregionala omraden

skulle inkomma med ord
Goteborgsomradets fors
Maria Taranger och Karo
Hagg och Annika Leiden

Inarie och ersattare.
ag: Ordinarie: Katarina Meuller,
ina W Lindberg Ersattare: Erika

ned.

« Goteborgsomradet kommer att inga i den arbetsgrupp
som arbetar vidare med att tydliggora VVG:s uppdrag,
tillsammans med Vastkom, Skaraborg och Sédra Alvsborg.

www.vardsamverka

n.se/goteborgsomradet




8. Information fran mote med
temagrupp Aldre (maria)

Mote holls den 17/11 2025 med LGS styrgrupp och Temagrupp Aldres
beredning efter att Temagrupp aldre inkommit med ett férslag om
"Ordnad overféring”.

[ grunden handlar forslaget om att skapa en struktur dar fragor som
beror flera vardgivare kan lyftas, exempelvis nar arbetsuppgifter
flyttas till regional primarvard utan att kommunal primarvard varit
delaktig. Detta leder idag till bristande férankring och olika arbetssatt
| Goteborgsomradet. Som exempel namndes Zoledronsyra och
Intravends antibiotika.
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6. Ovriga frdgor (katarina)

« Goteborgs stad dnskar lyfta pa ett mote framover att
gallande formulering i lansgemensam rutin for in- och
utskrivning behover justeras.

* Det galler formuleringen: Inkorgen ska ocksa kontrolleras
och atgardas under helger och helgdagar. Galler fo6r samtliga
verksamheter.

- Ovriga fragor?
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Nasta LGS

 Torsdag 23 april kl. 13.30-16.30 (fysiskt)

Lokal Tagvarden, Regionens Hus.
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