Vardsamverkan i
Goteborgsomradet

Motesanteckningar Temagrupp barn och unga
Datum: 2026-02-19

Tid: kI 13-15.30

Narvarande: | Anna Carlstrand, neurologi, psykiatri barn Drottning Silvias
barnsjukhus, ordférande
Lorna Niklasson, Sjukhusen i Vaster, vice ordférande
Eva Knoph, elevhilsa Ockerd
Sara Lundqyvist, elevhalsa gymnasium Goéteborg
Inger Albertsson, Narhalsans vardcentral, Lindome
Marika Abrahamsson, utbildning Partille
Asa Etéus, socialtjanst Géteborg
Anna Johannesson, funktionsstdd Goteborg
Johan Hellberg, socialtjanst MéIndal
Helene Werner, Medtanken Group vardcentraler, Ungas psykiska halsa
Lena Ekeroth processledare Temagrupp Barn och Unga

Forhindrade: | Carolina Robinsdotter, elevhalsan Goteborg
Jessica Sommerfors-Holm, Barn- och ungdomsmedicin, Regionhalsan
Joanna Pestalozzi, Drottning Silvias barnsjukhus
Sara Werna Rosengren, habiliteringen
Anna Fjelddahl, Folktandvarden
Lena Stenfeldt, ungdomsmottagningar Goteborg
Anna Sandell, forskola Goteborg
Susanne Grabe, socialtjanst, Harryda

Motespunkter

1. Inledning/Incheckning

Godkannande av dagordning, tva évriga punkter: in- och utskrivningsprocessen och
boende barn och unga i samverkan, under informationspunkter (punkt 6).

2. Foregdende mote

2025-12-03 Kortinfo Temagrupp barn och unga
Reflektioner: positivt med gemensamt méte med Referensgruppen for delaktighet. Det
kan vara svart att forsta olika synvinklar, vi far vara 6dmjuka tillsammans. Kortinfon ar bra
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for att sprida information, bra repetition fran det féregdende motet. Det blir ocksa en
paminnelse till ledningsgrupper och natverk om Temagruppens uppdrag och mgjligheter.

3. Vad styr temagruppen och vdrdsamverkan?

Genomgang av vardsamverkansstrukturen i lanet och Géteborgsomradet, uppdrag och
styrande dokument. Se bifogad presentation.

Lansovergripande vardsamverkan (VGR och 49 kommuner):
- Vision Vastra Gotaland — det goda livet
- Fardplan foér god och nara vard
- Hélso-och-sjukvardsavtalet-och-lagreglerade-6verenskommelser
- Overenskommelse om samverkan fér barn och ungas hélsa
o Tillampningsanvisningar i Goteborgsomradet

Vardsamverkan i Goteborgsomradet (VGR och 5 kommuner):
- Samverkansplan fér vardsamverkan i Géteborgsomradet 2026-2029
Overgripande mal: Utjdmna skillnader i hélsa. Tva fokusomraden:
o Trygga, sdkra och effektiva vardovergangar
o Frédmja hélsa och férebygga ohalsa
- Handlingsplan LGS 2025 — fér NOSAM, Temagrupper och LGS
Utifrdn Samverkansplanen och Fardplan Né&ra vard. Tva aktiviteter:
o Ny form pa in- och utskrivningsprocessen fran slutenvardsvistelse. Avslutat projekt,
implementeringsinsatser i samverkan pagar.
o Samverkan for sammanhallen patientresa vid psykisk ohélsa Pabérjat projekt, i
kartlaggningsfasen. Pagar 2025-2027.

Beslut: Temagruppen ser genomgangen som en bra pdminnelse om hur komplexiteten i
vardsamverkan ser ut och vilka styrande dokument som &r relevanta fér barn- och
ungasamverkan. Bifogad presentation kan garna anvandas.

4. Temagrupp barn och ungas referensgrupp for
delaktighet

Temagruppens referensgrupp for delaktighet har funnits i tio ar. Idag ingar sex brukar-
och barnrattsorganisationer. Referensgruppen traffar temagruppens ordférande och
processledare fyra ganger per ar, punkter frdn motet tas upp pa temagruppens moten.
Referensgrupp for delaktighet - Vardsamverkan i Géteborgsomradet

Hur kan temagruppen utveckla samverkan, for barnens basta? Temagruppen diskuterar,
flera forslag kommer upp. Hur far vi ta del av allas roster - bjuda in till temagruppen? Kan
organisationerna involveras mer, tex genom att efterfrdga synpunkter i vissa fragor eller
ge tidig input pa dagordningen? Kan vi ha staende punkt pa dagordningen, sprida
organisationernas olika arbeten/inbjudningar mer konsekvent mm via mejl?

Beslut: Referensgruppens uppdragshandling behdver uppdateras, det blir en punkt pa
dess nastkommande mote. I samband med det diskuteras denna fraga med dem. Darefter
tar Temagruppen upp fragan igen.
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5. Saker Digital Kommunikation, SDK

SDK ar ett tryggt, enkelt, effektivt och sakert satt att skicka kénslig och sekretessklassad
information mellan den offentliga sektorns olika aktérer. SDK ar en funktionsbreviada som
ersatter fax och som anvands bade av region och kommun.

SDK adressbok ar en central komponent i SDK. I adressboken samlas alla anslutna
organisationers funktionsadresser. Varje enskild organisation ansvarar for att ansluta sina
funktionsadresser till adressboken: SDK Adressbok

Saker digital kommunikation, SDK - SKR

Temagruppen driver gemensamt inférandet av saker digital kommunikation, SDK. Nulage:
det infors i allt fler kommuner/stadsomraden och regionomraden; Regionhalsan,
Sjukhusen i Vaster, neurologi & psykiatri Barn, samt delar av Socialtjanst i Géteborg.
Funktionsstéd i Géteborg kommer vara i gang 2027, Ockerd har pilot pa gang,
elevhalsans anslutning drojer. MdIndal &r med forhoppningsvis under varen. Delar av
Narhalsan ar med, Medtanken group ar osaker men aterkommer.

Beslut: SDK ar aterkommande punkt pa Temagruppens dagordning. Temagruppen
planerar att besluta om startdatum fér gemensam anslutning.

6. Informationspunkter

e Vardval BUP
VGR har politiskt beslutat om att fritt vardval fér BUP kommer inféras 1/1-2028. Beslutet
innebar forstarkt uppdrag till Ungas psykiska halsa (UPH) som grund for inforandet av
vardval, barn och unga med lindrig till medelsvar psykisk ohalsa kommer kunna fa vard
inom ett sarskilt primarvardsbaserat vardval. Undantag fran vardvalet blir barn och unga
med svara tillstdnd som kommer att behandlas inom nuvarande BUP i regionens
forvaltning. Uppdraget innebar ocksa att sakerstalla att dvergangen blir patientsaker och
att kvalitet bibehalls i hela vardkedjan for de barn och unga som behover vard.

¢ Pilot Peer Support BUP Gamlestaden
Ar pa gang att inforas pd BUP Gamlestaden, finns bland annat pa flera skolor idag. Peer
support dr en sjalverfaren stédperson med tidigare psykisk ohalsa. Efter genomgangen
utbildning av NSPH (Nationell Samverkan Psykisk hélsa) kan Peer support vara ett stod till

manniskor som behodver stéd och hjalp. Peer support NSPH VG och Géteborg. BUP
kommer ha dialog med Region Stockholm och Region Skane infér piloten.

neu
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¢ Nytt om SAMSA
2026-01-28 Presentation Referensgrupp SHVO En nystartad lansgemensam

referensgrupp for SHVO (Sammanhallen vard och omsorg) leds av GITS (Gemensam IT-
samordning) pa uppdrag av VVG. LGS har beslutat att starta en vardsamverkansgrupp i
Goteborgomradet som bland annat har uppdraget att bemannar referensgrupp SHVO.
Vardsamverkansgrupp SAMSA - Vardsamverkan i Goteborgsomradet

Pa det lansgemensamma SHVO-mo&tet diskuterades implementeringen av IT-systemet
SAMSA vilket ar det system som anvands for SIP. Ett serviceavtal for SAMSA &ar tecknat till
2030. Skolan har sedan nagra ar tillbaka kunnat ansluta sig till SAMSA, dock har det varit
olika hinder pa vagen, man har tex invantat den tidigare utvecklingen av IT-systemet
Millenium som skulle ersatta SAMSA. Nu ar skolan ansluten i Boras stad samt i Herrljunga
kommun och man meddelar att det fungerar bra. Forvaltningen fér Habilitering och Halsa
ar pa vag att ansluta sig. I Goteborg ar hemtjansten pa vag att ansluta sig. I Skaraborgs
kommuner pagar diskussioner for att fa med skolan.

Klargdrande angaende kostnader: licenskostnaden per kommun ar oférandrad oberoende
av antal anslutna forvaltningar. Det innebar att skolan vanligtvis erbjuds att anvanda
befintlig licens efter dialog internt i kommunen. SITHS-kort kravs, kostnad 665 kr/st.

e Enkit temagruppsledamoter
Enkat har skickats ut till samtliga fyra temagruppers ledaméter, for utvardering av
teamgruppsmoten. Tack till er som deltog! Temagruppen tar upp punkten pa
nastkommande temagruppsmadte nar sammanstallning ar gjord.

e Arsrapport 2025 vardsamverkan
Ny form av arsrapport for temagrupperna och NOSAM: enkat till ordférande. Syftet ar att
férkorta och férenkla bade lasning och rapportering. LGS antar Arsrapporten pa sitt
nastkommande mote.

o Ovrig fraga 1: in- och utskrivningsprocessen
Vardsamverkan i Goteborgsomradet har arbetat fram ett nytt arbetssatt for In- och
utskrivningsprocessen vid slutenvard, dvs for patient inlagd dygnet runt pa en
vardavdelning eller behandlingshem. En ny form pa in- och utskrivningsprocessen fran

slutenvardsvistelse - Vardsamverkan i Goteborgsomradet

Hur kan vi processa arbetssattet for barn och unga? Vilka berors?
Beslut: Temagruppens beredningsgrupp tar med fragan infor kommande
temagruppsmote
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e Ovrig fraga 2: Boende barn och unga i samverkan i Géteborgs stad
Goteborgs stad har genom Goteborg Sydvast beslutat om att starta HVB-boende i egen
regi for barn och unga med komplexa behov. Inkluderar ocksa barn med bristande
foraldrastod. Enhetschef ar rekryterad, nu letar man lampliga lokaler, det finns tva forslag.
Samlade insatser kommer ske i en samverkansorganisation mellan BUP, Habilitering och
Goteborgs stad i team. I HOst sker uppstarten.

7. Barnrattsperspektivet

Hur har temagruppen omhandertagit barnrattsperspektivet pa dagens méte och gjort
skillnad for barnen, for barnens basta?

e Vi pratar om ratt saker

e Delaktigheten med brukarorganisationerna

e HVB-samverkan

e Samverkan for halso- och sjukvardsatgarder till barn pa korttid som far
stod enligt LSS

e SDK - battre och effektivare kommunikation for barnens basta

e Vilyfter in- och utskrivningsprocessen

e SAMSA for barn och unga ater aktuell

8. Kortinfo

Temagruppen enas om att lyfta nedan punkter fran dagens mote till "Kortinfo” — for
temagruppen att ta med till sin respektive organisation for vidare information till
ledningsgrupper och natverk. Kortinfon mejlas till ledamdéterna, samt publiceras under
"Métesanteckningar” pa www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga

o Ledamot utsedd for dialog gallande samverkan om halso- och
sjukvardsatgarder till barn pa korttid som far stod enligt LSS.

o Fortsatt utveckling av verksamheter anslutna till SDK, fér saker kommunikation
av sekretessklassad information. Temagruppen foljer upp pa varje mote.
e Vardval BUP infors 1 januari 2028, politiskt beslut har fattats.

9. Motet avslutas

Kommande méte: 16 april kI 13-16, digitalt.

Vid anteckningarna: Lena Ekeroth
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