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Mötesanteckning NOSAM Härryda   
Datum: 2026-02-11 

 

 

Medverkande: Karin Ivarsson Lindell, Cathrine Klippedahl, Annika Strandberg, Lena 
Ekeroth, Hanna Ranner, Jessica Johansson, Malin Borg, Mia Östling, Niclas 
Långö, Sofia Fantini, Ulrika Aebeloe, Fredrik Wallström och Emma 
Andersson 

Plats: Hönekulla gård, konferensrummet 

 Klockan 9:00-12:00 

 
Dagordning 

Målgrupp Ärende 

Barn och 

unga 

Välkomna! 

Ordförande hälsar välkommen och redogör för ordförandeansvaret.  

Karin Ivarsson Lindell fortsätter som ordförande 2026 och Cathrine Klippedahl blir vice 

ordförande inför övertag av ordförandeuppdraget 2027.  

Linda Strandberg sekreterare.  

Emma Andersson skriver idag i Lindas frånvaro.  

Fredriks Wallström presenteras, ny socialchef för Härryda kommun.  

Anna Hildesson har avslutat sin anställning. Ersätts av Lotta Liffner under våren.  

 Arbetsmodellen Föräldrakraft för barns hälsa införs vid barnavårdscentraler  

Maria Bryggman och Anne-Marie från Central barnhälsovård Västra Götalandsregionen 

medverkar och presenterar den nya arbetsmodellen.  

För mer information:  

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/central-

barnhalsovard/foraldrakraft/ 

Se bilaga. 

 Vaccination TBE – Cathrine Klippedahl 

Västra Götalandsregionen erbjuder gratis grundvaccination, tre doser, mot TBE för barn 

födda 2023.  

Vaccinationen ges på vårdcentral f om mars. Gäller barn som är folkbokförda i regionen.  

 Resursskolan avstämning – Hanna Ranner 

Ansökan för höstterminen 2026 är i gång, inte lika många sökande som det var första året. 

Eleverna kommer få besked i april om antagning.  

Framgångsfaktorer man sett efter dryga terminen är ökad skolnärvaro, framför allt i de 

yngre åldersgrupperna där problematisk skolfrånvaro inte pågått så länge som de gjort i 

större utsträckning i de högre klasserna.  

Plan på ytterligare resursskola 2027 finns beslut om. Ännu oklart vilken åldersgrupp man 

då ska rikta sig mot.  

Skolskjutsfrågan avseende intyg jobbar man med och hoppas få till en rutin. 

  

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/central-barnhalsovard/foraldrakraft/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/central-barnhalsovard/foraldrakraft/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2548/surrogate/2026-02-11%20Bilaga%20F%c3%b6r%c3%a4ldrakraft%20f%c3%b6r%20barns%20h%c3%a4lsa.pdf
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Lokala barn och unga-NOSAM 

Projekt pågår tillsammans Ulrika Aebeloe som en del i folkhälsoplanen för 2026, Röd tråd - 

främjande och förebyggande insatser för barn och unga. 

Syftet är att kartlägga och synliggöra det som görs idag samt hitta eventuella luckor.  

Workshop i Wallenstams arena förra veckan tillsammans med andra representanter från 

kommunen, som exempel Kulturskolan och bibliotek.  

Uppföljande möte i maj.  

 Temagrupp Barn och unga 

Protokoll från senaste mötet ännu inte publicerat. 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan

-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/ 

Alla Välkomna nytillkomna deltagare! Fika 

 Planering 2026  

För att nå det övergripande målet har det politiska samrådet pekat ut två 

fokusområden som särskilt prioriterade under perioden 2026–2029:  

• Trygga, säkra och effektiva vårdövergångar  

• Främja hälsa och förebygga ohälsa Dessa fokusområden anger den gemensamma 

inriktningen för det fortsatta samverkansarbetet 

För mer information se Samverkansplan: 

https://mellanarkiv-

offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su845

5-443025746-2504/surrogate/Samverkansplan%202026-2029.pdf 

 

In- och utskrivningsprocessen 

Arbetsgrupp med representanter från kommun och region är tillsatt, leds av Harriet 

Kvarnhage. Möte inbokat nästa vecka.  

 

NOP 

Närområdesplanen är justerad och uppdaterad av Linda Strandberg och Emma Andersson. 

Rehabmottagningarna har fått den till sig för att tycka till som ett första led i samverkan.  

Planen finns publicerad här:  

https://mellanarkiv-

offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/osn15

311-785698139-63/surrogate 

 Handlingsplan Psykisk hälsa respektive suicidprevention – Ulrika Aebeloe 

1. Lokala planer för psykisk hälsa och suicidprevention, 2025 plan reviderad.   

2. Vi finns här, broschyr med kontaktuppgifter till verksamheter dit kommuninvånarna 

kan vända sig för hjälp, råd och stöd är uppdaterad och utskickad till verksamheter i 

kommunen. Återkom gärna om det finns ytterligare kompletteringar.  

3. Det handlar om livet, delmål om ökat fokus på att stärka psykiskt välbefinnande och 

psykisk hälsa som resurs för individ och samhälle, syftar till att stärka sådana insatser som 

kan bidra till att öka det psykiska välbefinnandet. 

4. Höstens temaveckor psykisk hälsa, Det handlar om livet 2026. Om man på något sätt 

vill vara med och bidra så meddela Ulrika senast i maj så det kommer med i planeringen. 

Roligt om så många som möjligt vill vara med och bidra.  

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2504/surrogate/Samverkansplan%202026-2029.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2504/surrogate/Samverkansplan%202026-2029.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2504/surrogate/Samverkansplan%202026-2029.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/osn15311-785698139-63/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/osn15311-785698139-63/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/osn15311-785698139-63/surrogate
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Se bifogad PowerPoint Fyra snabba till Nosam 

10 september – internationella suicidpreventiva dagen  

Föreläsning Aldrig släppa taget- Med Frida & Tilda Boisen erbjuds för kommunens 

medarbetare på eftermiddagen.  

Om det finns intresse från mötesdeltagarnas personal att komma då är man hjärtligt 

välkommen! Se bilaga.  

 Enkät efterlevandestöd efter suicid 

Karin Ivarsson Lindell uppmärksammar enkät från Vårdsamverkan i Göteborgsområdet.  

Syftet är att undersöka hur man arbetar med frågan och vilken kunskap man har om vilket 

typ av stöd efterlevande kan vara i behov av.  

Enkäten skickas ut efter mötet och sista svarsdag kommer vara 16/2. 

 Temagrupp rehabilitering och habilitering 

Ny processledare, Anna Ström.  

Ordförande och vice ordförande för LGS (Ledningsgruppen för samverkan) medverkade på 

senaste mötet och gav sin bild av uppdraget.  

Habiliteringen kommer ingå i SAMSA framöver. 

Protokoll från senaste mötet ännu inte publicerat. 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan

-i-goteborgsomradet/organisation/temagrupp-rehabilitering-och-habilitering/ 

Vuxna Tack och hej till de som endast berörs av Barn och unga 

 Vaccination HPV  

Från januari 2026 kan alla som är mellan 18 och 26 år, oavsett kön, vaccinera sig mot HPV 

utan kostnad.  

Vårdcentralerna och Ungdomsmottagningen vaccinerar f om mars.  

 Prostatascreening för män i vissa åldersgrupper – Cathrine Klippedahl 

Män födda 1969–1976 och som bor i Västra Götaland kommer att bli erbjuden att testa sig 

för tidig upptäckt av prostatacancer, så kallat PSA-test.  

Remiss kommer hem i brevlådan som tas med till vårdcentral eller annan 

provtagningsenhet.  

 Living policy lab, samverkanforskning – Karin Lindell och Annika Strandberg 

Living och policy lab för personcentrerad vård och omsorg etableras som en gemensam 

satsning mellan akademi, kommuner, näringsliv och forskningsaktörer.  

Målet är att utveckla framtidens vård och omsorg genom samskapande inom forskning, 

innovation, utbildning och implementering. 

Härryda har visat intresse för projekt och kommer bli tilldelad en forskare.  

Ännu inte bestämt vilket ämne eller område man ska jobba med.  

Förslag om forskningsområde mottages tacksamt! 

Se bilaga. 

 Temagrupp psykiatri 

Protokoll från senaste mötet: 

https://mellanarkiv-

offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su845

5-443025746-2530/surrogate 

 Temagrupp äldre 

Protokoll från senaste mötet ännu inte publicerat. 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2547/native/2026-02-11%20Bilaga%20F%c3%b6rel%c3%a4sning%20Tilda%20och%20Frida%20Boisen%2010%20september.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/organisation/temagrupp-rehabilitering-och-habilitering/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/organisation/temagrupp-rehabilitering-och-habilitering/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2546/native/2026-02-11%20Bilaga%20Fyra%20snabba%20till%20nosam.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2530/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2530/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2530/surrogate
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https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan

-i-goteborgsomradet/organisation/aldre/ 

 Uppföljning SAMSA annandag jul 

Sammanfattningsvis har bemanningen av SAMSA gått bra för samtliga enheter.  

 Rutin vid demensdiagnos, förslag – Annika Strandberg 

Vid föregående möte bestämdas att arbetsgrupp skulle tillsättas då det fanns ett behov av 

att intensifierad samverkan kring personer med demensdiagnos/kognitiv svikt, frågan om 

förebyggande SIP fanns uppe på bordet.  

Närhälsan Mölnlycke och Meliva Landvetter tillsammans med representanter från 

kommunen bildade arbetsgrupp.  

Ett första möte har ägt rum och då bestämdes att Närhälsan Mölnlycke skulle ta fram ett 

förslag på rutin när utredning på vårdcentralen lett till demensdiagnos.  

Bifogat finns förslag på rutinen vilken berörda får ta ställning till inför kommande möte 

den 24/3, då beslut tas om rutinen ska antas.  

Observera att de fyra första punkterna i rutinen kan se ut på olika sätt beroende på lokal 

rutin utefter RMR. Aktuella punkter i rutinen är punkt 5, 6 och 7.   

 Avslutning 

 
Mötets ordförande: Karin Lindell 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/organisation/aldre/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/organisation/aldre/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2545/surrogate/2026-02-11%20%20Bilaga%20RUTIN%20TILL%20KOMMUNEN%20VID%20NY%20DEMENSDIAGNOS.pdf

