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Mötesanteckningar Temagrupp psykiatri 
2026 01 29 

9.00 – 11.00 

Närvarande: Karina Stein, SU/ Beroende, vice ordförande  

Henrik Spiess, Öckerö kommun  

Lena Rosell, Göteborgs stad/ Äldre vård- och omsorgsförvaltningen  

Marie Nordström, Primärvården/ Närhälsan   

Johanna Jaring NSPH Västra Götaland 

Maria Bankvall, Tandvården 

Förhindrade: Miina-Maria Finström, Vuxenhabiliteringen  

Mathias Alvidius, SU/ Affektiva  

Karin Lindell/ Annika Strandberg, Härryda kommun  

Martina Lundgren, Göteborgs stad/ Socialförvaltningen Hisingen  

Pia Rydell, SU/ Psykos  

Petra Runevik, Partille kommun  

Emma Granhage, Mölndals stad, ordförande  

 

   

 

 

Mötespunkter  
1. Inledning/incheckning (30min)  

2. Föregående mötesanteckningar. (5 min) 

3. Info från LGS? (5min) 

4. Info om kommande enkät sista svarsdag kommer vara 16/2.  (5 min) 

5. Bensträckare (5 min) 

6. Uppföljning från föregående möte. Utkast LPT arbetsprocess vid in och 

utskrivnings processen - Är det en rutin som kan fungera/ har ni synpunkter? 

UTKAST_LPTprocess . PPTn hittar ni i kallelsen till mötet. (15 min) 

7. Samverkan för sammanhållen patientresa vid psykisk ohälsa – ingen ska 

falla mellan stolarna. (15min) 

https://2c8.vgregion.se/ext/SU/Digitalisering/malpe35/testLPT/index.html#/304aeb04-8b02-4a89-9b82-03690a40d180
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1. Vem ersätter Karina efter sommaren? (5 min) 

2. Efter mötet/Kommunikation från mötet (5 min) 

3. Mötet avslutas 

 

1. Inledning/Incheckning 

Denna punkt utgick från dagens möte pga att Emma fick teknikstrul och kunde 

inte delta på mötet. Karina kunde på kortvarsel ta över mellan 10–11. 

 

2. Föregående möte  

Inga synpunkter. 

3. Info från LSG 

Vid nästa möte kommer Maria Taranger och besöker temagruppen.  Ordförande och vice. 

Ordförande är ute i temagrupperna under våren för att fånga upp frågor om de 

förändringar som gjorts i samverkansstrukturen det senaste året. Fundera över vad ni vill 

ställa för frågor. 

Diskussion om vad gruppen vill ta upp på kommande möte med LGS Ordförande. 

Hur är det tänkt att kommunikationen mellan LGS och temagruppen ska fungera? 

Hur psykiatrikompetensen tas hand om i LGS när det inte finns någon från psykiatrin i 

gruppen? 

Hur påverkar “Samverkan för sammanhållen patientresa vid psykisk ohälsa – ingen ska 

falla mellan stolarna” (Öppenvårdsprojektet) av samsjuklighetsreformen och hur ska de 

giftas samman?  Ex när gränser ändras i samsjuklighetsreformen, hur arbetar vi med 

detta? 

4. Information om kommande enkät   

 Efterlevandestöd efter suicid är en nationellt prioriterad fråga i det suicidpreventiva 

arbetet. I Göteborgsområdet avlider cirka 100 personer varje år till följd av suicid, vilket 

innebär att omkring tio efterlevande berörs per fall. Närstående löper en ökad risk för 

fysisk och psykisk ohälsa, inklusive ökad risk för suicid. Mot denna bakgrund genomför 

Vårdsamverkan i Göteborgsområdet ett projekt för att kartlägga behovet av 

efterlevandestöd genom en enkät riktad till kommun, region och efterlevande.  Syftet är 

att undersöka hur man arbetar med frågan och vilken kunskap man har om vilket typ av 
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stöd efterlevande kan vara i behov av. Enkäten skickas ut efter mötet och sista svarsdag 

kommer vara 16/2. 

Det finns ett arbete gjort om just det som efterfrågas från en intresseorganisation i 

samma ämne. Info skickas till projektet via Anna Ström.  

 Sprid enkäten brett så vi får till så bra spridning som möjligt.  

5. Bensträckare  

Punkten utgick 

6. Uppföljning från föregående möte -LPT arbetsprocess 

Utkastförslag LPT arbetsprocess: En ny form på in- och utskrivningsprocessen i 

samverkansområde Göteborg.  

Har temagruppen frågeställningar eller feedback till processgruppen utifrån 

följande frågor? 

Kommunen - Hur kommunicerar vi mellan vårdgivarna när patienten går hem till ordinärt 

boende men även när patienten bor på BMSS (gruppbostad) och hur samverkan sker vid 

permissioner.  Det är två frågor som behöver vara tydligare i processen.  

Lite för många områden som projektet förväntas jobba med ska jobba med samtidigt - är 

det rimligt?  

Implementeringsplan behövs - om detta är tänkt så behöver det kommuniceras.  

Vi tar upp denna fråga även vid nästa möte. 

7. Information om projektet “Samverkan för 

sammanhållen patientresa vid psykisk ohälsa – ingen 

ska falla mellan stolarna”  

Uppföljning - saknas efterfrågas, hur möter vi att personer faller mellan stolarna. Se bilaga 

här.  

 

8. Vem ersätter Karina efter sommaren?  

Ni som arbetar inom VGR behöver fundera på vem som ersätter Karina efter sommaren 

2026, vid nästa möte behöver vi ha en person. 

9. Efter mötet/ Kommunikation från mötet  

Vi ser detta korta möte som en uppstart för terminen, de var flera nya som får en 

ordentlig presentation vid nästa möte. Vi har inlett dialog om LPT- processen. Försök till 

att tydliggöra “Öppenvårdsprojektet gjordes och information kommer komma löpande i 

detta. Just nu finns inga planer på fler workshopar utan nu analyseras materialet vilket är 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2529/surrogate/2026-01-29%20Bilaga%20Samverkan%20fo%cc%88r%20sammanha%cc%8allen%20patientresa%20vid%20psykisk%20oha%cc%88lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2529/surrogate/2026-01-29%20Bilaga%20Samverkan%20fo%cc%88r%20sammanha%cc%8allen%20patientresa%20vid%20psykisk%20oha%cc%88lsa.pdf
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stort. När det finns luckor inom olika områden tas direktkontakt med personer som kan 

specifika frågor. 

 

10. Mötet avslutas 

 

Kommande möte: 19/3 9.00 – 11.00, Bergmansgatan 23, Mölndal 

 

Vid anteckningarna: Anna Ström 

 

 

 


