
Möte NOSAM Angered 2025-11-20 

 

Närvarande: Anette Sjölund Närhälsan Hjällbo ordförande, saknar vice ordförande från 

kommunen, Fiona Lundin Närhälsan Lövgärdet, Cathrine Lyrbring Närhälsan Angered, Frida 

Bodén MAR kommunal primärvård, Annicka Thorén MAS kommunal primärvård, Anna 

Karlsson EC kommunal primärvård ordinärt boende, Lina Nielsen EC kommunal primärvård 

VoB/korttid/natt, Camilla Ivarsson enhetschef BMSS, Henrietta Bratt enhetschef rehab 

kommunal Angered, Jennie Hilbert enhetschef rehab Angered, Albin Södergren 

bistånd/myndighet, Lottie Rutgersson enhetschef barnmott ANS 

Frånvarande: Saknar vice ordförande från kommunen, Arnela Zubcevic EC Hemtjänst 

Hjällbo/Hammarkullen, Sherri Yazdani Capio Angered,  

 

Inledning 

Vi började med presentation av deltagarna. Många var nya denna gång och 

Anette informerade att det kan tillkomma 1–2 personer till i gruppen. 

Vice ordförande 

NOSAM har fortfarande ingen vice ordförande. Kommunen har fått i uppdrag 

att utse en person och meddela detta till Anette. 

Mål för NOSAM 

Följande områden är prioriterade att arbeta med framöver: 

• NOP:en 

• In- och utskrivningsprocessen 

• Processen för psykisk ohälsa 

• Processen för barn och unga 

Spelregler för mötena 

• Ingen diskussion om enskilda ärenden som inte rör hela gruppen – dessa 

tas med berörd enhet/chef. 

• Respektera mötestiden. 

• Meddela om du kommer eller inte. 

• Stäng av telefon under mötet. 

• Prioritera NOSAM-mötena. 

 



In- och utskrivningsprocessen 

Vi gick igenom det nya flödesschemat. Processen upplevs som krånglig och 

komplicerad. 

Inför nästa möte ska varje verksamhet: 

• gå igenom processen med sina medarbetare som arbetar i SAMSA 

• säkerställa om vi verkligen arbetar enligt den beskrivna processen. 

Vi lyfte även att det saknas en tydlig “simbana” i processen för barn och unga. 

Detta gör att barnmottagningen ANS upplever sig exkluderad från processen. 

Även rehab lyfte att de skulle velat ha en egen ”simbana”. 

 

Vårdbegäran 

Kommunens patienter har färdigskrivna vårdbegäran. VGR har inte det, men i 

processen står att patienter som skickas med remiss  till sjukhus ska ha en 

vårdbegäran från vårdcentralen. 

 

SIP (Samordnad individuell plan) 

Kommunen uttrycker att man behöver “sälja in” SIP-möten till patienterna på 

rätt sätt för att de ska tacka ja. Ett sådant möte skulle kunna påskynda 

utskrivningsprocessen. 

Regionen upplever samtidigt att patienterna inte alltid förstår varför man ska ha 

ytterligare ett möte, när många frågor redan kan hanteras i pågående VPL. 

Patienterna är inte alltid tillräckligt pigga för att orka ta flera beslut på grund av 

sitt hälsotillstånd. 

➢ Samantha Selerkvist, chef för geriatriken på Östra, är vår representant från 

slutenvården. 

➢ Anette skickar en länk från Vårdsamverkan kring ”Nyhet” för den som 

vill prenumerera. 

➢ Vi kommer att utvärdera in- och utskrivningsmötena samt uppdatera 

NOP:en på nästa möte. 

 

Nästa möte äger rum den 26 februari kl. 14.00–16.00 på Kultivatorgatan 6. 

/Antecknat av Fiona Lundin verksamhetschef Närhälsan Lövgärdets v c 


