Vardsamverkan i
Goteborgsomradet

Motesanteckning Temagrupp rehabilitering

och habilitering
2025-12-18 08.20-11.30 Teams

Narvarande: | Elin Magnusson -Ordférande, Utvecklingschef Rehab Medtanken
Group, PRIMOR
Camilla Lundqvist -Processledare Temagrupp Rehabilitering och
Habilitering
Amanda Widell Orlinis - Enhetschef Rehab Kungalv, Sjukhusen i vaster
Cecilia Olsson- Medicinskt ansvarig for rehabilitering, MdIndal stad
Maria “"Mia” Alderblad - Enhetschef Kommunal Primarvard Rehab,
Ockerd kommun
Valon Hetemi - Verksamhetschef for rehabilitering, Avdelningen for
Halso- och sjukvard, AVO, Géteborg Stad
Jenny Pernbro - Enhetschef Partille Rehab, Partille kommun
Sara Jarl - Verksamhetschef Arbetsterapi och Fysioterapi Omrade 3/
Modlndals sjukhus, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Forhindrade: | Malin Borg - Enhetschef Rehab och Halsoframjande enheten, Harryda
kommun
Anna Angervall Klarin — Enhetschef Habiliteringen Géteborg.
Shahin Khoshnood - Omradeschef/verksamhetschef Narhalsan
Rehab

1. Inledning/Incheckning

SU: Har forberett infér bemanning under julhelgerna. Arbetar med genomgang av RMR:er
for att tydliggora gransdragning mellan slutenvard och priméarvard kopplat till vardniva
ABC dar A = Primarvard, C =specialist, B = bada nivaerna. Niva B ar det som ar viktigast
att jobbar vidare med i samverkansstrukturen.

Pagar implementering av in- och utskrivningsprocessen och dess konsekvenser for
rehabprofessionerna. Dialog med Goteborgs Stad har visat att ca 40 % av korttidsplatser
ges p.g.a. behov av gabord; fraga vackt om alternativa hjdlpmedel kan anvandas i storre
utstrackning. Diskussion pagar internt om att starta mobilt narsjukvardsteam for skora
aldre med rehab inkopplade. SU hemma utvecklas mot lansévergripande arbete via
koncernkontoret, inspel ges om att koppla detta till samverkansstrukturen.

Sjukhusen i Vaster: Beslut har fattats pa Kungalvs sjukhus att tillsatta en
hjalpmedelssamordnare. I april planeras dven ett aldreteam pa akuten kopplat till
narsjukvardsteamet. Arbete har pabdrjats med att bifoga filer i SAMSA fran bade rehab
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och vardavdelningar. En RPA testas sedan mitten av oktober mellan Melior och SAMSA;
utmaning kvarstar da information inte dverfors korrekt nar ratt moduler inte anvands i
Melior. Fortsatt fokus pa kunskapsutveckling i personalgruppen.

Goteborg stad: Hosten har praglats av stadens omorganisation med nytt
verksamhetsomrade for korttid och VPL-team, dar dven rehabprofessionerna ingar. Tre
stiftelser har under hosten 6vergatt till kommunal regi och fran 1 januari 6vertar staden
halso- och sjukvardsansvaret; atta HS-medarbetare foljer med. Utokat med en chef inom
omradet.

MolIndal: Bemanning den 26/1 ar planerad. Inom NOSAM pagar ett utforskande arbete
kring hur in- och utskrivningsprocessen ska utformas. Under hdsten har halso- och
sjukvardspersonal skuggats for att identifiera forbattringsomraden och tidstjuvar. Brister i
SAMSA-dokumentationen ar identifierad som ett forbattringsomrade for att forbattra
samverkan. Nasta ar erhalls statsbidrag fran dldresatsningen for en heltidstjanst for
forflyttningsutbildning.

Ocker6: Bemanning 26/12 ar riggad dven med en fysioterapeut och arbetsterapeut.
Implementering av in- och utskrivningsprocessen pagar. Projektet mellan rehab och
myndighet fortsatter att utvecklas i samverkan, upplevs positivt och arbetssatten har
integrerats i ordinarie ram infor 2026. Informationstraff for seniorer genomfordes med
medverkan fran SU kring nara vard samt hjalpmedel/digitalisering, inklusive information
fran mobila narsjukvardsteam. Inom NOSAM har dven kontinuitetsplanering och
hantering vid IT-systemavbrott diskuterats.

Partille: Bemanning den 26/12 sker med sjukskdterska och socialsekreterare, utan rehab.
Rader brist pa korttidsplatser trots 19 kdpta platser. Manga patienter vantar pa SABO,
vilket aven paverkar vaxelvard da avlastningsplatser saknas och leder till omfattande
hemtjanstinsatser. Arbete pagar med férberedd vardbegaran inom ramen for
implementeringen av in- och utskrivningsprocessen, men utmaningar finns da
information snabbt kan bli inaktuell.

PrimOR: I Samordningsrad Rehabilitering pagar arbete med revidering av RMR vid
overgang fran barnhabilitering till vuxen. I det samordningsradet saknas representation
fran Primarvarden varav det nu tillsatts en arbetsgrupp med representation fran bade
Narhalsan och PrimOR kopplat till arbetet,

1. Foregdende mote

Foregaende minnesanteckningar godkanns

2. Ny KoK-bok Vardval rehab 2026

Krav- och kvalitetsbok Vardval rehab - Vardgivarwebben Vastra Gotalandsregionen
Involveringen i NOP:en ska galla SIP, In och utskrivningsprocessen och kris- och
beredskapsfragor. Vardvalsenheterna har begart en tillampningsanvisning kring Aur
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deltagandet i NOP:en ska ske men ingen tydlig anvisning har kommit annu.

3. Kortinfo LGS

-Arsrapportering i enkatform till bdde temagrupper och NOSAM har gatt ut och
ordférande och processledare har svarat. Lyft upp behovet av stod just kring fragan om
hur Rehabs deltagande i NOSAM skulle kunna fortydligas.

-Frageformular kommer ga ut till alla temagrupper for utvardering av ledamoternas
upplevelse av arbetet i januari.

-Gemensam bemanningsstandard for 26/12 ar spridd i samverkansstrukturen och
kommer utvarderas efter helgerna via enkatutskick.

- Nasta ar ar Katarina Muller & Maria Taranger ordférande och vice ordf. i LGS. De vill
komma till alla temagrupper for att starka samverkan sa de har fatt vara tider skickade till
sig

-Fortsatt arbete med implementering av in och utskrivningsprocessen pagar pa olika satt.
Arbetsgrupp ar ateraktiverad for att arbeta klart fragorna kring att enas inom primarvard
och egenvard. Under varen kommer gemensam utbildningsstruktur tas fram och enligt
projektplanen ska utbildningar erbjudas fran april.

4. Aterkoppling fr&n Ledningsrddet for hjilpmedel

Motet innehdll framst rapporter kring leveranser, konsultationer och forskrivningar som i
stort fungerar val, men dar uppféljning av lyftar behdver forbattras. Lager och distribution
rapporterar 6kad belastning, vilket lyfter behovet av lansgemensam teknisk plattform.

Beslut fattades om prisjustering av lakemedelsnara produkter infor 2026 for att
harmonisera med budget, med behov av fortydligande. Uppfdljning av tidigare workshop
visar att ledningsradets organisation fungerar val och inga storre forandringar gors; ny
malformulering ar framtagen. Rutin for jav har reviderats och VGR:s befintliga rutin antas.

Ledningsradet stéller sig bakom att logopeder kan forskriva pekare och brytare inom
rorelseomradet. Rapport gavs om digitala hjalpmedel dar tre produkter nu ingar i
sortimentet. Statistik visar att Envodos i nulaget endast ar kompatibelt med 2G, med
pagaende utveckling mot 4G. Webbutbildningen for chefer till forskrivare har uppdaterats
och rekommenderas

5. Aterkoppling gillande FaR-ansokningar.

Tva ansokningar har inkommit fér delregionala stimulansmedel i samverkan f6r FAR.
Temagruppen har gatt igenom ansdkningarna och trots inkomna kompletteringar anses
inte att ndgon av ansokningarna kvalificerats for att erhalla medel da inte flera
samverkansparter &r involverade. Aterkoppling kring detta har skett till de som ansékt och
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kontakt har tagits med Centrum for fysisk aktivitet for dialog om hur liknande samarbete
kan forbattras och fortydligas infor framtiden.

6. Inrattande av beredningsgrupp?

Forslag att inratta en beredningsgrupp for att bereda fragorna innan métena for battre
dialog och framfart ar lyft.

Beslutar att under 6 manader testa att ha beredningsgruppsméten dar tidigare
ordférande och nuvarande ordférande tillsammans med processledare bereder fragorna.

7. Uppfoljning av forslaget med en Rehabdag i
samverkan

Punkten kvarstar for att sakerstalla fortsatt hantering. Avvaktar tydlighet kring NOP,
implementering av in- och utskrivningsprocessen, eventuell uppfoljning av
hjalpmedelsrutinen och forflyttning till mer nara vard i hemmet.

Goteborgs Stad erbjuder att finansiera dagen med hjalp av Néara vard-medel, men datum
behover da faststallas. Beslut om genomférande av dagen flyttas till februarimotet.

8. Ovrig friga:

-Uppfoljning av hjdlpmedelsrutinen.

SU har identifierat utmaningar kopplat till anvandandet av rutinen och behéver klargéra
om dessa ligger internt eller i sjalva rutinen. MoéIndal lyfter bristande samsyn kring spar 2,
sarskilt gallande hjalpmedel som elryggstdd, samt behov av att tydliggéra kommunens
kompetens att ta Over.

Beslutas att tidigare arbetsgrupp atersamlas och tar fram fragor till gemensam
utvardering via exempelvis forms och presenterar till temagruppen for beslut den 6
februari. Processledare sammankallar gruppen.

-Information om férandring i Harryda

Harrydas ledamot har idag férhinder men vill meddela att organisationsférandringar sker i
Harryda vilket gor att ledamoten framdver endast kommer vara chef for
Forebyggandeenheten. Rekrytera ar pabdrjad av ny rehabchef och denna person kommer
bli ny ledamot i temagruppen nar personen dr pa plats.

-Forlag kring planering infor nésta ar:

Forslag att bjuda in gast infor nasta ar som informerar om regionens forflyttningsarbete
av vissa atgarder fran slutenvard till primarvard mottas positivt.

Forslag lyfts att prata om kompetensutvecklingsbehov kopplat till egenvard.
Temagruppen behdver bereda fragan kring HUR.
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Temagruppsmotet den 9/6 behover flyttas

Motet krockar dessvarre for ordférande. Foreslas flyttas till formiddagen samma dag vilket
fungerar for deltagarna. Behover stammas av med tilltradande processledare och
lokalbokning behdver da justeras.

9. Efter motet/Kommunikation fran motet

e Temagruppen har beslutat att félja upp Delregional rutin for

forskrivningsprocessen av hjdlpmedel i samband med utskrivning fran

slutenvarden.pdf. Tidigare arbetsgrupp atersamlas och tar fram férslag pa fragor

till gemensam utvardering via enkat och presenterar for temagruppen i februari.

e Fragan om Vardval Rehabs involveringen i NOSAM 2026 géllande SIP, In och
utskrivningsprocessen och kris- och beredskapsfragor har lyfts till
Koncernkontoret via ledamdter. Vardvalsenheterna har begart en
tillampningsanvisning kring Aurdeltagandet i NOP:en ska ske men ingen tydlig

anvisning har kommit annu.

e Tva ansokningar inkom for delregionala stimulansmedel i samverkan for FAR.
Temagruppen har gatt igenom ansdkningarna och trots inkomna kompletteringar
anses inte att ndgon av ansdkningarna kvalificerats for att erhdlla medel da inte
flera samverkansparter ar involverade. Aterkoppling kring detta har skett till de
som ansokt och kontakt har tagits med Centrum for fysisk aktivitet for dialog om
hur liknande samarbete kan forbattras och fortydligas infor framtiden.

e Kortinfo Temagrupp rehabilitering & habilitering 2025-12-19.

Kommande mote: 6/2 Fysiskt Otherdalska huset, Spannmalsgatan 2

Vid anteckningarna:  Camilla Lundqvist
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