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Mötesanteckning NOSAM Mölndal  
 

Datum: 2025-12-04 

Tid: 13:00-16:00 

Plats: Flöjebergsgatan 1c  

Kallade: Christian Fogelberg, tf verksamhetschef Hälsa hemma  

Linn Nordlund, biträdande verksamhetschef Distriktsläkarna   

Filip Cadier Verksamhetschef Närhälsan Korkslätts vårdcentral  

Caroline Olsson, Verksamhetschef Omtanken Åby och Kållered  

Hanna Landsten, distriktsjuksköterska Forsåkersvårdcentral och BVC  

Marita Åvall, Verksamhetschef Capio Vårdcentral Mölndal Capio Rehab 

Mölndal  

Torbjörn Brunström, barn och elevhälsochef från augusti reprs 

skolförvaltningen inkl förskolan   

Inger Apelskog Verksamhetschef Omtanken vårdcentral, BVC & rehab- 

Pedagogen Park 

Karolina Karlborg Cepeda, läkargruppen (Distriktläkarna)  

Catarina Liljestrand, Enhetschef öpv barn och unga socialtjänsten 

Ordförande och sammankallande LOSAM barn och unga 

Sandra Hult, Enhetschef hälso- och sjukvård ordinärt boende   

 

Inbjuden: Loella Filipsson, metodutvecklare förebyggandeenheten  

Förhindrade: Ulla Kullberg, verksamhetschef Nötkärnan  

Inger Albertsson, Verksamhetschef Närhälsan Lindome  

Ellen Lindqvist, verksamhetschef Utbildningsförvaltningen, Franklins 

gymnasium, Frejagymnasiet, Krokslättsgymnasiet 

Johan Hellberg, verksamhetschef social och 

arbetsmarknadsförvaltningen 

Emma Granhage, verksamhetschef socialpsykiatri vård- och 

omsorgsförvaltningen  

Malin Fridlund , Folkhälsosamordnare kultur- och fritidsförvaltningen  
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Stina Bäckgren, verksamhetschef Bräckediakoni  

Cecilia Olsson, MAR vård- och omsorgsförvaltningen  

Karin Blomqvist,  MAS Vård- och omsorgsförvaltningen   

Christina Wadell, hälso- och sjukvårdschef vård- och 

omsorgsförvaltningen 

Sofia skantzpollak, verksamhetschef  Hälsa i kubik  

 

Dagordning 
 

13.00 Inledning/incheckning 

Tidigare minnesanteckningar NOSAM finns på vårdsamverkans hemsida NOSAM Mölndal 

- Samverkan i Göteborgsområdet 

13.05 Genomgång föregående minnesanteckningar  

Inga inkomna synpunkter  

13.10 Rutin social isolering och ensamhet // Loella  

Loella presenterar arbetet. Se bifogad presentation här, samt rutin här. 

13.30 Information lokal samverkansgrupp – barn och unga // Catarina Liljestrand  

 

En halvdag med tema ”Hög skolfrånvaro” och ”Samverkan” genomfördes den 7 

november 2025, med ett deltagande på cirka 70 personer. Fokus ligger för närvarande på 

att stärka de tidiga insatserna i skolan. Både region och kommun deltog i arrangemanget. 

Arbetet omfattar även riktade insatser för elever som varit frånvarande under en längre 

tid. Exempelvis har man anställt en pedagog tillsammans med en pedagoghund, vilket 

redan har visat positiva resultat. 

Det pågår dessutom en dialog med BUP kring en gemensam vision att etablera ett mobilt 

team i samverkan med socialtjänsten. Ett uppstartsmöte planeras att hållas i januari. 

Vidare finns planer på att rekrytera ytterligare en familjebehandlare för att förstärka 

stödet till familjer med små barn, med särskilt fokus på samarbetet med BVC. Syftet är att 

i ett tidigt skede identifiera barn och föräldrar som kan behöva extra stöd. Detta bedöms 

särskilt viktigt då antalet inkomna orosanmälningar till socialtjänsten är lågt, trots att 

behov av stöd finns 

 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/nosam/nosam-molndal/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/nosam/nosam-molndal/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2513/native/2025-12-25%20Presentation%20av%20rutinen%20ensamhet%20och%20social%20isolering.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2511/native/2025-12-25%20Rutin%20Ensamhet%20isolering%20HSV.pdf
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13.40 Information från temagrupp Barn och unga // Johan Hellberg 

Frågan utgår  

 

13.50 Information från temagrupp Rehabilitering och habilitering // Cecilia Olsson 

Två ansökningar har inkommit för delregionala stimulansmedel i samverkan för FAR. 

Temagruppen anser inte att någon av ansökningarna är tillräckligt detaljerad varav 

följdfrågor för att kunna ta ställning till ansökningarna återkopplas till avsändaren. 

Beslutar att återkopplingen gällande ansökningarna ska hanteras mailledes med snabb 

hantering innan deadline 20 november.  

• Temagruppen har fått information om projektet  Samverkan i öppenvård vid 

psykisk ohälsa - Vårdsamverkan i Göteborgsområdet. Lyft upp vikten av att 

rehabproffesionerna är delaktiga då de många gånger möter målgrupperna.  

• Temagruppen har haft dialog om hur KoK-boken Vårdval Rehab 2026 ställer nya 

krav på delaktighet i NOP:en och hur detta påverkar deltagande i NOSAM. Frågan 

kommer beredas ytterligare inför nästa möte. 

Dialog 

Förslag är att man gör på ett liknande sätt som man gör idag med MAS och representant 

från VC. Då representant för rehab inte är närvarande bordläggs frågan till 

nästkommande möte.  

 

14.00 Samorganisering av Närsjukvårdsteamen (NSVT) // Sandra Hult  

I och med samorganiseringen av NSVT Östra och NSVT Sahlgrenska så genomförs några 

förändringar i system inom kort. För kännedom:  

• Närsjukvårdsteam Östra byter namn till Närsjukvårdsteam medicin, genomförs i 

KiV 3/11 och underliggande system följer mer eller mindre simultant. 

• Närsjukvårdsteam Sahlgrenska är i och med samorganiseringen en tom enhet och 

kommer därför att stängas 29/10. 

• Kommunikation i SAMSA för patienter i upptagningsområde Sahlgrenska OCH 

Östra skickas till Närsjukvårdsteam Östra (blivande Närsjukvårdsteam medicin). 

• Journaldokumentation i Melior sker samlat i enheten som idag heter 

Närsjukvårdsteam Östra. Viktigt att veta beträffande NPÖ. 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/psykisk-halsa/samverkan-i-oppenvard-vid-psykisk-ohalsa/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/psykisk-halsa/samverkan-i-oppenvard-vid-psykisk-ohalsa/
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• Vi arbetar i hög takt för att samordna inkommande telefoni. Förfrågningar för 

båda upptagningsområden via telefon önskar vi går till Östra, telefonnummer som 

tidigare.  

• Omorganisationen vad gäller NSVT Sahlgrenska och NSVT, de är numera 

sammanslagna och heter NSVT Medicin. 

• Närsjukvårdsteam Mölndal ingår inte i sammanslagningen utan vi har som tidigare 

samma uppdrag i samma upptagningsområden och även samma 

kontaktuppgifter. 

 

14’10 Arbetsgrupp in- och utskrivningsprocessen // Cecilia Olsson  

Hur har dialogen sett ut kring arbetsgrupp. Ska alla vårdcentraler vara representerade, 

eller bör man utse en gemensam representant? 

 

Dialog  

Önskemål om att samtliga vårdcentraler behöver vara representerade. Man önskar även 

att en representant från sjukhus är med i dialogen samt att man även har personer som 

arbetar mer operativt i vården.  

Finns fortfarande många frågor kring processen. 

 

Trygg hemgång 

Information om att trygg hemgång kommer att läggas ner och att man inte längre tar 

emot nya patienten på TH. 

 

14.20 PAUS 

 

14.30 LOSAM Rehab // Cecilia  

Hur ska rehab involveras i närområdesplanen?  

Rehabrepresentant närvarar inte på mötet och frågan bordläggs till nästa möte.  

 

14.40 Information från temagrupp Psykiatri // Emma  

Frågan utgår.  
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14.50 Information från temagrupp äldre // Christina Wadell 

Frågan utgår.  

 

15.00 Lokal samverkansgrupp – primärvård och arbetsgrupp primärvård // Linn 

Man har haft en dialog om mötesstrukturen, särskilt kring att deltagare ibland uteblir. Om 

man inte kan närvara ska en ersättare utses. Det är viktigt att en chef från kommunen 

deltar, eller att den representant som närvarar har mandat att fatta beslut och svara för 

kommunens frågor. Det är även viktigt att de som deltar kan representera de frågor som 

är aktuella. 

En sekreterare utses vid varje mötestillfälle, och ansvaret roterar mellan deltagarna. 

Dagordningen ska skickas ut tre veckor i förväg för att säkerställa att rätt representanter 

kan utses och förbereda sig inför mötet. 

Zeldoronsyra: Rutinen är färdigställd, men man inväntar att paracetamol ska kunna 

läggas till som generell ordination inför behandling med Zeldronsyra. 

Egenvårdsintyg: Kraven har skärpts. Socialsekreterare är inbjudna till nästa LOSAM-möte. 

Det har också förts diskussioner om in- och utskrivningsprocessen samt hur arbetet ska 

anpassas till det nya arbetssättet. 

Vårdcentralen önskar delta i processen kring hemgång från korttidsboende, då de i 

nuläget inte får någon information. VC efterfrågar ett meddelande i SAMSA vid hemgång 

från korttiden oavsett om insatser från kommunal hälso- och sjukvård är aktuella eller 

inte. Sandra tar med sig frågan vidare. Sandra kommer ta detta vidare med aktuell chef.  

 

Man har även diskuterat möjligheten att kalla till ett förebyggande samverkansmöte kring 

personer med kognitiv svikt och därmed skapa en tydligare koppling mellan kommunen 

och vårdcentralen. Det finns goda exempel från andra kommuner, exempelvis samarbete 

mellan äldresjuksköterska och demensteam. 

 

 

15.10 Korttidsplatser på VoB // Sandra Hult 

Information om att rutinen är färdigställd.  

 

15.20 Nya datum för 2026 NOSAM  
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Ordförande för 2026 blir Linn Nordlund under Q 1 och Q2 tillsammans med Jason 

(Läkargruppen) och att Jason under Q3 och Q4 kommer att enskild ordförande.  

Kommun blir vice ordförande – person ännu inte utsedd.  

 

Nästkommande möten planeras:  

Tisdagen den 3/2-26, kl 13-16 På Flöjelbergsgatan  

Torsdagen den 16/4- 26 kl 14-16  Digitalt  

Tisdagen den 9/6-26 kl 13-16 på Flöjelbergsgatan  

 

16.00 Mötet avslutas 

 

För information om samverkansstrukturen, var god läs här:  

Om oss - Samverkan i Göteborgsområdet 

Välkomna! 
Ordförande: Sandra Hult 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/om-oss/

