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Projektplan: In- och utskrivningsprojektet

Syfte

Att pa ett tydligt satt underlatta att gora ratt, skapa samsyn och stodja fokus pa den
enskildes behov och delaktighet i vardovergangarna vid in- och utskrivningsprocessen.

Effektmal

Okad tydlighet kring vad som ska goras, vem som ska gora det, nir och hur.
Fler medarbetare

-upplever att ansvarsfordelningen genom in- och utskrivningsprocessen éar tydlig
-upplever att det ar tydligt vad som ska géras vid varje steg i in- och
utskrivningsprocessen

-dokumenterar korrekt de patientuppgifter som behovs i varje steg och forstar varfor
uppgifterna ar viktiga.

Den enskilde upplever vard och omsorg som en helhet och far relevant
samordnande insatser i samband med utskrivning

-Okad andel enskilda upplever att de ar delaktiga i sin utskrivningsprocessen.
-Okat antalet erbjudna SIP:ar i samband med utskrivningsprocessen
-Minimera antalet utskrivningsklara dagar

-Minimera antal flyttade "planerat utskrivningsklar” datum

-Minimera antal aterinldggningar(som kunde ha férebyggts)

Projektets kvarvarande mal:
1. Aktivitetsrutorna Bedéma behov av egenvard och Enas inom primarvard
fardigstalls och beslutas.
2. Utbildningsstruktur framtas och godkands senast 31 mars 2026, inklusive:
- Gemensam digital utbildning for alla parter.
- Partspecifika utbildningsdelar (“simbanor”) for Slutenvard, Regional primarvard,
Kommunal primarvard och Socialtjanst.
3. Halla ihop Implementeringsarbetet i samverkan. Implementeringsmaterialet
uppdateras |6pande.
4. Mal och tidsplan utvarderas I6pande (inkl. kommunikation, ansvar och
uppfoljning).
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Ansvar

Leder projektet, planering,
samordning, uppféljning

Beslutsfattare.
Uppféljningsansvariga for
representerad verksamhet

Haller arbetsbeskrivningen
uppdaterad med aktuella
l[ankar mm.

Paketerar, stodjer i
framtagning av
stddmaterial kopplat till
projektet

Bidra med sjukhusets
perspektiv och
utbildningsbehov

Bidra med kommunens
perspektiv och
utbildningsbehov

Bidra med kommunens
perspektiv och
utbildningsbehov

Bidra med primarvardens
perspektiv och
utbildningsbehov

Bidrar med
brukarperspektiv.



Arbetssatt:

Vardsamverkan i
Goteborgsomradet

- Aterupptagning av arbetsgruppen (251103)
- Arbetsgruppen har arbetsmoten: varje vecka (digitalt eller fysiskt).

- Mellanliggande arbete: respektive part arbetar med sina delar infor nasta avstamning.
- Dokumentation: gemensamt i delningsyta (SharePoint).
- LGS styrgruppsmote 1ggr/man.

- Beslutsstruktur: beredningsunderlag/forslag tas fram i arbetsgruppen av projektledaren,
slutgiltiga beslut tas i LGS styrgrupp

Kommunikation och uppfdljning:

- Sammanstallning efter varje mote (projektledare).
- Avstamning mot tidsplan vid varje manadsskifte (projektledare)..
- Statusrapport till styrgrupp varje manad.

- Slutrapport med lardomar infor implementering.

Tidplan, delmal:

Tidpunkt
Nov-Jan 2026

Nov 2025 - Jan 2026

Nov-Dec 2025

Jan-Feb 2026

Jan-Feb 2026

Aktivitet

Slutfora revidering av
Bedoma behov av
egenvard

Slutféra revidering £nas
inom primarvard

Forankra LPT
arbetsbeskrivningen, ev.
revidera innan
stallningstagande i LGS

Behovsanalys kopplat olika
utbildningsbehov.

Ta fram struktur + innehall
for digital utbildning.
(gemensam del +
partspecifika simbanor).

Framtagning av
gemensamt
informationsmaterial med
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Resultat

Fardiga aktivitetsrutor och
gemensam malbild.

Fardig aktivitetsruta och
gemensam malbild.

Fardig LPT
arbetsbeskrivning
publicerad pa hemsidan

Forslag framtaget pa
gemensam Utbildning.

Gemensamt uppdaterat
informationsmaterial



Feb—Mars 2026

Mars 2026

Mars 2026

Mars 2026

April 2026

April-Juni 2026

Juni 2026

November 2026

November 2026
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hjalp av kommunikatoér och
stod av arbetsgruppen.

Forankring och test av
utbildningsmaterial i
projektgruppen.

Presentation till styrgrupp

Enkatunderlag/Baslinje
inhamtas kopplat till
individens effektmal med
hjalp av forskare.

Inhdmta baslinje av
effektmal for
verksamheterna

Gemensam kickoff!
Uppstart gemensam
utbildning

Digitala dialogform
1.5h/vecka via 6ppen
teamslank pa hemsidan
for mojlighet till fragor

Uppdatera detaljerad och
synkroniserad
implementeringsplan

Enkatunderlag inhamtas
kopplat till den enskildes
effektmal med hjalp av
forskare.

Uppfoljning av effektmal
for verksamheterna

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet | Sida 4 av 5

Fardig utbildningsplan och
godkand struktur.

Leverans, publicering.

Gemensam bild av
utgangslaget for individen
innan foérandring av
arbetssatt.

Utgangslage

Start av gemensamt
arbetssatt

Férankring av utbildning
och foérdjupad forstaelse.
Utvardering av
utbildningen.

Gemensam samsyn av
implementeringsvag

Utvardering av upplevd
upplevelse for den
enskilde.

Utvardering av effektmal
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