Kommun

och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

Motesanteckning NOSAM Molndal

Datum:
Tid:
Plats:

Kallade:

Inbjuden:

Forhindrade:

2025-10-15
14:00-16:00
Teams

Sofia skantzpollak, verksamhetschef Halsa i kubik

Christian Fogelberg, tf verksamhetschef Halsa hemma

Linn Nordlund, bitradande verksamhetschef Distriktsladkarna
Rebecca Haraldsson — Tf verksamhetschef narhalsan krokslatt
Caroline Olsson, Verksamhetschef Omtanken Aby och Kallered
Hanna Landsten, distriktsjukskoterska Forsakersvardcentral och BVC
Marita Avall, Verksamhetschef Capio Vardcentral MéIndal Capio Rehab
Mélndal

Johan Hellberg, verksamhetschef social och
arbetsmarknadsforvaltningen

Emma Granhage, verksamhetschef socialpsykiatri vard- och
omsorgsforvaltningen

Cecilia Olsson, MAR vard- och omsorgsforvaltningen

Karin Blomqvist, MAS Vard- och omsorgsforvaltningen

Torbjorn Brunstrom, barn och elevhalsochef fran augusti reprs
skolforvaltningen inkl forskolan

Inger Apelskog Verksamhetschef Omtanken vardcentral, BVC & rehab-
Pedagogen Park

Ulla Kullberg, verksamhetschef Notkarnan

Inger Albertsson, Verksamhetschef Narhalsan Lindome

Karolina Karlborg Cepeda, lakargruppen (Distriktlakarna)

Anna Orwallius

Catarina Liljestrand, Enhetschef 6pv barn och unga socialtjansten
Ordférande och sammankallande LOSAM barn och unga

Sandra Hult, Enhetschef halso- och sjukvard ordinart boende

Malin Fridlund , Folkhdlsosamordnare kultur- och fritidsférvaltningen
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Stina Backgren, verksamhetschef Brackediakoni

Ellen Lindqvist, verksamhetschef Utbildningsforvaltningen, Franklins
gymnasium, Frejagymnasiet, Krokslattsgymnasiet

Christina Wadell, halso- och sjukvardschef vard- och
omsorgsforvaltningen

Loella Filipsson Metodutvecklare férebyggandeenheten

Dagordning

14.00 Inledning/incheckning
Tidigare minnesanteckningar NOSAM finns pa vardsamverkans hemsida NOSAM Mdlndal

- Samverkan i Goteborgsomradet

14.05 Genomgang foregaende minnesanteckningar
Inga inkomna synpunkter

14.10 Information lokal samverkansgrupp - barn och unga // Catarina Liljestrand
Utgar

14.10 Information fran temagrupp Barn och unga // Johan Hellberg
Saker digital kommunikation (SDK) — Manga verksamheter ar inte uppkopplade i systemet
men det ar ett pagaende arbete dar man kommit lite olika langt.

Det pagar en dialog pa lansniva kring HSL-insatser vid kortidsvistelser enligt LSS, som ju
hor till kommunens verksamhet men som inte ingar i kommunens halso- och sjukvard da
det star i halso- och sjukvardsavtalet att det inte ingar. Det finns inga beslut tagna dnnu.

Samverkan for sammanhallen patientresa vid psykisk ohélsa - Ingen ska falla mellan
stolarna. Las mer om projektet har: Samverkan for sammanhallen patientresa vid psykisk

ohélsa - Vardsamverkan i Goteborgsomradet

Temagrupp Barn och unga vill att samarbetet och samordningen mellan kommunens och
regionens verksamheter som vander sig till barn, ungdomar och familjer ska praglas av ett
familjecentrerat arbetssatt. For att fa ytterligare information, ga in har: Familjecentrerat

arbetssatt och familjecentraler - Vardsamverkan i Goteborgsomradet
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Det finns nya lansgemensamma dokument for SIP som ska ga mer i enlighet med god
och néra vard. Du hittar dokumentet har: Lansgemensam rutin fér SIP

LGS har beslutat om att Goteborg atergar till 10 stycken NOSAM. Se mer i
kortinformation har: 2025-09-26 Kortinfo Temagrupp barn och unga

14.20 Stadsbidrag for samverkan kring FaR (fysisk aktivitet pa recept) // Anna
Orwallius

Se presentation for information och viktiga datum: Presentation, Vardsamverkan FaR
statsbidrag NOSAM Mélndal, 2025

Vill man ldasa mer om GoFaR sa finns har en bra film: GoFaR — Gemensamt Ordnad Fysisk

Aktivitet pa Recept

Vill man fa ytterligare uppslag kan man kika pa Stod for implementering av Fysisk aktivitet

pa recept (FaR) - Socialstyrelsen och presentationen fran 29 nov 2024 samt 19 mars 2025

dar kommuner berattar om sitt arbete.

14.40 Information fran temagrupp Rehabilitering och habilitering // Cecilia Olsson

Temagruppen hade dialog om hur demensutredning pa korttidsenhet hanteras. I
Madlndals stad ska arbetsterapeut fran kommunal priméarvard vara behjalplig om patienten
behdver utredning for beslut om demensplats pa vard- och omsorgsboende och inte kan
aterga till ordinart boende i vdantan pa detta. Det ser olika ut i olika kommuner hur man
hanterar sadana arenden.

Sahlgrenska har under TG informerat om sin verksamhet "SU Hemma”, dar fokus ligger pa
att flytta ut varden fran sjukhuset till hemmet.

Ortopedtekniska avdelningen har for narvarande svarigheter att rekrytera
ortopedingenjorer, vilket leder till 1-2 ars vantetid pa ortoser. Planen ar att rekrytera
fysioterapeuter som kan utbildas i vissa moment, sa att ortopedingenjorerna kan fokusera
pa de mer komplexa fallen.

For ytterligare information kan ni ga in och lasa har: 2025-09-26 Minnesanteckning

Temaqgrupp Rehabilitering Habilitering.pdf
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14°50 Arbetsgrupp in- och utskrivningsprocessen // Cecilia Olsson
Dialog

Reflektionen ar att aven SU behover vara delaktiga. Det framkom att SU ska utse en
representant som ska medverka i varje NOSAM, for att méjliggdra en dialog kring in- och
utskrivningsprocessen.

Det lyftes fragor kring hur man bor tanka kring arbetsgruppen fér in- och
utskrivningsprocessen:

o Ska alla vardcentraler vara representerade, eller bor man utse en gemensam
representant?

e Hur ser tidsplanen ut for arbetet, och vilket mandat kommer deltagarna i
arbetsgruppen att ha?

Det framkom att det ar NOSAM som beslutar om mandatet och vilka som ska inga i
arbetsgruppen. Arbetet foreslas bedrivas stegvis, med fokus pa en punkt i taget — till
exempel inskrivning: vad fungerar bra, och vad fungerar mindre bra?

Det papekades ocksa att det inte nédvandigtvis behdver vara en chef som deltar i
arbetsgruppen, utan att det kan vara mer lampligt med ndgon som arbetar nara den
praktiska verksamheten.

Beslut
Varje verksamhet tar hem fragan och funderar och sa lyfts det igen pa nasta NOSAM den
4/12.

15.05 PAUS

15.15 LOSAM Rehab // Cecilia Olsson

Forsta motet holls i fredags med kommunens rehabenheter och representanter fran flera
vardval rehab.

Det blev ett bra méte dar deltagarna fick mojlighet att lara kdnna varandra och varandras
verksamheter samt diskutera vilka utmaningar som finns i samverkan kring rehabfragor.

Fokus lag pa SAMSA och egenvard.
Motet planeras att hallas tre ganger per ar — tva ganger pa varen och en gang pa hdsten.
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Det fordes aven en diskussion kring omstallningen fran barn- till vuxenhabilitering, dar
det séllan sker en automatisk dvergang till vuxenhab, vilket gor det svart att méta det
behov som finns.

En annan punkt som togs upp var glappet mellan psykiatrin och primarvarden, och hur
detta paverkar patienternas majlighet till en sammanhallen vardkedja.

15.25 Information fran temagrupp Psykiatri // Emma
Vi har over tid haft tre pagaende samverkansprojekt som alla syftar till tidiga insatser.
Infor ar 2026 kommer dessa projekt, sa som det ser ut nu, inte ha ndgra medel kvar.

Det finns en ambition att séka nya medel for 2026 i samverkan, men det ar annu oklart
om ansdkningarna kommer att beviljas eftersom projekten redan ar pagaende. Oavsett
detta behdver man ta ett mer langsiktigt stallningstagande kring de tre projekten och hur
de ska finansieras framover.

De tre berdrda projekten ar:

e ACT-Krans — ett projekt som syftar till att fanga upp patienter i kommunen
som ar i behov av psykiatrisk vard men som @nnu inte har en etablerad
vardkontakt. Verksamheten var tidigare samlokaliserad med SAM-teamet,
som nu inte langre finns kvar.

e Mobila teamet, beroende - ett uppsdkande team som riktar sig till
kranskommunerna. Teamet gor hembesdk och méter personer i deras
boenden i stallet for att patienterna sjalva aktivt ska behdva soka vard.
Detta ar en uppsodkande verksamhet som gor det mgjligt att fanga upp
personer i ett tidigt skede.

e Mini-Maria — en verksamhet som tidigare varit en gemensam resurs och

som nu ocksa har boérjat arbeta mot kranskommunerna.

15.35 Information fran temagrupp éldre // Christina Wadell
Utgar

15.35 Gemensam rutin for stéllningstagande till HLR // Karin

Beslut: Att ta sig an rutinen och revidera den. Den kommer att uppdateras med samtliga
logotyper och darefter skickas ut for godkannande.
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15.40 Rutin social isolering och ensamhet // Loella
Utgar

15.40 Lokal samverkansgrupp - priméarvard och arbetsgrupp priméarvard // Linn
Inget att rapportera. Méte nastkommande vecka.

15.50 Hur ser processen ut att kommun-ssk ska kunna ge Zoledronsyra i hemmet?
Beslut: Kommunen kan ge Zoledronsyra i hemmet men kommunen efterfragar da att
paracetamol skrivs pa recept i samband med att patienten far infusionen, nagot som
vardcentralerna vanligtvis inte gor.

Det framkom att paracetamol kan tas fran KAF, men att det da behover finnas en
ordination som anger att paracetamol ska ges infér och efter infusionen. Antingen att
lakaren forskriver detta till de patienter som har Zoledronsyra i hemmet eller att det laggs
till i generella ordinationer.

15.55 Nuvarande ordférandeskap avslutas vid arsskiftet. Utse ny vice ordférande.
Karolina tar over vid arsskiftet och ny vc ordférande kommer att utses.

16.00 Motet avslutas

For information om samverkansstrukturen, var god las har:
Om oss - Samverkan i Géteborgsomradet

Valkomna!
Ordférande: Sandra Hult
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