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Minnesanteckningar  

Lokalt NOSAM Vuxna Centrum  

Datum: 2024-09-06 

Datum och tid: 2024-09-06 klockan 10.00 – 12.00 

Plats och lokal: Skånegatan 9A, Valkyria.  

Närvarande: Mats Norin, Kvartskliniken  

Mikael Tjernström, Läkarhuset Praktikertjänst 

Anna Fäldt Omtanken Landala 

Anneli Ekman, Kommunal primärvård ssk 

Sandra Benjaminsson, Kommunal primärvård ssk 

Carolin Sahlberg, ÄVO Hemtjänst 

Melissa Johansson, ÄVO Hemtjänst 

Lovisa Billberger 

Carina Seiden 

Jonna Forslund 

Johanna ssk Omtanken 

Martin Jensen 

Emma Falk 

Bilagor: Underlag Lokalt NOSAM Vuxna Centrum 2024-2025 

Dagordning 

• Fastställa dagordning och utse sekreterare, 2 min 

• Föregående protokoll, godkänna. 2 min 

• SIP 1h, personal från vpl-team och vårdcentralerna inbjudna.  

• Bensträckare 15 min 

• Stämma av vilka vi skall bjuda in till kommande NOSAM då vi avsätter en timma till 

rehabfrågor. 5 min 

• Uppföljning prover till unilabs. 10 min 

• Förskrivning av kompressionsstrumpor, mätning, uppföljning. 10 min 

• Generella ord, allt påskrivet? 10 min 

Sekreterare: Sandra 

Föregående dagordning godkänns. 

SIP och vårdplanering. 

Vi tittar på mötesstrukturen för planeringsmöte i samverkan bifogar länk nedan: 

Mötesstruktur vid Planeringsmöte redigerad 2019-08-19 (vastkom.se) 

Överlag upplever vårdplanerings ssk från kommunen att det fungerar bättre med medverkan 

från VC. Vissa vårdcentraler 

https://www.vastkom.se/download/18.227e02a816cdee19e647e338/1601291287378/M%C3%B6tesstruktur%20vid%20Planeringsm%C3%B6te%20redigerad%202019-08-19.pdf
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upplever det svårt att planera in medverkan då mötestiderna kommer ut mkt sent, de försöker 

ligga på för att få till bra tider. Alla som medverkar från kommun och VC är överens om att det 

inte fungerar väl från ortopeden på SU och även Kungälvs sjukhus. Ortopeden på SU är den enda 

avdelning som inte har någon representant med på vårdplaneringarna utan de bara skriver bara 
i SAMSA. Det blir inga bra vårdplaneringarna under dom förutsättningarna. Vi från kommunen 

kommer lyfta detta till våra chefer som sitter i samverkan med SU. Ber även att vårdcentrals 

sidan lyfter det från sitt håll.  

Man lyfter också avsaknaden av regionala primärvårds rehabs medverkan på 

vårdplaneringsmötena. HT lyfter att de ofta får hem patienter där de inte fått med sig hjälpmedel 

hem i samband med hemgång från SU, som gör att det skall klara sig hemma. Detta gäller till 

största del när de inte blir inskrivna i kommunalprimärvård. Finns en ny skrivelse kring 

förskivningsprocessen av hjälpmedel i samband med utskrivning från slutenvården. Bifogar 

nedan: 

Delregional rutin för förskrivningsprocessen av hjälpmedel i samband med utskrivning från 

slutenvården.pdf (vgregion.se) 

Upplevelsen är att denna inte alltid följs, detta kan även bli aktuellt att diskutera vid nästa 

NOSAM då vi har fokus på rehab. 

Vi behöver påminna att ssk i den kommunala primärvården att meddela VC när de skriver ut 

patient från den kommunala primärvården. Detta tar berörda EC med sig till medarbetarna. 

Vi diskuterar om att kommunicera mer via SAMSA, dsk på VC skriver remisser direkt i SAMSA, 

läkarna lägger som bilaga då remissen måste finnas i journalen, eventuellt att det går att få till 

detta på smidigare sätt. De från VC skall lyfta detta på nytt med sina medicinsktansvariga.  

VC har svårighet att följa patient när patienten går till korttid. Myndighet tar med sig att 

påminna kollegor om att skriva in i SAMSA vart patienten fått korttidsplats. Viktigt är också att 

kortids ssk rapporterar till VC när vederbörande går hem från korttid om patienten ej har 

kommunalprimärvård. 

Vi enas om att NOSAM är ett prioriterat möte och viktigt att alla som är kallade försöker 

prioritera detta mötet. 

När det gäller uppföljning prover till unilabs. Så har undertecknad ännu inte fått svar. Vi pratar 
lite kring vad det finns för ev. lösningar framåt om ej unilabs prover kan hämtas av 
regiontransporter. 

Förskrivning av kompressionsstrumpor, mätning, uppföljning. Dsk i kommunal primärvård kan 
vara behjälplig med förskrivning efter läkarordination. Dsk önskar följa med på ett besök med 
Dsk från vårdcentralen först för uppdatera sig. 

Generella ordinationer, alla vårdcentraler har skrivit på så det är klart för nu. 

 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-1464/surrogate/Delregional%20rutin%20f%c3%b6r%20f%c3%b6rskrivningsprocessen%20av%20hj%c3%a4lpmedel%20i%20samband%20med%20utskrivning%20fr%c3%a5n%20slutenv%c3%a5rden.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-1464/surrogate/Delregional%20rutin%20f%c3%b6r%20f%c3%b6rskrivningsprocessen%20av%20hj%c3%a4lpmedel%20i%20samband%20med%20utskrivning%20fr%c3%a5n%20slutenv%c3%a5rden.pdf

