Kommun
och sjukvard

Samverkan i Géteborgsomradet

Datum: 2025-10-02 kl. 13:00-15:00

Kallade:

Plats:

Tid:

Nérvarande:

Anna Lindblom Resursverksamheten Forebygg

Anne Aldebrink FCA 0-6 ar Sydvést

Carola Skold Johannesvardens UPH

Conny Gustafsson Resursenheten Sydvast SIP-samordnare
Elin Lingman Utvecklingsledare i folkhalsa

Hanna Ricksten Omtanken UPH

Julia SandKklef Samverkande koordinator

Lina Goncalves Seth FCA 0-6 ar Sydvast

Lisa Rosenblad FCA Skolar. Grundskoleforvaltningen
Marie Igemark Frejaskolan

Sanna Ihrfelt Forskoleférvaltningen

Susanna Arolin FCA Skolar Sydvast -Sammankallande

Franvarande:

Anna-Pia Wentzel Barn- och ungdomsmedicinsk mottagning (BUM)
Frolunda

Kristina Smedjegarden Bergergard Psykolog BUM Frolunda
Ulrika Ivarsson Resursverksamheten Ungdom

Abdalla Mohammed Said Barn och Familj Sydvast

Charlotte Nerby Funktionsstod

Elin Eriksson Ungdomsmottagningen Vast

Hanim Hammar Omtanken UPH

Henrik Holmqvist Funktionsstod

Digitalt mote pa Teams

2 oktober 2025 kl. 13.00 till 15.00

¢ Inledning

¢ Presentation av deltagare
e Rapport fran verksamheterna:
BoF myndighet - ej ndrvarande
BUM - ej narvarande
FCA yngre ar - berattar om en pilot i samverkan mellan socialférvaltningen och
Funktionsstod, for malgruppen familjer med barn i aldern 2-6 ar med

utmaningar som paminner om NPF eller olika former av utvecklingsstérningar
hos barnet, ibland i vantan pa att fa en utredning for ev diagnos. Piloten innebar
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ett metodstod genom hembesok vid tre tillfallen. Man haller nu pa att skriva
ihop en rapport om piloten. Det man fangat in en sd lange ar att férdldrarna
eftersoker en foraldragrupp dar de kan traffa foraldrar med liknande
svarigheter. Nagot som man kommer att arbeta vidare med att ta fram. Man
kommer troligtvis dven fortsatta med att erbjuda hembesok vid behov for
foraldrar som har behov av det.

FCA skolar - berattar att man tagit fram en hjalpkarta for unga om psykisk
halsa. P4 gdng nu ar att bjuda in till tva konferenser for lansering av hjdlpkartan
ihop med information som kommit fram i framtagandet av den, vilket gjordes
tillsammans med ungdomar.

En annan sak som man arbetat vidare med utifran den tidigare bakdtsparningen
ar en Arbetsgrupp med pilotskolor med syfte att metodutveckla kring fragor om
det narvaroframjande arbetet. [ och med detta arbete har man bl a tagit fram
konkreta verktyg samt en lista 6ver tidiga tecken att vara uppmarksam pa i
skolmiljon och i hemmiljon. Verktygen skickas ut samtidigt med anteckningarna
till LOSAM-deltagarna.

FSF - berattar om arbetet med ABC, SIP-utbildningsgruppen samt att man just
nu samarbetar med polisen pa fyra forskolor i Tynnered och Frélunda.

Man uppskattar att Barnhalsonatverken ar igang i Sydvast, vilket innebar bra
samverkansforum for dem.

Forvaltningen for funktionsstod - ej narvarande

Resursverksamheterna - berattar om att man under hosten startat en pilot
med en ny foraldragrupp for fordldrar med barn som har hog skolfranvaro. Den
ska foljas upp och utvarderas, men sannolikt kommer den att fortsatta erbjudas
da feedback fran deltagare hittills varit positiv och det ar ett problem som vi
moter mycket i vara olika delar av verksamheten.

Mini-SSPF - dr igdng sedan ca ett ar och arbetet rullar p3, vilket kanske inte alla
kanner till.

Utokade hembesok i samverkan med BVC Omtanken startar upp i host,
motsvarande dr redan igang sedan manga ar i Tynnered, genom Opaltorgets
BVC och vara foraldrastodjare.

GSF - Verksamhet igdng pa Reningsborg med for elever som varit hemma fran
skolan en langre tid, 4ven elever som behover ga i skolan pa annan plats for
“trygghet och studiero”. Det finns &ven numera en satsning pa hast-understodd
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undervisning. Man arbetar bade med maluppfyllelse i skolamnen, och med det
sociala genom att tva socionomer ar inne och arbetar. Insatsen ar tidsbegransad
upp till 6 manader. Ingang till bada dessa undervisningsformer gar via att
rektor tar kontakt med centrala elevhalsan.

Fraga om Hur samverkan kring eleverna ser ut? Svaret ar att det ser lite olika ut
utifran behov, men att samverkan fungerar bra kring de elever som det finns
nagot att samverka kring.

Samverkande koordinator - berittar att en omorganisering ar pa gang vilket
innebar att deras funktion istdllet kommer att organiseras inom Funktionsstod.
Stadens o6vriga tre samverkande koordinatorer ar organiserade under
funktionsstod och syftet med omorganiseringen ar att det ska vara lika 6ver
staden. Det innebar att de behdvt sitta stopp for att ta emot nya familjer for
deras del. Pagdende familjer kommer att 6verldmnas till Funktionsstéd nar de
nya ar pa plats och det ar lage for det i borjan pa nésta ar.

SIP-gruppen - Pa forskoleférvaltningen har man tittat igenom antalet SIP-
processer som forskolerektorerna har anvant sig av under det senaste aret.
Resultatet ska presenteras i slutet av oktober, det handlade om 26 st varav 11
initierats av Forskolan och 15 diar man deltagit. [ undersokningen hade de fatt in
30 svar, vilket motsvarar ca 90% av rektorerna. Ett utvecklingsomrade som
kommit fram var samverkan med socialtjansten, da man bl a upplevde att det
var svart att hitta ratt kontakter.

- Bra att lyfta till Nosam som ar 7 /11, efter att man hunnit presentera
resultatet och utvecklingsomraden.
- Braatt ta med in pa Barnhalsonatverken efter att resultatet presenterats.

SIP-utbildningsgrupp bestar just nu enbart av kommunanstallda, efterlyser
representanter fran regionen, da erfarenheten ar att det oftast blir valdigt bra
med representanter fran bada. Métet pAminner om att det numera finns en SIP-
samordnare pa BUP, som har meddelat att de just nu héller pa att ta fram en
beskrivning pa hur de kommer att behova prioritera sin medverkan inom
ramen for SIP.

UPH Johannesvarden - berattar att arbetet rullar pa och att de just nu har haft
ett lagre soktryck, vilket innebar att de har korta vantetider. Vanligaste
sokorsaken till dem ar oro och dngest ofta skolrelaterat.

Man har tagit fram en utbildning i “psykisk héalsa i tondren” som bestar av tre
tillfallen. Dar man bl a pratar om risk- och friskfaktorer i tonaren.
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De har flera grupper bade webbaserade och fysiska, bl a “step-by step” - for
barn med angestproblematik, har gar vardnadshavare och barngemensamt i
olika grupper men med vissa gemensamma grupptillfillen. Den liknar “Cool-
kids” men innebdr farre tillfillen, det har funnit forskare med i framtagandet,
och resultatet visar att den ar lika bra som “cool-kids”

En annan ar Affekt som ar valdigt populér, den finns bade digitalt via 1177, men
ges aven fysiskt. Det finns d4ven Atstorningshjilpen for tondringar och uppat,
Angesthjilpen som ir webbbaserad, Hantera oro, Depp m fl. Till de digitala
programmen finns ansvarig behandlare pakopplad.

UPH Omtanken - berattar att de arbetar pa som vanligt, &ven de marker
minskat soktryck, vilket delas med flera UPH sedan sommaren. Nu borjar det
oka ndgot igen. Aven de erbjuder manga utbildningar: “Cool-kids”, Affekt,
Atstorningsproblematik, Hantera oro, Angest ung +, Depp ung + de sista ar
webbutbildningar. Nar det ar digitala utbildningar, sa finns det alltid en
ansvarig behandlare pakopplad.

Hur upplever deltagare internetbaserad behandling? - Det upplevs positivt, det
ar gedigna program med mycket stdd omkring. Det kan beh6va motiveras mer
an till andra fysiska utbildningar och program, men nar de val gar sa ar de
positiva.

Pa gang till varen, en utbildning for malgruppen NPF-liknande symtom dar man
arbetar tillsammans arbetsterapeut och psykolog med inriktning pa
Neurovetenskap. Fokus ligger pa strategier att hantera symtom, kanske i vantan
pa en utredning.

o «

Folkhilsa - Efterlyser att fa input, tankar och idéer pa “om bara..... sa hade vi
sett mindre av det hér...” for det ar har det fraimjande arbetet kan komma in.

En ny ANTDS-samordnare ar pa plats.

Fokus for Folkhalsa Barn & Unga narmsta aret och tre aren ar digital uppvaxt,
konventionen for barns rattigheter och lasfraimjande.
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e Rapport fran NOSAM - NOSAM atergar till tio stadsomraden som det var
innan. Barn o Unga-fragor kommer att fa sarskild tid pd respektive NOSAM-
mote.

e SIP-utbildningar kommer att erbjudas féljande datum fér hosten 2025:
6 november kl 13-16 - Fordjupning motesledarrollen
21 november kl 8.30-12 Grundutbildning
Lokal: Jarnbrotts prastvag 2.
En inbjudan med anmalningslank har mailats ut i vanlig ordning.

e Ovriga fragor - Hur fir vi mest kraft och "verkstad” i LOSAM?
Samtal och diskussion utifran fragestallningen,
Gemensamt var att man uppskattar informationsdelningen var som hander pa
respektive verksamhet. Forbattringsomrdde var att man kan vara lite mer
forberedd pa vad man vill delge LOSAM om sin verksamhet. Ett annat
forbattringsomrade for vissa var hur man tillser att informationen nar den egna
verksamheten. - Ingen dtgard behovs, mer dn att sjdlv fundera 6ver detta och se
till att det gors pa ett bra satt.

Tydlighet beh6vs kring uppdraget for LOSAM ifran NOSAM, for att fa kraft i
arbetet.

Overgripande uppdrag ur Tillimpningsanvisningarna och OK:

Tidiga insatser, Delaktighet for barn och unga, Barn och unga placerade i
samhallsvard.

Prioriterade fokusomraden ur Samverkansplan 2024-2025:

» Trygga, sdkra och effektiva vardovergangar

» Framja halsa och férebygga ohélsa

¢ Rapporttill NOSAM - vad 6nskar vi framféra?
Tydlighet i uppdraget for LOSAM ifran NOSAM
Forskoleforvaltningens genomlysning av SIP-processer under det senaste aret -
vad som framkommit och utvecklingsomraden framat.

e Motet avslutas

Anteckningar: Anna Lindblom
Sammankallande: Susanna Arolin
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