
Tandvårdsstöd för vuxna personer med 
sjukdomar och funktionsnedsättningar 

Kortversion
Detta är en kortfattad sammanfattning av de viktigaste tandvårdsstöden för vuxna 
personer med sjukdomar och/eller funktionsnedsättningar. Följande guide riktar sig till 
hälso- och sjukvårdspersonal. Läs mer på t ex 1177 eller Vårdgivarwebben.

Tandvården kan uppmärksamma behovet men det är upp till ansvarig läkare eller 
biståndsbedömare/socialsekreterare i kommunen att göra bedömningen om personen är 
berättigad till eventuellt tandvårdsstöd.

Regionala tandvårdsstöd

Innebär bland annat tandvård till patientavgift enligt 
nationella högkostnadsskyddet för öppna hälso- och 
sjukvården med samma rätt till frikort. Patientavgift 
ska inte betalas av den som fyllt 85 år. Ny ansökan 
krävs vid förnyelse av tidsbegränsade intyg. 

Försäkringskassans 
tandvårdsstöd

Alla vuxna som är folkbokförda 
i Sverige och är anslutna till 
Försäkringskassan har rätt till 
de statliga tandvårdsstöden 
via Försäkringskassan.

N-tandvård F-tandvård STB - Särskilt 
tandvårdsbidrag

N-tandvård (Nödvändig 

tandvård) för personer med 

demenssjukdom och/eller 

omfattande och bestående 

behov av daglig omvårdnad.

Intyget gäller oftast tills 

vidare och behöver inte 

förnyas.

Läs mer om vem som är 

berättigad till intyg om        

N-tandvård på nästa sida.

F-tandvård – vid vissa 

långvariga sjukdomar eller 

funktionsnedsättning. 

Giltighetstid i fyra år, i vissa 

fall tills vidare. Utifrån 

fastställd diagnos gör 

läkaren en bedömning om 

personen har en svår till 

fullständig funktionsned-

sättning som skapar svårig-

heter att sköta sin mun-

hygien eller att genomgå en 

behandling i tandvården. 

Funktionsbedömningen görs 

enligt ICF. 

Särskilt tandvårdsbidrag, 

STB, riktar sig till personer 

som har en sjukdom eller 

funktionsnedsättning som 

medför risk för försämrad 

tandhälsa, tex vid muntorrhet 

pga. långvarig medicinering. 

Bidraget är 600 kronor per 

halvår och gäller enbart för 

undersökning och 

förebyggande vård. 

Läs mer om stöden på nästa sida



Berättigade till intyg är:

❑ Bor i särskilt boende 

(äldreboende, servicehus och 

gruppbostäder). 

❑ Bor i eget boende med dagligt 

behov av stöd och hjälp med 

personlig vård och som vårdas 

av anhörig, hemtjänst eller 

hemsjukvård och har små 

förbättringsutsikter. Nedsät-

tning inom livsområdet 

personlig vård ska bedömas 

som svår eller högre enligt 

ICF. Stödinsatser från 

anhörig/närstående ska räknas 

med i bedömningen. 

❑ Har beslut om insatser enligt 

LSS – Lag om stöd och 

service till vissa funktions-

hindrade. 

❑ Har assistansersättning från 

Försäkringskassan eller får 

stöd och hjälp av anhörig med 

anledning av – begåvnings-

handikapp - psykiskt eller 

fysiskt funktionshinder - svår 

kronisk sjukdom. Även 

personer med begränsad 

verklighetsuppfattning pga. 

långvarigt och allvarligt 

psykiskt funktionshinder 

såsom vid psykossjukdom är 

berättigade.

❑ Har demenssjukdom: om 

demenssjukdom finns ska N-

tandvårdsintyg utfärdas.

Kriterier för rätt till STB:

❑ Muntorrhet på grund av 

långvarig 

läkemedelsbehandling 

❑ Muntorrhet på grund av 

strålbehandling i öron-, näs-, 

mun- eller halsregionen 

❑ Sjögrens syndrom 

❑ KOL, kronisk obstruktiv 

lungsjukdom och har 

ordinerats syrgas eller 

näringsdryck 

❑ Cystisk fibros 

❑ Ulcerös kolit 

❑ Crohns sjukdom 

❑ Tarmsvikt 

❑ Frätskador på tänderna och 

anorexia nervosa, bulimia

nervosa eller gastroesofageal

refluxsjukdom

❑ Svårinställd diabetes 

❑ Dialysbehandling 

❑ Immunosupprimerad på grund 

av läkemedelsbehandling 

❑ Organtransplantation

Intyg om F-tandvård kan 

ges vid följande 

diagnoser; om personen 

har en svår till fullständig 

funktionsnedsättning som 

skapar svårigheter att sköta 

sin munhygien eller att 

genomgå en behandling i 

tandvården. 

❑ F1 Svår psykisk 

funktionsnedsättning

❑ F2 Parkinsons sjukdom

❑ F3 MS, Multipel Skleros

❑ F4 CP, Cerebral Pares

❑ F5 RA, Reumatoid Artrit

❑ F6 SLE, Systemisk Lupus 

Erythematosus

❑ F7 Sklerodermi

❑ F8 ALS, Amyotrofisk Lateral 

Skleros (läkarintyget behöver 

endast bekräfta diagnosen)

❑ F9 Orofacial 

funktionsnedsättning

❑ F10 Strokesymtom som 

kvarstår efter sex månader

❑ F11 Sällsynta diagnoser med 

eller utan orala symtom

N-tandvård STB - Särskilt 
tandvårdsbidrag

F-tandvård

Gör så här:
N-tandvårdsintyg utfärdas 
oftast av kommunen. 
Ansvarig läkare eller VC kan 
göra en digital ansökan om 
personen inte har kontakt 
med kommunen.

Gör så här:
Tandvårdsintyg utfärdas av 
Tandvårdssamordning, 
Koncernkontoret efter en 
digital ansökan av ansvarig 
läkare. 

Gör så här:
Ansökning görs på pappers-
blankett av ansvarig läkare 
(SOSFS 2012:16) och 
patienten tar med sig intyget 
till tandvården.

www.socialstyrelsen.se/globa
lassets/sharepoint-
dokument/dokument-
webb/blankett/blankett-
lakarintyg-sarskilt-
tandvardsbidrag-sosfs-2012-
16-bilaga.pdf

Digital ansökan om intyg för N- eller F-tandvård

• Ansökan görs via Vårdgivarwebben, sök på Särskilt tandvårdsstöd
Särskilt tandvårdsstöd<br>i Västra Götaland - Vårdgivarwebben Västra 
Götalandsregionen (vgregion.se)
• Välj ansökan för F- eller N-tandvårdsintyg. Legitimera via SITS-kort
• Fyll i mallen med de uppgifter som krävs. 
• För N-tandvårdsintyg: var noga med att fylla i vilka stödinsatser som 

krävs för personen.
• Ansökan kan endast göras av legitimerad läkare eller demenssköterska 

Välkommen att kontakta Tandvårdssamordning Koncernkontoret om du 
har frågor: koncernkontoret.tandvard@vgregion.se

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-webb/blankett/blankett-lakarintyg-sarskilt-tandvardsbidrag-sosfs-2012-16-bilaga.pdf
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/tandvard/sarskilt-tandvardsstod/

