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Minnesanteckningar Temagrupp barn och 

unga 
 

Datum: 2025-09-26 

Tid: Kl. 13-16 

Plats: Digitalt via Teams 

Närvarande: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Förhindrad: 

Anna Carlstrand, Neurologi och Psykiatri barn, Drottning Silvias 

barnsjukhus, ordförande 

Lorna Niklasson, Sjukhusen i Väster, vice ordförande  

Carolina Robinsdotter, elevhälsan Göteborg 

Jessica Sommerfors-Holm, Barn- och ungdomsmedicin, Regionhälsan  

Eva Knoph, elevhälsa Öckerö  

Sara Lundqvist, elevhälsa gymnasium Göteborg  

Joanna Pestalozzi, Drottning Silvias barnsjukhus  

Sara Werna Rosengren, habiliteringen  

Anna Fjelddahl, Folktandvården  

Inger Albertsson, Närhälsans vårdcentral, Lindome 

Susanne Grabe, socialtjänst, Härryda  

Lena Stenfeldt, ungdomsmottagningar Göteborg  

Marika Abrahamsson, utbildning Partille 

Åsa Etéus, socialtjänst Göteborg 

Anna Sandell, förskola Göteborg  

Johan Hellberg, socialtjänst Mölndal  

Helene Werner, Medtanken Group vårdcentraler, Ungas psykiska hälsa  

Lena Ekeroth processledare Temagrupp Barn och Unga 

Anna Johannesson, funktionsstöd Göteborg  

Inbjudna: Mia Johansson, punkt 6 

Malin Johansson, Sarah Tarlamisi, Lina Goncalves Seth, punkt 7 

Minnesanteckningar 

 

1. Välkomna till dagens möte  

o Särskilt välkomna är de nya ledamöterna: Sara Werna Rosengren, Johan 

Hellberg och Helene Werner. Ny ordförande för temagruppen är Anna 

Carlstrand. Presentation. 

o Dagordningen godkänns, en övrig fråga: våld mot barn rapporteras från 

lokalt Barnskyddsteam. 
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o Föregående möte, genomgång Kortinfo. Flera av punkterna följs upp på 

dagens möte. 2025-05-23 Bilaga Kortinfo Temagrupp barn och unga 

 

2. Ny beredningsgrupp för Temagrupp barn och unga  

Presentation. I temagruppens beredningsgrupp ingår temagruppsrepresentanter 

från kommun och region med syfte att täcka en så bred representation som 

möjligt. Beredningsgruppen beslutar om dagordning till teamgruppsmöten utifrån 

förslag från processledaren, bereder inkomna frågor och bevakar representation 

och ev. nya ledamöter. Beredningsgruppen välkomnar nominering av frågor tex 

nytt arbetssätt från er organisation som gynnar barn och unga mm. 

Temagrupp Barn och unga - Vårdsamverkan i Göteborgsområdet,  

 

3. Temagruppsmöten 2026  

Beredningsgruppens ger förslag på datum för vårens möten, tiderna passar 

ledamöterna i olika grad. Preliminära datum tills vidare: torsdag 19/2, torsdag 

16/4, onsdag 10/6. Digitala möten samt och ett fysiskt möte per termin (terminens 

sista). Tid: kl 13-16. Ytterligare kompletterande datumförslag kommer. 

 

4. Hälso- och sjukvårdsinsatser vid Korttidsvistelse  

Vården behöver samverka för att hitta en lösning på hur hälso- och 

sjukvårdsinsatser riktat till barn och unga vid korttidsvistelse ska ske. En plan bör 

tas fram innan årsskiftet för att kortidsverksamheten ska fortsatt kunna bedrivas. 

Frågan har varit aktuell i samordningsrådet. Ett arbete pågår utifrån ett förslag på 

samverkan i Skaraborg, habiliteringen medverkar. 2025-03-13 Mötesanteckning 

Vårdsamverkan Västra Götaland VVG, punkt 10 

 

5. SDK, Säker Digital Kommunikation och SAMSA  

Återkoppling från verksamheterna utifrån tidigare möte, laget runt. Flera 

verksamheter och kommuner är i gång eller på gång med SDK.  

SAMSA används eller är på gång i flera verksamheter och kommuner. Det är inte 

aktuellt inom grundskolan i Göteborg. Säker digital kommunikation  

SAMSA IT-tjänst - GITS - Gemensam information- och tjänstesamordning i Västra Götaland 

 

6. Projekt om Sammanhållen patientresa vid psykisk ohälsa.  

Syfte med projektet är att kartlägga var, när och varför personer inte får sina 

behov mötta, samt ta fram en människocentrerad lösning på hur detta kan 

undvikas. Projektet har nyss startat, avslut blir tidigast december 2026.  

 

Modellen är tjänstedesign och människocentrering. Problemställningar, effektmål 

och lösningar tas fram tillsammans med verksamheter och civilsamhället som 

möter barn och unga med psykisk ohälsa. Det sker via digitala workshops och 

intervjuer.  

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2359/surrogate/2025-05-23%20Bilaga%20Kortinfo%20Temagrupp%20barn%20och%20unga.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-1883841169-20/surrogate/2025-03-13%20M%c3%b6tesanteckning%20V%c3%a5rdsamverkan%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%20VVG.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-1883841169-20/surrogate/2025-03-13%20M%c3%b6tesanteckning%20V%c3%a5rdsamverkan%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%20VVG.pdf
https://www.digg.se/saker-digital-kommunikation
https://gitsvg.se/shvo/samsa-it-tjanst/
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Det är viktigt att med så många perspektiv som möjligt för att få en heltäckande 

bild av patientresan och synliggöra glapp. Kontakta gärna projektledarna för 

medverkan, det är inte för sent. Observera att varje workshop är fristående.  

Samverkan i öppenvård vid psykisk ohälsa - Vårdsamverkan i Göteborgsområdet 

Kontaktpersoner: Mia Johansson, Consid & Lena Ekeroth, processledare 

Vårdsamverkan i Göteborgsområdet Se bilaga. 

 

7. Koordinatorer för familjecentrerat arbetssätt (FCA) i Göteborg 

Malin Johansson, Sarah Tarlamisi, Lina Goncalves Seth föredrar om uppdraget 

FCA-koordinator. Uppdraget är att driva och samordna stadens arbete med FCA. 

Det innebär bland annat att samordna föräldraskapsstöd, familjecentraler och SIP, 

sammankalla nätverk och verka i ”mellanrummet”. Tillämpningsanvisningarna 

används i hög grad. Det finns 21 FCA-koordinatorer som verkar över staden, både 

riktat till småbarnsåren och skolåren. Uppdraget är neutralt och finansieras 50/50 

från region och kommun. Anställningarna ligger både i centrala elevhälsan och i 

socialförvaltningen. Familjecentrerat arbetssätt - Vårdsamverkan i Göteborgsområdet 

 

8. Nya länsgemensamma dokument för SIP  

Temagruppen uppmanas ta del av nya beslutade länsövergripande dokument. 

Diskussion kommande temagruppsmöte 

Länsgemensam riktlinje för samordnad individuell plan, SIP i Västra Götaland 

Länsgemensam rutin för SIP 

 

9. Referens- och styrgrupper kopplade till Temagruppen  

Temagruppens referensgrupp för delaktighet   

Ny organisation i referensgruppen är Rädda Barnen. 

Organisationerna NSPH, Autism Göteborg och Maskrosbarn från referensgruppen 

medverkar i vårdsamverkans projekt om Sammanhållen patientresa psykisk ohälsa 

barn och unga, läs om projektet under punkt 6. 

 

Styrgrupp småbarnsteam i Göteborg. 

Småbarnsteamens målgrupp är barn och unga med misstanke om eller med 

diagnos av adhd, autism, intellektuell funktionsnedsättning och språkstörning. I 

stället för remiss möter barn och familj ett team i nära samverkan - insatser och 

stöd kan ges parallellt från olika verksamheter enligt en plan som tas fram 

tillsammans med föräldrar. Småbarnteam är prövat och redan implementerat med 

goda resultat i stora delar av länet.   

Vårdsamverkan i Göteborgsområdet bidrar med statliga stimulansmedel psykisk 

ohälsa till barn och unga i uppstarten av småbarnsteam i Göteborg. Just nu pågår 

en modellprövning i Göteborg för två team: i Nordost och på Hisingen. Fortsatt 

dialog och förankring behövs. 

Medverkande professioner är specialpedagog, barnläkare, BHV-sjuksköterska, 

psykolog, logoped. Medverkande verksamheter är förskola, BVC, BUP/BNK, 

Föräldraskap och små barn (Regionhälsan), BUM, SiV, habilitering, logopedi. I 

Göteborg finns 500 förskolor och 50 BVC.  

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/psykisk-halsa/samverkan-i-oppenvard-vid-psykisk-ohalsa/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/verktygsladan/familjecentrerat-arbetssatt/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-253611263-39/surrogate/L%c3%a4nsgemensam%20riktlinje%20f%c3%b6r%20SIP.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-253611263-40/surrogate/L%c3%a4nsgemensam%20rutin%20f%c3%b6r%20SIP.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/referensgrupp-brukarorganisationer/
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10. Aktuellt från Ledningsgrupp i samverkan (LGS)  

o Handlingsplan LGS 2025.pdf  

Handlingsplanen gäller för LGS, temagrupper och NOSAM. Detta är inte så 

känt. Beredningsgruppen får i uppdrag att processa handlingsplanen inför 

kommande temagruppsmöte.  

o Återgång till tio NOSAM i Göteborg. Detta är i uppstart under hösten. 

Viktig förändring i NOSAM-strukturen i Göteborg: Återgång till lokala NOSAM-

områden - Vårdsamverkan i Göteborgsområdet 

o Workshop 3/11 Vårdsamverkan i Västra Götaland (VVG) för delregionalt 

utsedda VVG-ledamöter om uppdraget och syftet med VVG. Workshopen 

inkluderar en översyn av vårdsamverkansstrukturen i länet.  Vårdsamverkan 

Västra Götaland - Vårdsamverkan i Västra Götaland 

 

11. Övrig fråga: ökat antal fall i lokalt Barnskyddsteam - om barn utsatta för våld  

Flera fall med våld mot elever på anpassad grundskola har rapporterats av ett 

lokalt Barnskyddsteam. Temagruppen beslutade att ledamöterna tar hem nedan 

frågor, för fortsatt diskussion på kommande möte: 

o Hur registreras det kring våld i era respektive verksamheter?  

o Kan man se någon tendens i omfattning, rapportering mm? 

o Finns handlingsplan om våld? 

 

12. Barnrättsperspektivet  

Hur har dagens möte omhändertagit barnrättsperspektivet och gjort skillnad för 

barnen, för barnens bästa?  

• Uppmärksammat våld mot barn i anpassad grundskola. Temagruppen tar 

detta på stort allvar och tar hem frågor i egna organisationen. Fortsatt 

diskussion kommande möte. 

• Informationen från koordinatorer för familjecentrerat arbetssätt (FCA) i 

Göteborg har barnens bästa i fokus.  

• Det nystartade projektet om Sammanhållen patientresa psykisk hälsa 

genomförs med tydligt patient-/elev-/brukarfokus. Effektmålen är satta för 

hur barnen/familjerna upplever insatser och bemötande.  

 

13. Kommunikation från mötet  

Kortinfo för vidare kommunikation och förankring. Sänds ut till ledamöter samt 

publiceras www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga 

 

14. Nästa möte  

Den 3 december, fysiskt möte tillsammans med brukarorganisationer.  

 

15. Mötet avslutas.  

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2346/native/Handlingsplan%20LGS%202025.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/viktig-forandring-i-nosam-strukturen-i-goteborg/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/viktig-forandring-i-nosam-strukturen-i-goteborg/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/vardsamverkan-vastra-gotaland/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/vardsamverkan-vastra-gotaland/
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga
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Anteckningar: Lena Ekeroth 

Justeras: Anna Carlstrand  


