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Kallelse till möte 

NOSAM Mölndal  
 

Datum: 2025-05-22 

Tid: 13:00-16:00 

Plats: Flöjebergsgatan 1c  

Kallade: Linn Nordlund, verksamhetschef Distriktsläkarna - representerar även 

läkargruppen på detta möte  

Karolina Karlborg Cepeda, Verksamhetschef läkargruppen  

Jenny Lundgren istället för Caroline Olsson, Verksamhetschef 

Omtanken Åby och Kållered 

Hanna Landsten, distriktsjuksköterska Forsåkersvårdcentral och BVC 

Marita Åvall, verksamhetschef, Capio vårdcentral 

Sandra Hult, enhetschef sjuksköterskor ordinärt boende 

Catarina Liljestrand, enhetschef social och 

arbetsmarknadsförvaltningen, sammankallande för LOSAM barn & 

unga 

Emma Granhage, verksamhetschef socialpsykiatri vård- och 

omsorgsförvaltningen 

Torbjörn Brunström, barn och elevhälsochef skolförvaltningen inkl 

förskolan 

Rebecca Haraldsson, TF verksamhetschef Närhälsan Krokslätt UPH och 

BVC 

Cecilia Olsson, MAR, vård- och omsorgsförvaltningen 

Märta Umerus – medicinskt ansvarig närsjukvårdsteamet , istället för 

Anna Hyltner  

Inbjuden: Paula Olmos-Castillo Verksamhetschef  

Olivia broström 1:e socialsekreterare 

Therese Hulldin Socialsekreterare  

Anna Tholin Verksamhetsutvecklare 

Hanna Annelund Verksamhetsutvecklare 

Loella Filipsson Metodutvecklare förebyggandeenheten  

Förhindrade: Christian Fogelberg, tf verksamhetschef Hälsa hemma 
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Inger Apelskog Hülphers, Verksamhetschef Omtanken Pedagogen park 

Ulla Kullberg, verksamhetschef Nötkärnan 

Karin Blomqvist, MAS vård- och omsorgsförvaltningen 

Johanna Nygren, Folkhälsosamordnare kultur- och fritidsförvaltningen 

Viveka Björnberg, verksamhetschef Hälsa i kubik 

Inger Albertsson, Verksamhetschef Närhälsan Lindome 

Stina Bäckgren, verksamhetschef Bräckediakoni 

Christina Wadell, hälso- och sjukvårdschef vård- och 

omsorgsförvaltningen 

Paula Olmos-Castillo Verksamhetschef  

Loella Filipsson Metodutvecklare förebyggandeenheten  

Dagordning 
13.00 Inledning/incheckning 

Tidigare minnesanteckningar NOSAM finns på vårdsamverkans hemsida NOSAM 

Mölndal - Samverkan i Göteborgsområdet 

 

13.05 Genomgång föregående minnesanteckningar  

Inga synpunkter på tidigare minnesanteckningar  

 

13.10 Planera in datum till höstens NOSAM 

Vi har haft två fysiska och ett digitalt möte under terminen. Tisdagar och torsdagar 

har varit alternativen sedan tidigare.  

Första mötet planeras i början av september med förslag torsdag 4/9 fysiskt på 

Flöjelbergsgatan 1c, kl. 13-16.  

 

Svårt att få till tre möten under hösten och ett kortare digitalt möte planeras in 

onsdag 15/10 mellan klockan 14–16. 

 

Fysisk möte planeras in torsdag 4/12 13-16, Flöjelbergsgatan 1c.  

 

13.15 Information från temagrupp Rehabilitering och habilitering // Cecilia 

Temagrupp rehabilitering och habilitering har under 2024 sett över 

förskrivningsprocessen där fastställande av rutin sker i ledningsgruppen i 

samverkan (LGS). 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/nosam/nosam-molndal/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/nosam/nosam-molndal/
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Förskrivaren genomför behovsbedömning och väljer lämplig åtgärd och ansvar för 

att förskrivet hjälpmedel är adekvat till dess att ansvaret i förskrivningsprocessen 

överförs till annan vårdgivare. Vårdgivaransvaret kan flyttas mellan olika 

vårdgivare och förskrivaren ska då säkerställa att ansvaret är överlämnat med 

tydlighet.  

 

SU arbetar med robotisering (RPA) mellan Websesam och Melior för hjälpmedel. 

Man utvecklar nu en RPA från Melior över till SAMSA. Detta är endast en testpilot 

på SU/M. 

 

För ytterligare information läs: Delregional rutin för förskrivningsprocessen av 

hjälpmedel i samband med utskrivning från slutenvården.pdf 

 

13.20 LOSAM Rehab 

Lågt intresse, hur går vi vidare ? //Cecilia  

 

Dialog 

Har varit ett förslag sedan ett år tillbaka med LOSAM rehab, lågt intresse. Enbart 

enstaka VC har anmält sitt intresse. Dialog om hur vi ska gå vidare.  

Önskemål om att ändå sammankalla till möte för att göra ett försök att 

sammankalla samtliga rehab. 

Beslut  

Kallelse kommer att komma till möte i oktober. 

 

13.30 Information in- och utskrivningsprocessen // Cecilia 

Information om beslutsprocessen kring in- och utskrivningsprocessen kan man 

läsa om här: En ny form på in – och utskrivningsprocessen efter slutenvårdsvistelse 

- Samverkan i Göteborgsområdet. Utefter vad som framkommer i kartläggningen 

så kommer man att starta arbetsgrupper för att kunna implementera resultatet i 

verksamheten.  

Viktigt att vi i NOSAM är ense över vad förslagen innebär rent praktiskt.  

Vi får tillsammans se över var skavet finns och hur vi kan överbrygga det.  

 

13.40 Information lokal samverkansgrupp – barn och unga  

Information om att BUP har fått direktiv om att inte medverka på SIP. Information 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-1464/surrogate/Delregional%20rutin%20f%c3%b6r%20f%c3%b6rskrivningsprocessen%20av%20hj%c3%a4lpmedel%20i%20samband%20med%20utskrivning%20fr%c3%a5n%20slutenv%c3%a5rden.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-1464/surrogate/Delregional%20rutin%20f%c3%b6r%20f%c3%b6rskrivningsprocessen%20av%20hj%c3%a4lpmedel%20i%20samband%20med%20utskrivning%20fr%c3%a5n%20slutenv%c3%a5rden.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/
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om att Barn- och ungdomar inte erhåller korrekt medicinering då BUP för 

närvarande inte förskriver läkemedel då man inte har möjlighet att följa upp.  

 

För närvarande är det heller ingen jämlik vård då varje mottagning varierar med 

kompetens då man inte tillsätter ny personal när någon slutar.  

För kännedom finns det en revidering kring överenskommelsen kring SIP som 

man ska göra en genomlysning av. 

 

Det som finns framåt är att det planeras en ny SIP-dag med fokus vuxna. Dagen 

kommer handla om samverkan kring vuxna. Tanken är att också ordna en SIP-dag 

med fokus kring skolfrånvaro kring barn- och unga. 

 

13.50 Information från temagrupp Barn och unga 

Se tidigare anteckning minnesanteckningar för information om barn- och unga.  

 

 

14.05 Information Hälsosams 

Syftet är få till en bättre samverkan kring de barn som står inför, eller har placerats 

och som behöver undersökas oralt och fysiskt // Olivia och Therese 

 

Information om hälosams – alla barn som placeras ska hälsoundersökas fysiskt och 

oralt och alla barn- och ungdomar som ska LVU-placeras ska erbjudas 

läkarundersökning. Tidigare gjordes undersökningarna på BUM inom VGR men 

det har nu flyttats till VC. Socialstyrelsen har tagit fram ett material som heter 

HälsoSAMS med rekommenderat material som tydliggör roller och ansvar och 

man ser vikten av att materialet sprids.  

 

Olivia och Therese lägger ut frågan kring önskemål om samverkan kring 

undersökningarna. Barn som placeras där det är sekretess finns önskemål att ha 

dialog hur man ska göra då det inte alltid är lämpligt att skicka information.  

 

Dialog 

 I Alingsås har man en vårdcentral där man samverkan kring dessa frågor och en 

rutin har skapat och det finns önskemål om att skapa en gemensam rutin även i 

Mölndal så arbetet blir likvärdigt vid placering.  
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Önskemål finns även om att ha en kontaktperson på respektive vårdcentral och 

socialsekreterare för att kunna föra direktdialog. Dialog om ett förslag att träffas 

och föra dialog kring det som inte är så tydligt enligt HälsoSAMS hur man ska 

arbeta vidare.  

Beslut 

Linn skickar ut information till samtliga vårdcentraler för att ta denna dialog 

vidare. Informationsmöte/samverkansmöte om man ska göra en rutin.  

Caroline skickar vidare information om Olivia och Therese till Linn.  

 

 

14.20 Information från temagrupp Psykiatri // Emma  

Information om organisationsförändring på SU där tanken är att organisera lika.  

 

En tillnyktringsenhet kommer att starta upp 2026 och då kan man komma dit 

genom antingen via akuten eller via polisen. Här söker man samarbete med 

kommunen för att få till en bra uppstart.  

 

PSYKSAM att vara eller att inte vara – pågående dialog under en period. PSYKSAM 

känner att det inte är ett givande forum eller tydligt syfte. Tanken är att om det är 

frågor som behöver beredas eller undersökas kommer i stället en arbetsgrupp att 

tillsättas utefter specifika frågor.  

Förslag till beslut att lägga ner PSYKSAM men beslut kommer att tas till hösten.  

 

Diskussion om kontakt med varandra utanför kontorstid om man har en patient 

som blir akut försämrad och som man inte vill ska gå via psykiatriakuten. Där finns 

dialog om att man behöver arbeta mer med kris- och handlingsplaner och göra 

det mer känt i verksamheterna.  

 

Finns en pågående dialog i temagrupp psykiatri om att söka medel för pilot för att 

öka samarbetet mellan spec. psykiatri och kommun för smidigare samverkan.  

 

Delredovisning om Mini-maria resurs som fått projektmedel, dom har fått goda 

resultat där dom har haft. Man arbetar för att öppna upp och kunna ta emot mer 

från kranskommuner. Nu har man 16% av patienterna från kranskommunerna i 

nuläget.  
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Man ser att remisser och söktrycket till Mini-Maria har gått ner markant, man ser 

även det i sthlm. Man vet inte varför det har gått ner.  

 

14.30 Information från temagrupp äldre // Sandra i stället för Christina  

 

SU arbetar med deras koncept ”SU- hemma” där man håller på att testa sig fram 

för upplägg. SU önskar tålamod kring detta.  

 

14.35 PAUS 

 

14.45 Information Demensplan // Hanna Annelund  

Information om demensplan som är ett pågående arbete. Fått ett uppdrag av 

nämnden då man har sett brister i samordningen kring personer med 

demenssjukdom, man ser att gamla beslut som har fattats har inte följts. Syftet är 

att säkerställa samverkan och att ta fram prioriterade arbetsområden. 

Deluppdraget har varit att definiera demensteamets uppdrag.  

 

Man har sett är att man varit väldigt varierande i kompetens i verksamheterna och 

det man har lyft är stora behov av kompetenshöjande insatser både inom hälso- 

och sjukvård samt myndighet.  

 

Det poängteras att man behöver komma in med stödinsatser tidigt och då 

behöver man träffa personerna redan vid diagnos och inte för sent när man 

kommit längre i sin sjukdom.  

 

Man har tagit fram åtgärdsförslag för vad verksamheterna behöver göra. Kommen 

behöver kopplas på i ett utredande stadie redan på VC. Patienterna fastnar i olika 

förvaltningar i olika skeden vilket gör att patienten inte får rätt stöd.  

 

Kommunen önskar få till ett bra samarbete med vc utifrån myndighetsbeslut.  

 

Dialog 

Kan vara så att man behöver se över en gemensam rutin. Det finns vårdförlopp 

inom VC men man behöver se över lite hur man kopplar på kommun.  
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Beslut 

Hanna kommer att ta kontakt med samtliga vårdcentraler för vidare dialog.  

 

15.00 Förebyggandeenheten för äldre // Anna Tholin  

Information om förebyggandeenheten, de allra flesta aktiviteter kräver inte ett 

biståndsbeslut utan man är välkommen ändå.  

För ytterligare information, var god se: Vård- och omsorgsförvaltningen - Mölndal.  

 

Diskussion om att man även behöver arbeta med samverkan med myndighet.  

 

15.15 Rutin social isolering och ensamhet // Loella  

Frågan bordläggs till hösten.  

 

15.30 Lokal samverkansgrupp – primärvård och arbetsgrupp primärvård  

Information om att man har startat upp en teams-grupp för enklare dialog. Nästa 

möte LOSAM är planerat till 5/6-25.  

Frågeställning kring handräckning kommer att lyftas i LOSAM.  

 

15.35 Egenvårdsintyg // Hanna 

Ansvar kring egenvårdsintyg, vem skriver dessa?   

 

Det har kommit fler frågor i SAMSA att personen inte kan skickas hem förens det 

har skrivits ett egenvårdsintyg. Svårt när man inte känner patienten eller inte vet 

om förutsättningarna eventuellt har kunnat ändrats mot hur man har känt 

patienten tidigare.  

 

Slutenvården är ansvarig om man är inskriven enligt länsgemensamma dokument. 

Den som fattat beslut om egenvård, är dom som ska skriva egenvårdsintyg.  

 

Beslut: Bjuda in chef och förste sekreterare (myndighet) samt representant SU för 

att disktura egenvårdsintyg till hösten.  

 

15.45 Har vårdcentralerna haft dialog kring möjligheten att ge ut 

direktnummer till hemtjänstchefen? // Paula  

 

https://www.molndal.se/startsida/kommun-och-politik/organisation/forvaltningar/vard--och-omsorgsforvaltningen.html
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Dialog : Forsåker tycker det är okej att cheferna inom hemtjänst har hemligt 

nummer till vårdcentral. Det är också helt okej att hemtjänsten ringer NSVT. 

Beslut: En lista kommer att skickas till Paula med hemliga nummer till VC och 

NSVT som enbart kommer att få delas till chefer för hemtjänsten.  

 

16.00 Mötet avslutas 

 

För information om samverkansstrukturen, var god läs här:  

Om oss - Samverkan i Göteborgsområdet 

Välkomna! 
Ordförande: Sandra Hult 

 

 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/om-oss/

