Kommun
och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

Minnesanteckningar Temagrupp psykiatri

2025-05-22
08:30-10:30
Plats: Bipolarmottagningen, Ekelundsgatan 1 i Goteborg

Narvarande: | Karina Stein, SU/Beroende (ordforande)
Emma Granhage, MdlIndals stad
Veronica Tindvall, Ocker® kommun
Johanna Jaring, NSPHiVG

Foérhindrade: | Asa Gustavsson, Narhalsan
Karin Lindell/Annika Strandberg, Harryda kommun
Martina Lundgren, Goéteborgs stad
Lena Rosell, Géteborgs stad
Petra Runevik, Partille kommun
Mathias Alvidius, SU/Affektiva
Pia Rydell, SU/Psykos
Miina-Maria Finstrom, Vuxenhabiliteringen
Inger Stenberg, Tandvarden
Jenny Atho Larsson, NSPHIVG

Motespunkter

Inledning/incheckning

NSPH

PSYKSAM

Mini-Maria Resurs

Fradga fran foregdende mote; hur nar vi varandra efter kontorstid?
Ovriga fragor

Kommunikation/sammanfattning av dagens mote (kortpunkter)
Motesdatum hosten 2025
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Motet avslutas

1. Inledning/Incheckning

Kort presentation fran deltagarna om aktuellt arbete relevant for samverkan, inklusive
forandringar i organisationer, ansvarsomraden eller nya samarbeten.
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Vi konstaterar att fa ar narvarande pa dagens méte som ar det enda dar vi traffas fysiskt
under terminen. Under hostens forsta mote far fragan om fysiska moten eller ej tas upp
igen.

Johanna/NSPH; Nytt material om kunskapsorattvisa har tagit fram. Det ar ett
diskussionsmaterial om egenerfarnas erfarenheter.

Tips om materialet "Att hjalpa i svara situationer” fran Socialstyrelsen. Det ar ett
utbildningsmaterial; Att hjalpa i svara situationer vid psykiatriska tillstdnd - Socialstyrelsen

Emma/MaélIndal: Haller pa att utvardera sin korttidsverksamhet. Kan redan nu se stora
kvalitetsvinster, men man har svarare att se ekonomiska vinster. Fraga; hur beraknas
ekonomisk vinst? Kort eller langsiktigt.

Veronica/Ockerd: Arbete pdgar med att scanna igenom sin egen verksamhet utifran den
nya socialtjdnstlagen och se vilka forandringar som maste goras.

Karina/psykiatrin SU: VO beroende SU har fatt i uppdrag att starta en regional
Tillnyktringsenhet (TNE). Planering ar att enheten ska starta i januari 2026.

2. NSPH
NSPH har inget att tillagga.

3. PSYKSAM

Hur ser vi pa PSYKSAMS framtid? Under varens moten har PSYKSAMS framtid diskuterats,
men vi har inte fattat nagot beslut. Samtliga som ar med pa dagens mote féresprakar att
PSYKSAM i sin nuvarande form laggs ner och att vi istallet vis behov startar tillfalliga
arbetsgrupper med tydlig uppdragsbeskrivning.

Representanter for psykiatrin, Géteborgs stad och Narhalsan har framfort att man star
bakom fdrslag enligt ovan. Representant fran Partille kommun har framfoért dnskemal om

att PSYKSAM finns kvar i sin nuvarande form.

Beslut avseende vilken vag vi valjer ska tas pa temagruppens forsta moéte i host.

4, Mini-Maria Resurs
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Mini-Maria Resurs har beviljats medel for 2025 for utdkat uppdrag med
kranskommunerna till Géteborgs stad. 16% av de som sokt till enheten hittills under 2025
kommer fran kranskommunerna.

5. Fraga fran foregdende mote; hur nadr vi varandra efter
kontorstid?

Lena Rosell som lyft fragan ar inte med pa dagens méte. Diskussion om vilka mojligheter

som finns for att forbattra samarbetet. Ett forslag ar att starta en pilot i mindre skala for

att arbeta med konkreta forbattringsforslag. Vi beslutar att vi borjar med att identifiera

enheter som skulle kunna vara aktuella fér en pilot.

6. Ovriga fragor

In- och utskrivningsprocessen: Arbete pabdrjat via LGS enligt tjanstedesignsmodell. Nagra
verksamheter har blivit tillfragade om att nominera medarbetare som ar med i arbetet. Vi
beddémer att vi behover ta reda pa mer om arbetet.

Ansokningar om statliga medel gors till respektive kommun eller region. For ansékningar
som ror samverkan behdver vi ha dialog och eventuellt behdva skicka in mer an en
ansokan for gemensamma projekt.

7. Kommunikation/sammanfattning av dagens mote

e Mini-Maria Resurs har under 2025 utdkat sin verksamhet till att galla aven
kranskommuner. Hittills under aret dr 16% av de inskrivna fran kranskommunerna.

e Regional Tillnyktringsenhet kommer att startas upp Sahlgrenska universitetssjukhuset.
Planerad start ar i januari 2026.

® Forslag pa pilot for att forbattrat samarbete vid akut forsamring.

8. Motesdatum hosten 2025
28/8 (ej 21/8)

9/10 (ej 2/10)

6/11

18/12 () 11/12)
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Kommande mote:

Vid anteckningarna:
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