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Möte Temagrupp barn och ungas 

referensgrupp för delaktighet 

 

Datum: 2025-04-14 

Tid: Kl 10.30-12 

Plats: Digitalt via Teams 

Närvarande: Caroline Tigerberg Barncancerfonden Västra 

Else Thordstein NSPH Västra Götaland (Nationell Samverkan 

  för Psykisk Hälsa i Västra Götaland och  

  Göteborg) 

Carolina Robinsdotter Ordförande Temagrupp Barn och Unga 

Lena Ekeroth  Processledare Temagrupp Barn och Unga 

  

Förhindrade Annika Lindström Autism distrikt Göteborg 

Helen Lindblom FUB (För personer med intellektuell  

  funktionsnedsättning) 

Kristina Kindberg Unga Rörelsehindrade 

Johanna Azar  Barnrättsorganisationen Maskrosbarn 

Sara Hammar  BRIS (Barnens Rätt I Samhället), Region Väst 

 

Minnesanteckningar 

 
1. Inledning/incheckning.  

Förslag på dagordning godkänns, inga övriga frågor. Föregående möte, se 

minnesanteckningar Referensgrupp för delaktighet - Samverkan i Göteborgsområdet 

(vardsamverkan.se). Vi beslutade att minnesanteckningarna både ska publiceras och 

skickas ut till deltagarna. Vi ska fortsätta att försöka utöka referensgruppen för att få en 

större aktiv grupp. Förslag: RFSU och Rädda barnen. Lena undersöker detta. 

 

2. Aktuellt från brukar- och barnrättsorganisationerna – laget runt. 

• NSPH 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/referensgrupp-brukarorganisationer/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/referensgrupp-brukarorganisationer/
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Else har deltagit på ett samverkansmöte i länet där en föredragning från Kungsbackas 

kommun och deras arbete med att motverka grooming och barn och ungas utsatthet på 

nätet. Statistik och siffror som presenterades upprörde samtliga. Alla välkomnades att 

kontakta folkhälsostrateg Cecilia Holm, oavsett kommun, region mm. se länk: Trygg 

digital uppväxt | Kungsbacka kommun 

 

Satsning på Peer support i skolor i Göteborg pågår. Det är gratis för skolor i Göteborg att 

anställa en Peer support.  Intresserade skolor, elevhälsoteam mm får gärna kontakta Else: 

else@nsphvastragotaland.se så kan hon förmedla kontakt. Carolina tackar för 

erbjudandet. 

 

NSPH består av flera föreningar Göteborgsregionen Brukar- och anhörigfo ̈reningar 

psykisk ohälsa.docx. Läs även Om oss - NSPH Västra Götaland och Göteborg.  

 

• Barncancerfonden 

Barncancerfonden Västra har utsett en ny styrelse.  

Barncancerfonden fortsätter sitt arbetar med att förbättra uppföljning av genomförda 

insatser för bästa möjliga effekt för barnens bästa. Man genomför enkäter och använder 

olika metoder för att fånga delaktigheten hos barn och unga. Varje sjukhus har ett 

ungdomsråd. Detta är ett långsiktigt arbete. När det kommer en rapport eller liknande 

utifrån uppföljningen vill gruppen gärna ta del av den. Caroline återkommer med detta.  

 

3. Aktuellt från Temagrupp barn och unga. 

Temagruppen senaste möte var kortare än vanligt och bestod endast föredragning av tre 

pågående satsningar utifrån statliga stimulansmedel psykisk hälsa barn och unga: 

Spädbarnsverksamhet på Hisingen, samt satsningar på Mat och sampel samt 

utbildningssatsingar i förskolan i Nordost av Angereds Närsjukhus 

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga. 

4. Aktuellt inom vårdsamverkan  

Den länsgemensamma vårdsamverkansarenan Vårdsamverkan Västra Götaland (VVG) har 

ställt sig bakom en ny riktlinje för Samordnad individuell plan (SIP) med tillhörande rutin, 

uppföljningsindikatorer och utbildningsmaterial. Visst arbete återstår. Färdiga dokument 

kommer att publiceras  Samordnad Individuell Plan, SIP - Vårdsamverkan i VG 

Nya statliga stimulansmedel för psykisk hälsa har tilldelats delregional vårdsamverkan 

genom Beslutsunderlag - Statsbidrag psykisk hälsa 2025, SRO.pdf, utifrån Det handlar om 

https://teams.microsoft.com/l/message/19:meeting_ZWFkNzNiNDQtZGIwOC00ZTNhLThlNWUtMzYxMjViZGVkZDFm@thread.v2/1744620639744?context=%7B%22contextType%22%3A%22chat%22%7D
https://teams.microsoft.com/l/message/19:meeting_ZWFkNzNiNDQtZGIwOC00ZTNhLThlNWUtMzYxMjViZGVkZDFm@thread.v2/1744620639744?context=%7B%22contextType%22%3A%22chat%22%7D
mailto:else@nsphvastragotaland.se
https://nsphigorg-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/else_nsphvastragotaland_se/EaxmlauDlNFAmxuf232pT2EBcWnYhVF2lQqfUuFFBGV7og?rtime=wWBoIP6G3Ug
https://nsphigorg-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/else_nsphvastragotaland_se/EaxmlauDlNFAmxuf232pT2EBcWnYhVF2lQqfUuFFBGV7og?rtime=wWBoIP6G3Ug
https://nsphvastragotaland.se/om-oss/#medlemsforeningar
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga
https://www.vardsamverkan.se/organisation/vardsamverkan-vastra-gotaland/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/samordnad-individuell-plan-sip/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs15865-1977824777-28/surrogate/Beslutsunderlag%20-%20Statsbidrag%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202025%2c%20SRO.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/c162a46e26e4484fa2fddf3e10ff9f01/skr.-2024-25-77.pdf
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livet – nationell strategi inom området psykisk hälsa och suicidprevention och 

Överenskommelse, psykisk hälsa | SKR.  LGS, Ledningsgruppen för samverkan - 

Samverkan i Göteborgsområdet har med anledning av uppdraget beslutat att upphandla 

konsult för ett större och långsiktigt uppdrag att kartlägga och säkra 

öppenvårdsprocessen för barn och vuxna. Målgrupper som avses är barn och unga med 

risk för eller är i samhällsvård, samt vuxna personer med missbruk/skadligt bruk och 

samtidig psykisk ohälsa/sjukdom.  önskemål finns om att bemanna arbetsgrupper från 

berörda verksamheter och civilsamhället.   

5. Nästa möte 6/10. Gruppen beslutade att ändra till 9/10 med hopp om att fler kan 

delta. Mötet avslutas. 

Anteckningar: Lena Ekeroth 

https://www.regeringen.se/contentassets/c162a46e26e4484fa2fddf3e10ff9f01/skr.-2024-25-77.pdf
https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/psykiskhalsa/overenskommelsepsykiskhalsa.234.html
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/ledningsgruppen-for-samverkan-lgs/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/ledningsgruppen-for-samverkan-lgs/

