Kommun
och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

Kallelse till mote

Lokalt NOSAM Vuxna Majorna-Linné

Datum: 2025-04-04

Tid: KL: 10-11:30

Plats: Forsta langgatan Ciceron
Kallade:

- Karolina Lindberg, Narhalsan Masthugget - Narvaro
- Asa Gustavsson, Narhalsan Majorna och Vardcentral Hemlésa-
Narvaro
Malin Samuelsson Narhalsan Kungssten- Franvaro
Therese Ekelund Narhalsan Slottskogen- Franvaro
- Maria Holmgren, Omtanken Majorna- Narvaro via teams
- Veronika Ottosson Capio Vardcentral Axess- Narvaro
Maria Sahl Kvarterskliniken- Franvaro
Hero Fathaie Kvarterskliniken- Franvaro
- Marie Axen Notkdrnan Masthugget- Narvaro
- Susanne Hallner Meliva- Narvaro
- Helena Magnusson, Folktandvarden Majorna- Narvaro
- Helené Andersson, Kommunal primarvard ssk- Narvaro
- Gordana Gusakoska, Kommunal primarvard ssk- Narvaro
- Khalil Sendi HS Vob- Narvaro
Ingbritt Wahlstrém, HS rehab- Franvaro
- Karin Malm, HS funktionsstéd- Narvaro
- Jasmina Pantic, Hemtjanst- Narvaro
Nina Kallstrom Trygghetsjouren Natt och larm- Franvaro
Mari Brannstrom, Sandarna Vard- och omsorgsboende- Franvaro
- Frida Skotnes, Funktionsstod Boende med sarskild service-
Narvaro
Ellinor Ojersson, Utvecklingsledare Folkhélsa- Franvaro-
Catharina Jedenius Psykosmottagningen Centrum Franvaro
- Per Akerstrém EC Forsorjningsstéd Majorna Linné- Narvaro

Inbjuden: Narsjukvardsteamet Sahlgrenska
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Dagordning

1. Inledning/Incheckning

-Val av sekreterare? Gordana Gusakoska
-Presentation och vad som pagar i verksamheten

-Narvarolista skickas runt

2. Féregaende moéte
-Generella ordinationer nya underskrifter fran April.
Mall fran Narhalsan skickas ut
Veronika fran Capio sammankallar privata Vardcentraler for en blankett.
Narhalsan kan komma att enas om en blankett i stallet for 4 blanketter.
-Vaccinationsbrev kommer att skickas ut fran HS
-Helena fran Folktandvarden info om piloten Majorna/ Linné som &r skora och
ska fangas upp for att utfora munhalsobedémning
Uppfdljning angaende utbildningar som folktandvarden haller i for vard och
omsorgsboenden/ Vob, for att fa 6kat deltagande.
Khalil sjukskoterskor pa Vob 6nskar att ocksa fa en blankett for generella
ordinationer och aterkommer om vilka vardcentraler det géller och mal att vi kan

anvanda samma blankett.

Genomgdng dagordning

1. Anteckningar fran bes6k av Narsjukvardsteamet (NSVT) fran SU
Deltagare: Asa (sjukskoterska) och Markus (ldkare-geriatriker)

NSVT &r organiserade i tre team inom Goteborgsomradet. Varje team gor cirka 5-6
hembesok per dag.

Uppdrag och arbetssatt:

Teamet fungerar som en brygga mellan sjukhusvard och primarvard. De utfor uppféljande
hembesok efter patienters sjukhusvistelse och gor dven insatser pa uppdrag av
ambulanssjukvarden (ofta i beddmningssyfte i hemmet).
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Ett nytt pilot/projekt ar pa gang "SU Hemma" som annu inte startat fullt ut. Syftet ar att
erbjuda avancerad sjukhusvard i hemmet. Diskussioner pagar kring framtida
helgbemanning, men det ar dnnu inte pa plats.

Varden utfors som 6ppen vard i hemmet och riktar sig till patienter med vardbehov,
oavsett boendeform (ordinart boende, BmSS eller Vard- och boende).

Teamet arbetar dagtid, cirka kl. 08-15, och gor planerade eller akuta hembesok.

Insatser som NSVT erbjuder: IV-antibiotika, syrgas, smartlindring, vatskedropp, IV Furix,
blodtransfusioner, uppféljning av patienters tillstand

Kontaktvagar och samarbete:

Ingen remiss kravs for att kontakta NSVT. Det racker med telefonkontakt. Initiering kan
ske fran: SU, Hemsjukvarden (HSV), Vardcentraler, Sjukvardens larmcentral,
Specialistmottagningar.

Obs: NSVT kor inte med blaljus.

Kontakt mellan HSV och NSVT:

HSV kontaktar NSVT vid akuta behov.

NSVT gor en bedémning om insatser behovs.

Kriterier for HSV-insatser ar ibland otydliga och behover ses dver.
Bra samarbete finns generellt, men vissa utmaningar finns kvar.

Sviktpatienter och forebyggande insatser:

Aterkommande patienter sarskilt skéra &ldre, behdver kontinuerlig uppféljning. Det finns
behov av tatare kontroller via fast vardkontakt och planerade provtagningar for att
minska behovet av sjukhusvistelser.

NSVT foreslar forelasningar for sjukskoterskor kring hur man beddémer sviktpatienter och
upptacker férsamringar i tid. Det ar viktigt att primarvarden kan identifiera férsamringar
hos alla patienter och snabbt ta kontakt med lakare vid behov.

Utmaningar: - Vad gor vi med patienter som inte ar listade i vart ndromrade? I akuta
situationer kan det vara svart nar patientens vardcentral/lakare finns i annat omrade och
inte gor hembesok.

- Behovs tydligare samordning via SAMSA system.
Karolina lyfter att NSVT behdver bli battre pa att dokumentera i SAMSA, sarskilt
vid in- och utskrivning. Exempel: Om NSVT foljer upp en patient efter utskrivning,
bor detta dokumenteras sa att vardcentralen far information.
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Sammanfattning:

- NSVT fyller en viktig funktion i 6vergangen mellan slutenvard och 6ppenvard.

- Samarbetet med HSV och primarvard fungerar val men kan férbattras.

- Dokumentation och kommunikation, sarskilt via SAMSA, behdver utvecklas.

- Fokus bor ligga pa forebyggande arbete for skora aldre och ett narmare
samarbete mellan vardaktorer.

2. Pilotprojekt inom Folktandvarden — Férebyggande tandvard for
aldre

Helena Magnusson, Folktandvarden visar P Point

Syfte och mal: Malet &r att arbeta mer forebyggande sa att aldre patienter far hjalp i tid,
innan problemen blir allvarliga. Pa sa satt vill man minska risken for akuta besvar.

[ dagslaget ar det endast tandhygienister och Oral Care som gér hembesdk — inte
Folktandvarden. Patienter hanvisas istéllet till sin ordinarie tandvardsklinik.

EAA - en bedémningsskala:

EAA star for "Ej avférda ldre" och ar en prioriteringsskala som visar om en person ar
oberoende, skor eller beroende. Manga patienter sdker hjalp forst nar det ar akut sarskilt i
gruppen 80+.

Sedan 2022 anvands nationella riktlinjer fran Socialstyrelsen och EAA ska fungera som
stod for att prioritera vilka patienter som har storst behov av tandvard.

Utmaningar:

- Rutinen med EAA har funnits sedan 2017, men har inte fungerat fullt ut.

- Det har varit svart att infora rutinen i praktiken.

- Om en patient tackar nej eller inte kommer till erbjuden vard, prioriteras de inte
langre.

EAB - for barn och vissa andra grupper:

EAB &r en annan grupp som galler barn, men inkluderar dven patienter inom BmSS,
personer som vardas av anhériga samt aldre 6ver 70 ar. Denna grupp hanteras centralt,
och Folktandvarden forsoker ta kontakt med dem.

Hur gar kontakten till?

- Tandvarden skapar ett drende i sitt system och skickar ett brev till patienten.
- Om patienten inte svarar, far de ett paminnelsebrev.
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- Efter tva forsok skickas inga fler kallelser.

Pilotens omfattning:
Pilotprojektet genomfors i Majorna och pa nagra andra kliniker i Goteborg. Tanken ar att
modellen ska utodkas till fler omraden om den fungerar bra.

3. Generella ordinationer — underskrifter

Hemsjukvarden tackar for de generella ordinationerna. Vi har nu mottagit tva
underskrivna dokument. Ett fran privata vardcentral och ett fran Narhalsan inom vart
naromrade.

4. Blodtransfusioner i hemsjukvarden
Information fran HSV: Blodtransfusioner utfors inte i hemmet. Detta ar ett beslut som
galler inom Centrumomradet.

5. HLR-beslut - Fast vardkontakt / Vidimering av beslut fran annan ldkare
Fortydligande:

Hemsjukvarden informerar om att om ett HLR beslut fattas av en annan lakare an
patientansvarig lakare (PAL) sa behover PAL bekrafta och fatta ett nytt beslut dagen efter.

HLR beslut ar inte ett stdende beslut och maste férnyas vid behov. Innan ett nytt beslut
tas ska ett brytpunktssamtal genomfdras med patienten.

6. OVRIGA FRAGOR?

- Vardcentralerna: Onskar personlig aterkoppling eller avvikelseanmélan vid
brister i samverkan. Det ar viktigt med tydlig aterkoppling nar nadgot inte fungerar

som det ska.

7.Aterkoppling till/frin NOSAM Centrum

Nu har LGS stallt sig bakom TGA:s reviderade lokala rutin vilken nu finns
uppdaterad pa hemsidan med tillhérande information och redo att spridas.
Hjalp garna till!

Uppdaterad: Overenskommelse i samverkan kring konstaterande av déden vid

vantade dddsfall och kontrollblankett - Samverkan i Goteborgsomradet

Efter motet/Kommunikation fran motet
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Ordférande: Helené Andersson
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