Kommun

och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

Minnesanteckningar Temagrupp
Rehabilitering och Habilitering

Datum: 2025-03-28 Tid: 09.00-11.30

Adress: Teams

Narvarande:

Forhindrade:

Elin Magnusson — Ordférande, Utvecklingschef Rehab Medtanken
Group, PRIMOR

Camilla Lundqvist-Processledare TG Rehabilitering och Habilitering
Anna Angervall Klarin — Enhetschef Habiliteringen Goteborg.

Cecilia Olsson- Medicinskt ansvarig for rehabilitering, M6Indal stad
Ingegard Ljungqvist - Verksamhetschef for rehabilitering, Avdelningen
for Halso- och sjukvard, AVO, Géteborg Stad

Jenny Pernbro - Enhetschef Partille Rehab, Partille kommun

Maria "Mia” Alderblad - Enhetschef Kommunal Primarvard Rehab och
processledare for Néra véard, Ockeré kommun

Malin Borg -Enhetschef Rehab & Halsoframjandeenheten, Harryda
kommun

Sara Jarl-Verksamhetschef Verksamhet Arbetsterapi och Fysioterapi
Omrade 3/ Mdlndals sjukhus, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Amanda Widell Orlinis - EC Rehab Kungalv, Sjukhusen i vaster
Shahin Khoshnood - Omradeschef/verksamhetschef Narhalsan Rehab
Anette Forsberg - Samordningsansvarig processledare LGS(Adjungerad)

Motespunkter

1. Inledning/Incheckning

SU: Har en robotisering (RPA) mellan Websesam och Melior for hjalpmedel. Utvecklar nu

en RPA fran Melior 6ver till SAMSA ar annu endast en testpilot pa SU/M. Rekryterar en ny

enhetschef pga pensionsavgang.

Av gipsning och rehabilitering efter handskador har forflyttats ut fran sjukhuset till

primarvardsomradet. Det kommer erbjudas digital konsultation kring patienter med

okomplicerade underarmsfrakturen som pilot under varen genom plattformen Vard och

hdlsa med specialistvarden vid behov.

Ockerd: Arbetar mycket med remisshanteringen av halso- och sjukvardsavtalet och har

haft workshops med personal for forankring. Stort fokus pa omstallning till nara vard.

MolIndal: NOSAM arbetar nu med fragan som hemtjansten lyft da de upplever att det ar

utmaningar vid hemgangar att patienter kommer hem utan tillracklig dverrapportering
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och att vardval rehab méter upp sent. Satsar ocksa pa att utbilda forflyttningsutbildare
bland underskéterskorna pa korttiderna som gatt 4-dagars utbildningen i
forflyttningsteknik via HMC for att underskoterskorna ska kunna ta hand om patienten
under helgen tills rehab kan gora bedémning pa mandag.

Habiliteringen: Ny ledamot Anna Angervall Klarin &r enhetschef pa Habilitering Vuxen
har i Goteborg. Arbetar med specialiserad vard for vuxna inom habiliteringsomradet, har
stor tillstromning av personer med autism varav verksamheterna har utvecklats for att
battre mota malgruppen. Fokus pa omstallningen till god och néara vard och digitala
moten i Vard och hélsa samt Pexit.

Harryda: Fokus pa remissvaret av Halso- och sjukvardsavtalet. I NOSAM har man tagit
fram en lokal samverkansrutin kring patienter med demenssjukdom dar ett demensteam i
kommunen som krokar arm med vardcentralerna. Ska byta verksamhetssystem vilket
kraver en del arbete och lika sa forberedelserna infér nya socialtjanstlagen. Kartlagger
mycket av insatserna som utfors och kopplar samman utifran vad som ar det faktiska
uppdraget.

Goteborg Stad: Ledamot gar i pension 28 maj och ersatts av tva personer som kommer
ha olika geografiska indelningar av stadens rehabomrade. Raheleh Townsend kommer
ansvara for Sydvast och Hisingen och Valon Metemi for Centrum och Nordost.
Aterkommer med vem som tar dver platsen i temagruppen och i Ledningsradet for
hjalpmedel. Stort fokus pa in och utskrivningsprocessen i verksamheten, har pilotprojekt
med forstarkt hemgang men det blir inte s manga som ersatter korttidsplaceringarna
utan mer tryggar hemgangen. Fokus aven pa remisshanteringen av hélso- och
sjukvardavtalet. Forsoker utveckla samverkan med Kungalvs sjukhus och 6nskar att de kan
anamma var delregiona rutin for hjalpmedelsférskrivningsprocessen men oklart @nnu.
Gallande OTA och av gipsning som vi pratat om tidigare har kommunen inget avtal for
handortoser och kan darav inte ha dessa i lager. Rekommenderas nu kontakta regionala
primarvarden for samverkan nar dessa patienter dyker upp. Regional PV kan gora
hembesok i ordindrt boende vid avgipsning, men inte pa korttidsenhet.

Partille: Forsoker arbeta in arbetssattet att tidboken ligger 6ppen och att alla kan boka in
besok i varandras kalender vilket ar nytt pa den kommunala delen av rehab enheten.
Pilotprojekt med omtag kring fallprevention dar rehab och sjukskéterska tillsammans med
underskoterska screenar och battre ska kunna satta in ratt insatser. Forsoker ocksa
utveckla arbetssatt med nar forberedd vardbegaran ska goras och om den ska goras.
PRIMOR: Fokus pa Rapport “Férdelning och anvandning av resurser inom halso- och
sjukvarden i VGR "frdn Koncernkontoret dar man har analyserat kostnadsférdelningen
bade historiskt och framat i tiden. Vackt en del reaktioner da kostnaderna 6kat efter
inforandet av vardval rehab och vardval vardcentral. Hade arsméte i onsdags med
politiken dar de hade stort fokus pa samverkan.
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2. Foregdende mote

Foregaende minnesanteckningar godkadnnes. 2025-02-06 Minnesanteckningar

Temaqgrupp Rehabilitering och Habilitering.pdf

3. Kortinfo LGS

Ledningsgruppen i samverkan (LGS) hade mote forra veckan och kortinfo bildspel finns
annu inte publicerat men publiceras sa fort det ar klart.

Punkter som hanterades var bland annat:

-Nytt forslag pa handlingsplan-genomférandeplan for samverkansstrukturen ar
framtagen vilken LGS stallde sig bakom efter enklare justeringar. Planen innebar farre
fragor att hantera men med tydligare ledning och styrning.

- Reviderad uppdragsbeskrivning framtagen for Vardsamverkan i Goteborgsomradet
vilken LGS stallde sig bakom.

- LGS stallde sig bakom beslutet att de 4 nuvarande STORNOSAM i Géteborg upphdr.
Staden atergar till 10 omraden som utgar fran naromradesplanen (NOP) LGS stéller sig
bakom att NOP: en ar styrdokument i lokal samverkan.

- LGS staller sig bakom forslaget med reviderat presentationsmaterial vardsamverkan i
Goteborgsomradet.

- Fran och med mars 2025 gar kvartalsvis information/avrapportering ut via
informationsmaterial till LGS. Dessa ersatter nyhetsbreven och publiceras pa hemsidan.
Nasta steg for LGS ar:

- Férlag om ny uppdragsbeskrivning for processledarna pa samverkanskontoret tas fram
for att alla ska arbeta pa mer lika satt.

-Ny kommunikationsplan tas fram

-Forslag pa reviderad samverkansplan. Behalla fokusomraden och framgangsfaktorer.

-LGS tog del av slutrapporten fran Projekt En ny form pa in- och
utskrivningsprocessen. LGS stallde sig bakom projektets forslag till implementering och
utbildning och ska tillsammans med projektledarna lagga en kommunikationsplan for
gemensam spridning.

4. Aterkoppling frén Ledningsradet for hjilpmedel

Arbetar med ny upphandling av tjansteplattformen som sakrar och effektiviserar
information inom vard och omsorg. Arbetar ocksd med upphandling av nytt Websesam,
nya upphandlingen 6nskar 4 portaler for olika grenar och férvantar vara klart under 2026.
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Revidering pagar av prismodellen och vid omarbetningen blev det mycket dyrare for
kommunerna varav forslaget pausades och en ny arbetsgrupp ar tillsatt. Utvarderar
samverkan och hur den fungerar kopplat till hjalpmedelsfragorna och revideringsarbetet.

5. Vardkedja kring korttid kopplat till hjalpmedel i Goteborg

Staden har tagit fram en processbeskrivning av hjdlpmedelsbehov och
forskrivningsprocessen i samband med vardévergangen fran korttid over till ordinart
boende utifran temagruppens Delregional rutin fér forskrivningsprocessen av hjalpmedel

i samband med utskrivning fran slutenvarden.pdf. Gar igenom utkastet och nagra forslag

lamnas pa revidering for 6kad tydlighet vilket tas tillbaka till staden.

6. Oppenvardsprocessen och se hur dokumenten knyter an
och hur arbetssatt kan utvecklas.

Vilka 6ppenvardsprocesser ser ni stort behov av att fortydliga och arbeta tillsammans
med i samverkan utifran rehab perspektiv?

Beslut: Punkten flyttar till ndsta mote da Narhalsans representant kan vara med da hon
ingar i arbetsgruppen som reviderat riktlinjen fér Oppenvardsprocessen och nu ar
delaktig och tar fram en rutin.

7. Aterkoppling gillande RPA friga fran Férvaltningsgrupp
SAMSA

Mycket bra inspel har inkommit fran temagruppens deltagare och alla dessa ar framforda
till Krister Bergquvist pa GITS som stallde fragan till Forvaltningsgrupp SAMSA.
Processledare aterkommer med mer aterkoppling nar beslut fattas om fortsatt utveckling.

8. Information fran Projekt En ny form pa in- och
utskrivningsprocessen : Projektarbete och

projektresultat - Samverkan i Goteborgsomradet

Temagruppen ar forst ut med att fa dragningen av resultatet som LGS tog del av forra
veckan da de idag beslutat att publicera via hemsidan. Processledare gar igenom
bildspelet 2025-03-19 Bilaga Presentation Projekt in- och utskrivningsprocessen.pdf

Dialog om utmaningen med breddimplementering, viktigt med samordningen kring
kommunikationen bade av nulagesbilden och det 6nskade laget som beskrivs i 2c8.
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Processledare tar emot feedback och kommer skriva samman kommunikationsunderlag
for ledamoterna att ta med sig ner i verksamheterna. Uppmuntrar nu till spridning av
resultatet och de informationstillfallen som kommer erbjudas som dppna
informationstillfallen sa att informationen kan na ut.

9. Info om Projekt Skora Aldre och skattning med CFS frén
Temagrupp Aldre

Projektet har 6/3 haft uppstartméte och projektledare ar utsedda fran Koncernkontoret.
Utsedda deltagande parter ar Vardcentral Omtanken Grimmered BVC och Rehab,
Vardcentral Omtanken Olskroken BVC och Rehab och Nétkarnan Kortedala med deras
tillhérande samverkansparter fran bade slutenvarden, myndighet, fdrebyggande enheten
och kommunala hélso- och sjukvarden. Malet ar att utveckla gemensamt teamarbete och
samsyn kring skattning av skorhet hos aldre med hjalp av Clinical Fraility Scale fér bade
battre férebyggande insatser men ocksa ratt stodjande insatser vid hogre grad av skorhet.

10. Kommunikation fran motet

- Goteborg stad har tagit fram ett forslag pa processbeskrivning av hjalpmedelsbehov och
forskrivningsprocessen i samband med vardévergangen fran korttid over till ordinart
boende utifran temagruppens Delregional rutin for forskrivningsprocessen av hjalpmedel

i samband med utskrivning fran slutenvarden.pdf. Temagruppen lamnar synpunkter och

justeringsforslag.

- Temagruppen har tagit del av resultatet fran En ny form pa in- och utskrivningsprojektet
Projektarbete och projektresultat - Samverkan i Goteborgsomradet

Forandringsarbetet kommer ta tid for att na till onskat lage som beskrivs i 2c8 men viktigt
att alla far chans att satta sig in bade i nulaget och LGS forslag pa implementeringsfaser.

- Temagruppen har aterkopplat till GITS & Forvaltningsgrupp SAMSA utifran
fragestallning om robotisering (RPA) av hjalpmedelsinformation mellan Melior och
SAMSA. Ar positiva till robotiseringsutveckling men viktigt med grundlaggande
kartlaggning kring behov och syftet da de olika sjukhusen idag har olika RPA men
forandringar i SAMSA galler hela Vastra Gotaland.

Kommande mote: 2025-06-04 kl 13.30-16.00 via Teams

Vid anteckningarna:  Camilla Lundqvist
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