
 

 

 

 

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet | Sida 1 av 5 

Minnesanteckningar Temagrupp 

Rehabilitering och Habilitering 
Datum: 2025-03-28 Tid: 09.00-11.30 

Adress: Teams  

Närvarande: Elin Magnusson – Ordförande, Utvecklingschef Rehab Medtanken 

Group, PRIMÖR  

Camilla Lundqvist-Processledare TG Rehabilitering och Habilitering 

Anna Angervall Klarin – Enhetschef Habiliteringen Göteborg.  

Cecilia Olsson- Medicinskt ansvarig för rehabilitering, Mölndal stad 

Ingegärd Ljungqvist - Verksamhetschef för rehabilitering, Avdelningen 

för Hälso- och sjukvård, ÄVO, Göteborg Stad 

Jenny Pernbro - Enhetschef Partille Rehab, Partille kommun 

Maria ”Mia” Alderblad - Enhetschef Kommunal Primärvård Rehab och 

processledare för Nära vård, Öckerö kommun 

Malin Borg -Enhetschef Rehab & Hälsofrämjandeenheten, Härryda 

kommun  

Sara Jarl-Verksamhetschef Verksamhet Arbetsterapi och Fysioterapi 

Område 3/ Mölndals sjukhus, Sahlgrenska Universitetssjukhuset  

Förhindrade: Amanda Widell Orlinis - EC Rehab Kungälv, Sjukhusen i väster  

Shahin Khoshnood - Områdeschef/verksamhetschef Närhälsan Rehab 

Anette Forsberg - Samordningsansvarig processledare LGS(Adjungerad) 

Mötespunkter  

1. Inledning/Incheckning 

SU: Har en robotisering (RPA) mellan Websesam och Melior för hjälpmedel. Utvecklar nu 

en RPA från Melior över till SAMSA är ännu endast en testpilot på SU/M. Rekryterar en ny 

enhetschef pga pensionsavgång.  

Av gipsning och rehabilitering efter handskador har förflyttats ut från sjukhuset till 

primärvårdsområdet. Det kommer erbjudas digital konsultation kring patienter med 

okomplicerade underarmsfrakturen som pilot under våren genom plattformen Vård och 

hälsa med specialistvården vid behov.  

Öckerö: Arbetar mycket med remisshanteringen av hälso- och sjukvårdsavtalet och har 

haft workshops med personal för förankring. Stort fokus på omställning till nära vård.  

Mölndal: NOSAM arbetar nu med frågan som hemtjänsten lyft då de upplever att det är 

utmaningar vid hemgångar att patienter kommer hem utan tillräcklig överrapportering 
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och att vårdval rehab möter upp sent. Satsar också på att utbilda förflyttningsutbildare 

bland undersköterskorna på korttiderna som gått 4-dagars utbildningen i 

förflyttningsteknik via HMC för att undersköterskorna ska kunna ta hand om patienten 

under helgen tills rehab kan göra bedömning på måndag. 

Habiliteringen: Ny ledamot Anna Angervall Klarin är enhetschef på Habilitering Vuxen 

här i Göteborg. Arbetar med specialiserad vård för vuxna inom habiliteringsområdet, har 

stor tillströmning av personer med autism varav verksamheterna har utvecklats för att 

bättre möta målgruppen. Fokus på omställningen till god och nära vård och digitala 

möten i Vård och hälsa samt Pexit.  

Härryda: Fokus på remissvaret av Hälso- och sjukvårdsavtalet. I NOSAM har man tagit 

fram en lokal samverkansrutin kring patienter med demenssjukdom där ett demensteam i 

kommunen som krokar arm med vårdcentralerna. Ska byta verksamhetssystem vilket 

kräver en del arbete och lika så förberedelserna inför nya socialtjänstlagen. Kartlägger 

mycket av insatserna som utförs och kopplar samman utifrån vad som är det faktiska 

uppdraget.  

Göteborg Stad: Ledamot går i pension 28 maj och ersätts av två personer som kommer 

ha olika geografiska indelningar av stadens rehabområde. Raheleh Townsend kommer 

ansvara för Sydväst och Hisingen och Valon Metemi för Centrum och Nordost. 

Återkommer med vem som tar över platsen i temagruppen och i Ledningsrådet för 

hjälpmedel. Stort fokus på in och utskrivningsprocessen i verksamheten, har pilotprojekt 

med förstärkt hemgång men det blir inte så många som ersätter korttidsplaceringarna 

utan mer tryggar hemgången. Fokus även på remisshanteringen av hälso- och 

sjukvårdavtalet. Försöker utveckla samverkan med Kungälvs sjukhus och önskar att de kan 

anamma vår delregiona rutin för hjälpmedelsförskrivningsprocessen men oklart ännu. 

Gällande OTA och av gipsning som vi pratat om tidigare har kommunen inget avtal för 

handortoser och kan därav inte ha dessa i lager. Rekommenderas nu kontakta regionala 

primärvården för samverkan när dessa patienter dyker upp. Regional PV kan göra 

hembesök i ordinärt boende vid avgipsning, men inte på korttidsenhet. 

Partille: Försöker arbeta in arbetssättet att tidboken ligger öppen och att alla kan boka in 

besök i varandras kalender vilket är nytt på den kommunala delen av rehab enheten. 

Pilotprojekt med omtag kring fallprevention där rehab och sjuksköterska tillsammans med 

undersköterska screenar och bättre ska kunna sätta in rätt insatser. Försöker också 

utveckla arbetssätt med när förberedd vårdbegäran ska göras och om den ska göras.  

PRIMÖR: Fokus på Rapport ”Fördelning och användning av resurser inom hälso- och 

sjukvården i VGR ”från Koncernkontoret där man har analyserat kostnadsfördelningen 

både historiskt och framåt i tiden. Väckt en del reaktioner då kostnaderna ökat efter 

införandet av vårdval rehab och vårdval vårdcentral. Hade årsmöte i onsdags med 

politiken där de hade stort fokus på samverkan.  
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2. Föregående möte 

Föregående minnesanteckningar godkännes. 2025-02-06 Minnesanteckningar 

Temagrupp Rehabilitering och Habilitering.pdf 

 

3. Kortinfo LGS  

Ledningsgruppen i samverkan (LGS) hade möte förra veckan och kortinfo bildspel finns 

ännu inte publicerat men publiceras så fort det är klart.  

 

Punkter som hanterades var bland annat: 

-Nytt förslag på handlingsplan-genomförandeplan för samverkansstrukturen är 

framtagen vilken LGS ställde sig bakom efter enklare justeringar. Planen innebär färre 

frågor att hantera men med tydligare ledning och styrning.  

- Reviderad uppdragsbeskrivning framtagen för Vårdsamverkan i Göteborgsområdet 

vilken LGS ställde sig bakom.  

- LGS ställde sig bakom beslutet att de 4 nuvarande STORNOSAM i Göteborg upphör. 

Staden återgår till 10 områden som utgår från närområdesplanen (NOP) LGS ställer sig 

bakom att NOP: en är styrdokument i lokal samverkan.  

- LGS ställer sig bakom förslaget med reviderat presentationsmaterial vårdsamverkan i 

Göteborgsområdet. 

- Från och med mars 2025 går kvartalsvis information/avrapportering ut via 

informationsmaterial till LGS. Dessa ersätter nyhetsbreven och publiceras på hemsidan. 

Nästa steg för LGS är: 

- Förlag om ny uppdragsbeskrivning för processledarna på samverkanskontoret tas fram 

för att alla ska arbeta på mer lika sätt.  

-Ny kommunikationsplan tas fram 

-Förslag på reviderad samverkansplan. Behålla fokusområden och framgångsfaktorer. 

-LGS tog del av slutrapporten från Projekt En ny form på in- och 

utskrivningsprocessen. LGS ställde sig bakom projektets förslag till implementering och 

utbildning och ska tillsammans med projektledarna lägga en kommunikationsplan för 

gemensam spridning. 

 

4. Återkoppling från Ledningsrådet för hjälpmedel 

Arbetar med ny upphandling av tjänsteplattformen som säkrar och effektiviserar 

information inom vård och omsorg. Arbetar också med upphandling av nytt Websesam, 

nya upphandlingen önskar 4 portaler för olika grenar och förväntar vara klart under 2026. 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2318/surrogate/2025-02-06%20Minnesanteckningar%20Temagrupp%20Rehabilitering%20och%20Habilitering.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2318/surrogate/2025-02-06%20Minnesanteckningar%20Temagrupp%20Rehabilitering%20och%20Habilitering.pdf
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Revidering pågår av prismodellen och vid omarbetningen blev det mycket dyrare för 

kommunerna varav förslaget pausades och en ny arbetsgrupp är tillsatt. Utvärderar 

samverkan och hur den fungerar kopplat till hjälpmedelsfrågorna och revideringsarbetet.  

5.    Vårdkedja kring korttid kopplat till hjälpmedel i Göteborg 

Staden har tagit fram en processbeskrivning av hjälpmedelsbehov och 

förskrivningsprocessen i samband med vårdövergången från korttid över till ordinärt 

boende utifrån temagruppens Delregional rutin för förskrivningsprocessen av hjälpmedel 

i samband med utskrivning från slutenvården.pdf. Går igenom utkastet och några förslag 

lämnas på revidering för ökad tydlighet vilket tas tillbaka till staden.  

 

6.     Öppenvårdsprocessen och se hur dokumenten knyter an 

och hur arbetssätt kan utvecklas.  

Vilka öppenvårdsprocesser ser ni stort behov av att förtydliga och arbeta tillsammans 

med i samverkan utifrån rehab perspektiv? 

Beslut: Punkten flyttar till nästa möte då Närhälsans representant kan vara med då hon 

ingår i arbetsgruppen som reviderat riktlinjen för Öppenvårdsprocessen och nu är 

delaktig och tar fram en rutin.  
 

7.     Återkoppling gällande RPA fråga från Förvaltningsgrupp 

SAMSA 

 

Mycket bra inspel har inkommit från temagruppens deltagare och alla dessa är framförda 

till Krister Bergqvist på GITS som ställde frågan till Förvaltningsgrupp SAMSA. 

Processledare återkommer med mer återkoppling när beslut fattas om fortsatt utveckling.  

 

8. Information från Projekt En ny form på in- och 

utskrivningsprocessen : Projektarbete och 

projektresultat - Samverkan i Göteborgsområdet  

 

Temagruppen är först ut med att få dragningen av resultatet som LGS tog del av förra 

veckan då de idag beslutat att publicera via hemsidan. Processledare går igenom 

bildspelet 2025-03-19 Bilaga Presentation Projekt in- och utskrivningsprocessen.pdf  

Dialog om utmaningen med breddimplementering, viktigt med samordningen kring 

kommunikationen både av nulägesbilden och det önskade läget som beskrivs i 2c8. 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-1464/surrogate/Delregional%20rutin%20f%c3%b6r%20f%c3%b6rskrivningsprocessen%20av%20hj%c3%a4lpmedel%20i%20samband%20med%20utskrivning%20fr%c3%a5n%20slutenv%c3%a5rden.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-1464/surrogate/Delregional%20rutin%20f%c3%b6r%20f%c3%b6rskrivningsprocessen%20av%20hj%c3%a4lpmedel%20i%20samband%20med%20utskrivning%20fr%c3%a5n%20slutenv%c3%a5rden.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/status-och-framgang/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/status-och-framgang/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2311/native/2025-03-19%20Bilaga%20Presentation%20Projekt%20in-%20och%20utskrivningsprocessen.pdf
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Processledare tar emot feedback och kommer skriva samman kommunikationsunderlag 

för ledamöterna att ta med sig ner i verksamheterna. Uppmuntrar nu till spridning av 

resultatet och de informationstillfällen som kommer erbjudas som öppna 

informationstillfällen så att informationen kan nå ut.  

 

9. Info om Projekt Sköra Äldre och skattning med CFS från 

Temagrupp Äldre 

 

Projektet har 6/3 haft uppstartmöte och projektledare är utsedda från Koncernkontoret. 

Utsedda deltagande parter är Vårdcentral Omtanken Grimmered BVC och Rehab, 

Vårdcentral Omtanken Olskroken BVC och Rehab och Nötkärnan Kortedala med deras 

tillhörande samverkansparter från både slutenvården, myndighet, förebyggande enheten 

och kommunala hälso- och sjukvården. Målet är att utveckla gemensamt teamarbete och 

samsyn kring skattning av skörhet hos äldre med hjälp av Clinical Fraility Scale för både 

bättre förebyggande insatser men också rätt stödjande insatser vid högre grad av skörhet.  

10. Kommunikation från mötet 

- Göteborg stad har tagit fram ett förslag på processbeskrivning av hjälpmedelsbehov och 

förskrivningsprocessen i samband med vårdövergången från korttid över till ordinärt 

boende utifrån temagruppens Delregional rutin för förskrivningsprocessen av hjälpmedel 

i samband med utskrivning från slutenvården.pdf. Temagruppen lämnar synpunkter och 

justeringsförslag.    

- Temagruppen har tagit del av resultatet från En ny form på in- och utskrivningsprojektet 

Projektarbete och projektresultat - Samverkan i Göteborgsområdet 

Förändringsarbetet kommer ta tid för att nå till önskat läge som beskrivs i 2c8 men viktigt 

att alla får chans att sätta sig in både i nuläget och LGS förslag på implementeringsfaser.  

- Temagruppen har återkopplat till GITS & Förvaltningsgrupp SAMSA utifrån 

frågeställning om robotisering (RPA) av hjälpmedelsinformation mellan Melior och 

SAMSA. Är positiva till robotiseringsutveckling men viktigt med grundläggande 

kartläggning kring behov och syftet då de olika sjukhusen idag har olika RPA men 

förändringar i SAMSA gäller hela Västra Götaland.   

 

Kommande möte: 2025-06-04 kl 13.30-16.00 via Teams 

Vid anteckningarna: Camilla Lundqvist  

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-1464/surrogate/Delregional%20rutin%20f%c3%b6r%20f%c3%b6rskrivningsprocessen%20av%20hj%c3%a4lpmedel%20i%20samband%20med%20utskrivning%20fr%c3%a5n%20slutenv%c3%a5rden.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-1464/surrogate/Delregional%20rutin%20f%c3%b6r%20f%c3%b6rskrivningsprocessen%20av%20hj%c3%a4lpmedel%20i%20samband%20med%20utskrivning%20fr%c3%a5n%20slutenv%c3%a5rden.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/status-och-framgang/

