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Begreppet SIP
Vad ar SIP?
Samverkan och samverkansverktyget SIP

Vad galler for SIP (lagar och riktlinje)
» Vilken lag anvinder jag nu (kopplat till lagarna 2010/2018)?

Fokusforflyttning/forhallningssatt

SIP-processen med fokus pa delaktighet, tidiga insatser, forarbete och
uppféljning

Var hittar jag mer information och mallar?

Dokumentera SIP-processen: SIP-mallar i skrift och i IT-tjansten SAMSA
» Samtycke, kallelse, SIP-planen/dokumentet

Ova SIP-processen
* Fallbeskrivningar fér alla dldrar och lagrum




Begreppet SIP

FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA
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Tips pa introduktionsfilmer om SIP

* SIP pa 3 minuter fran SKR:
* En SIP — vad innebdr det? (3,5min) fran Attention.

» Alex far en SIP (textad pa olika sprak, 4min):

. (8,5min): Thomas Thelin, pappa till
Elias, berattar hur de genom en SIP kunde minska
familjens kontakter fran 42 till 9.

. (8,5min): Tack vare SIP och den fasta
vardkontakten fungerar vardagen och tillvaron for
Astrid. Insatserna ar samordnade, och bade Astrid och
svagerskan Ann-Margret vet vem som gor vad, och vart
de ska vanda sig med olika fragor.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet



https://vimeo.com/105220510?embedded=true&source=vimeo_logo&owner=17762923
https://www.youtube.com/watch?v=-ynVrusZA8U
https://vimeo.com/showcase/5830471
https://vimeo.com/119964937
https://vimeo.com/324969633

Syfte och mal med SIP

= Samordning

" Heltackande stod
" Behovet i centrum — vad ar viktigt for dig?
" Tydlighet

" Gemensam plan

" Delaktighet - samskapande

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet




SIP svarar pa fragan:

Vem gdr vad och nar?

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet




Innehall i planen

Av planen ska framga:

1. vilka insatser som behovs,

N

kommunen eller regionen
4. vem av huvudmannen som ska ha det
overgripande ansvaret for planen

Lag (2009:981) Prop. 2008/09:193

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

vilka insatser respektive huvudman ska svara for
3. vilka atgarder som vidtas av nagon annan an

...mall i Vastra Gotaland!

Alla mallar for SIP-processen:

www.vardsamverkan.se/sip
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http://www.vardsamverkan.se/sip
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-804/SURROGATE/SIP_formul%c3%a4r_LATHUND.pdf

INFLYTANDE

Samordnad Individuell Plan

For dig som behover fa
dina kontakter med socialtjanst
och sjukvard samordnade.
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Om SIP pa vtterligare sprak

I nfo r m at | O n tl I I SIP-brukarinformation - Folder A5 - ARABISKA.pdf

i nVé n a re SIP-brukarinformation - Folder A5 - FINSKA.pdf

SIP-brukarinformation - Folder A5 - PERSISKA. pdf

SIP-brukarinformation - Folder A5 - SERBOKRATISKA.pdf

SIP-brukarinformation - Folder A5 - SOMALISKA.pdf

SIP-brukarinformation - Folder A5 - SORANI. pdf



https://www.vardsamverkan.se/omraden/samordnad-individuell-plan-sip/informationsmaterial-invanarna/

Samverkansperspektiv!



https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/vard--och-stodsamordning/film-alla-pratar-om-samverkan/

ﬁom varje organisation finns \

verktyg for planering av den
enskildes vard och insatser.

SIP ar ett bredare verktyg som
samordnar insatser fran flera
huvudman och kan involvera
andra berdrda sasom
narstaende eller

wrsékringskassan. / '

Regionens planer
t.ex. vardplan och patientkontrakt
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Kommunens planer
t.ex. genomférandeplan




Ar 2010 lagstiftades att en individuell plan ska
uppréttas nér en individs insatser fran socialtjanst
och hélso- och sjukvard behéver samordnas.

Planen kallas samordnad individuell plan (SIP) och
tydliggér vem som gér vad.

Sedan 2018 ska SIP @ven anvandas vid utskrivning
frén sluten halso- och sjukvard nér behov finns av
insatser fran socialtjénst och hélso- och sjukvard.

2 kap.7 § Sol, 16 kap.4 § HSL och lagen om samverkan vid utskrivning frén sluten hélso- och sjukvard




Samordnad individuell plan

1 januari 2010

Socialtjanstlagen och Halso- och
sjukvardslagen har en likalydande text
om individuell plan enligt SoL och HSL
= SIP

SIP blir ett verktyg for samverkan.

1 januari 2018

Lag om samverkan vid utskrivning fran
sluten halso- och sjukvard.

SIP blir ocksa ett verktyg for samverkan
vid utskrivning fran slutenvard.




2 kap 7 § Socialtjénstlagen och
16 kap 4 § Halso- och sjukvardslagen

= Person som har, eller ar i behov av, insatser fran bade socialtjansten och
halso- och sjukvarden

= Bedoms att planen behdvs for att den enskilde ska fa sina behov
tillgodosedda

= Samtycke
= Utan drojsmal

= Upprattas tillsammans med den enskilde/narstaende

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet




4 kap Lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten halso-
och sjukvard

= Om patienten efter utskrivningen behover insatser fran bade region och
kommun i form av halso- och sjukvard eller socialtjanst...

= ...ska en samordnad individuell planering genomforas

=  Samtycke
= Utan drojsmal
= Upprattas tillsammans med den enskilde/narstaende

* En kallelse till SIP ska skickas till berérda enheter senast tre dagar efter
Iolet att en underrattelse om att patienten ar utskrivningsklar har
amnats.

= Kallelsen ska skickas av patientens fasta vardkontakt i den
regionfinansierade 6ppna varden




Skillnader tor SIP i de olika l[agarna

Vilka skillnader finns mellan SIP i Halso- och sjukvardslagen (HSL) och Socialtjanstlagen (Sol), respektive Samverkanslagen?

1. Sammankallande till SIP enligt lag

SolL och HSL: Samverkanslagen:
Ansvarig och sammankallande &r den inom Ansvarig och sammankallande ar Fast vardkontakt
socialtjansten eller den regionfinansierade i den regionfinansierade 6ppna varden.

varden som ser behovet.

2. Nar en SIP ska upprattas enligt lag

Sol och HSL: Samverkanslagen:
SIP ska upprittas om kommunen eller regionen ~ Om patienten efter utskrivningen behdver insatser

beddmer att den behdvs for att den enskilde ska ffén boéde region pch__lgommun i form av h??i_lso- och
f4 sina behov tillgodosedda. sjukvard eller socialtjanst, ska SIP genomféras av

representanter for de enheter som ansvarar for
insatserna. Finns redan en SIP upprattad vid
inskrivning ska den foljas upp.




”Samverkanslagen” ersatte ar 2018 den gamla Betalningsansvarslagen

Syftet dr en trygg, saker och smidig utskrivning fran slutenvard till 6ppen
vard och omsorg

Befintliga bestammelser i HSL och SOL om fast vardkontakt och SIP ska
tillampas

| Vastra Gotaland finns en gemensam rutin for in- och utskrivning fran
sjukhus, som alla parter har att folja.

Slutenvarden

Slutenvarden Kommunen >
Primar-

och Kommunen
Oppenvard




Fast vardkontakt

Nar? Pa egen begdran eller om det ar nédvandigt. | R |

S

Var? Kan finnas inom alla verksamheter som

| Om fast vardkontakt och f

bedriver halso- och sjukvard. | somondnad inghageat o |

Hur? Samordna insatser, ge och formedia
information, vara kontaktperson.

Vem? Olika — den som ar mest lampad, har bast
forutsattningar. Om det ar livshotande — lakare.

Man kan ha flera.
Fast vardkontakt # fast lakarkontakt.



https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/vagledning/2017-10-25.pdf

Rutin for utskrivning fran sjukhus i Vastra Gotaland

Process med behov av samordning efter utskrivning dar SIP inte gbrs pa sjukhus

Inskrivnings-
meddelande

Den regionfinansierade
Oppna varden ska vara
dirigent

for samverkan och sakra den
fortsatta varden utanfor
sjukhuset.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

Fast
vardkontakt

utses

Planering
infor
utskrivning

Under
planering:
Bestam datum
for SIP-mote

Meddelande om
utskrivningsklar

Utskrivnings-

meddelande
Kallelse till Uppratta
SIP-méte Uppdatera

sip



https://www.vardsamverkan.se/omraden/trygg-och-effektiv-utskrivning-fran-sluten-vard/

Rutin for utskrivning fran sjukhus i Vastra Gotaland

Process med behov av samordning efter utskrivning dar SIP gors pa sjukhus

Fast
vardkontakt
utses
Planering
i Meddelande om
infor )
= utskrivningsklar
utskrivning
Den regionfinansierade Kaieise I8 Uiskrikigs
®ppna varden ska vara SR meddelande
dirigent . e
for samverkan och sakra den Uppritta
fortsatta varden utanfor ~ Uppdatera
SIP p sjukhus

sjukhuset.



https://www.vastkom.se/download/18.c6705bc172ca813b9ca27f3/1623849349221/Rutin%20f%C3%B6r%20in-%20och%20utskrivning%20fr%C3%A5n%20sluten%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd%20samt%20IT-tj%C3%A4nsten%20SAMSA.pdf

Rutin for utskrivning fran sjukhus i Vastra Gotaland

Process av samordning infor utskrivning till ppen psykiatrisk tvangsvard eller
Oppen rattspsykiatrisk tvangsvard

FOr patienter som behover insatser |

samband med 6ppen psykiatrisk Eet
tvangsvard eller 6ppen N . ontai
rattspsykiatrisk vard, ska el .
planeringen i stallet (for SIP) _
genomforas enligt bestimmelserna Hlanerine
om en samordnad vardplani7 a§ '"f°'_ ,
utskrivning

lagen (1991:1128) om psykiatrisk

tvangsvard och 12 a § lagen Kallelse till méte

(1991:1129) om rattspsykiatrisk e L
vard. Lag (2019:979). e
Uppratta Meddelande om
Samordnad utskrivningsklar
vardplan efter domslut

Utskrivnings-
meddelande

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet



https://www.vastkom.se/download/18.c6705bc172ca813b9ca27f3/1623849349221/Rutin%20f%C3%B6r%20in-%20och%20utskrivning%20fr%C3%A5n%20sluten%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd%20samt%20IT-tj%C3%A4nsten%20SAMSA.pdf

Innehall i SIP-riktlinjen

Delaktighet — den enskildes egna resurser behéver
tillvaratas for att starka den enskildes egen kraft

Inflytande — Vad ar viktigt for dig? Ska vara vart
gemensamma mal i den enskildes SIP

Skolan (samtliga forskole- och skolformer, elevhilsa), socialtjanst

och hélso- och sjukvard ar jambordiga parter nar det géller att
upptacka behov av SIP och arbeta enligt SIP-metoden.

Fokusforflyttning - tidiga och halsoframjande
sammanhallna insatser som utgar fran den enskildes

hela livssituation

| forsta hand dokumenteras SIP i IT-tjansten -

SIP-processen ska i forsta hand genomforas i gallande IT-
system (SAMSA), for verksamheter som anvander systemet.
| andra hand anvands SIP-mallarna.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet



https://www.vardsamverkan.se/omraden/samordnad-individuell-plan-sip/sip-riktlinje-och-bilagor/

Den enskildes

behov och
resurser

DEN ENSKILDE | TEAMET

Enskildes

DEN ENSKILDE | CENTRUM

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet




Perspektiv och maktrelationer

[ L ]
T 1 #
Vuxens perspektiv pa barn, Det individuella barnets Att se en fraga ur de rittigheter
samhillets syn pa barn perspektiv barnet har utifran barnkonventionen

4

Manniskorattsperspektiv

4 &

Bt:qkat“/.patlent/etc"perspektlvo Ind|V|den-s perspektiv W m s T
pa individen, samhallets syn pa Den enskildes egna e y .

. ) individen har utifran
hen och hens malgrupp perspektiv

lagstiftningar

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet




Forhallningssatt/perspektiv!

Personcentrerat arbetssatt Delat beslutsfattande

Manniskorattsbaserat arbetssatt Familjecentrerat arbetssatt

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet



https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/naravard/personcentreratforhallningssatt.16029.html
https://www.vgregion.se/regional-utveckling/omraden/social-hallbarhet/manskliga-rattigheter/rattighetsbaserat-arbete/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/samordnad-individuell-plan-sip/stodmaterial/metoder-for-delaktighet2/delat-beslutsfattande/
https://datorhjalpen.goteborg.se/7303.guide

SIP + v o |

Information 0

Nar flera aktorer ar inblandade runt

individen 6kar behovet av en tydlig

samordning: vem gor vad och nar?

t En forstarkande struktur t.ex. extern

motesledare kan anvandas vid

oenighet mellan aktorer, for att

sakerstalla SIP-strukturen pa motet.
Tata uppfoéljningar kan bli viktiga.

Inget till litet behov
av samordning
For individen med ett litet till viss

behov av samordning kan den
enskildes behov tillfredsstallas
genom att aktorer pa egen hand
foljer overenskommen planering.
Darmed kan SIP-strukturen vara
ett fungerande verktyg.

| de fall da det finns begransat
eller inget behov av samordning.
Kan information och vagledning
vara tillrackligt for att mota den
enskildes behov

Kunskap, kompetens, resurser att utfora uppdraget

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

SKR — Att starka samverkan med
hjalp av SIP

SIP ++ o

For individer med manga professionella
kontakter och med komplex problematik
behovs ett smidigt och tatt samarbete
mellan aktuella verksamheter. Fo6r dessa
individer kan ytterligare verktyg och
forstarkande strukturer 6vervagas, for att
sakra individens stod-och omsorgsbehov.

@ Sveriges
Kommuner
\ och Regioner



https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/wp-content/uploads/2020/02/Att-st%C3%A4rka-samverkan-med-hj%C3%A4lp-av-SIP.pdf

Vad dr viktigt for dig? i
iljobbet
igen!”

Att vuxna
jobbar

"att kunna
dansa
"att leva gott brollopsvals
sa lange det med min
gar!” dotter om 2
arl”

hardare mot
mobbning

"Att fa mitt

. forsta jobb!”
Att vuxna

som har tid
att lyssna
finns pa
skolan —
Att ha
nagot
kanna mig ,L roligt att
trygg och bo gora pa
hemma!” 2. min fritid

L Det som dr viktigt for dig - dar viktigt for oss!
www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet 4 f 4 4 f
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» Reagera och agera tidigt i

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD INTILL FOL) UPP

e Nar stod behovs

e Pandgotsom inte ar bra

» Arbeta familjecentrerat / personcentrerat

Stotta enskilda att fa stéd fran annat hall vid behov: de har alltid kommit
ratt med sin fraga
Att arbeta med foraldrastod innebar tidiga insatser for barn

Arbeta med narstaende/nitverk runt enskilda: systemperspektiv

» Samverka med hjalp av SIP-verktyget

e Samordna och samverka inom pagdende SIP

e Initiera ny SIP, folj upp SIP




God kvalitet pa SIP

Forberedelse
Tydligt syfte och mal
Trygga moten

Delaktighet

Uppfoljning

Utvardering

2020-09-23

Avdelningen for vard och omsorg

Sociq,.
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FORBERED

SSSSSSSS

( Kartlaggning ar en viktig del i processen, har ar det viktigt att
Z tillsammans med individen fa sa mycket information pa vad
som ar viktigt.
Har kan det vara bra om man har samtycke, viktigt att
individen forstar varfor det ska finnas ett samtycke

2. Forbered

»Vad har vi for information redan, tex utredningar,
dokumentation, fran samverkansparterna,

»Vad behover vi ta reda pa

» Trygghet och delaktighet




Arbetsblad

Lank
Metoder for delaktighet

Metoder for delaktighet

Pa den har sidan finns material, filmer och information om metoder fér
delaktighet.

Levnadsberattelse

Samtalskort

Samtalsmatta

Pict-O-Stat

MI, Meny — Agenda



https://www.vardsamverkan.se/omraden/samordnad-individuell-plan-sip/stodmaterial/metoder-for-delaktighet2/metoder-for-delaktighet/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/samordnad-individuell-plan-sip/stodmaterial/metoder-for-delaktighet2/metoder-for-delaktighet/

Forberedelse

Syfte och mal med SIP?

Fragor som ska avhandlas pa motet?

Vilka ska bjudas in? — Professionella - natverket - anhoriga
Var ska motet hallas?

Hur ska motet hallas?

Hur lang tid ska motet halla pa? Enkelt — komplext — flera moten?

Individens delaktighet?
Barn och ungas delaktighet?

2020-09-23 Avdelningen for vard och omsorg




(o)
Mal
Alice traffade en katt.

— Vilken vag ska jag ta, fragade Alice.
— Det beror riatt mycket pa vart du ska, svarade katten.

— Jag vet inte, sa Alice.
— Da gor det detsamma at vilket hall du gar, svarade katten.

Ur Alice 1 Underlandet av Lewis Caroll.

2020-09-23 Avdelningen for vard och omsorg




Tydlighet
Nar brukaren behover vara med och forsta
delmalen

1dl
porandring tar Hid:

Q ¢ . pis

Specifika Matbara Accepterade Realistiska Tidsbundna Anpassade




Varden - Mal pa lang och kort sikt

Varde - Vad ar viktigt for dig?

Som riktlinjer for mal

Jag vill kunna férsérja mig sjdlv
Langtidsmal

Specifika, matbara langtidsmal att arbeta mot

Jag ska bli behorig till gymnasiet
Delmal

Konkreta och korta delmal pa vag mot langtidsmal

Vara ndrvarande alla dagar i skolan denna manaden

Gora ldxorna varje dag denna manaden

2020-09-23 Avdelningen for vard och omsorg




Mal ska vara mojliga att na!

Det ar
starkande att
uppna mal!

- uppndmél




Kalla/Bjuda in till SIP mote

ska det tydligt framga:

» Syfte till motet

> Vilka fragor ska tas upp

»Vilka ska vara med pa motet sa att alla har en
delaktighet i motet




Kartlagga behovet till ett SIP mdte
for att gdra en kallelsen/inbjudan

Vi planerar motet tillsammans den enskilde

* Vilka resurspersoner ska vara med pa _mé
(sa alla har en delaktighet i mote

e Syftet till motet?

e Aktuella fragestallningar?




Har satts delmal och insatser planeras, for att individen ska
kdnna sig delaktig sa maste den forsta alla insatser och
mal/delmal
Insatserna for att na det langsiktiga malet och delmalen
ska tydligt framga.

Insatser for malen ska tydligt beskrivas.
Vem som ansvarar for insatserna ska tydligt framga.
Viktigt att plats och datum for uppféljning dokumenteras.

SIP behover inte skrivas under, men det ar viktigt att
sammanfatta vad man kommit fram till och fraga den
enskilde om hen samtycker till planeringen.




Motesstruktur

Inledning - Trygga

Orientering - Nulage

Behov
Mal och insatser

Klargora - Sammanfatta

Avslut




Trygga moten

Syfte och mal med motet
Tydligt ledarskap

Struktur och ramar ger trygghet
Halla tidsramar

Halla fokus

Flexibilitet inom strukturen

Alla komma till tals

Gemensamt ansvar!

Individens mote — behovet i centrum

Begripligt sprak

2020-09-23

Avdelningen for vard och omsorg




Planering av moétet

AR R QY

%o
P

Planering av insatser
och sammanfattning.
(Revidering av SIP)

Utvardering av
arbete sedan
foregaende SIP

Aktuell situation
och behov




Motescirkeln - ett verktyg i moten

Framsidan - checklista att anvanda pa motet

Baksidan - introduktion till de olika faserna

= Ordférande
= Personal

= Vuxna

= Ungdom

= Aldre

= [Foralder

= Narstaende
= Ovriga

2020-09-23
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FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD INTILL FOLJ UPP
SIP-MOTE

Du ar huvudansvarig for SIP.

* Du ansvara for uppfoljning av insatser infor
uppfoljningsmotet.

* Den enskildes behov och formen av insatser

som avgor hur och nar uppfoéljning ska ske.

Uppfoljning

* Blev delmalen som planerat,
e Behover vi andra nagot,

e Hur gar vi vidare




FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA
o o
=)
UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD INTILL FOLJ UPP
SIP-MOTE

SIP:en avslutas:
e nar den enskildes mal ar uppfyllda.

* nar den enskilde inte langre har behov av insatser som
behover samordnas.

 om den enskilde drar tillbaka sitt samtycke.

Nar SIP avslutas ansvarar var och en, for att detta dokumenteras i
respektive verksamhets dokumentationssystem.




Grundmaterial om SIP

Ni kan anvanda detta material och bygga pa utifran tycke/aktuell malgrupp och verksamhet
osV

t.ex fran utbildningsmaterial pa:

YV V VYV VY

SIP-riktlinjen har svar pa manga fragor!



http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-sip
http://www.vardsamverkan.se/sip
https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sip/
https://skr.se/skr/halsasjukvard/patientinflytande/samordnadindividuellplansip.samordnadindividuellplan.html

Mer information om SIP

Barn och unga

WWW.skr.se

Vuxna inkl Aldre

www.uppdragpsykiskhalsa.se

.
- = ‘, ”

/“"__-

Arwidnd SIP - ett
verktyg vid samverkan o) sown

O 8 A .. B laniing

Aldre

Anvand SIP - ett
verktyg vid samverkan
FORALLA OVER18 AR, VUXNA OCH ALDRE

NAR DET BEHOVS SAMORDNING

www.yardsamverkan.se/goteborgsomradet




Utbildningsverktyg fran sip — samordnad individuell plan |

Uppdrag Psykisk Halsa (uppdragpsykiskhalsa.se)
(innehaller aven fallbeskrivningar)

Anvand SIP - ett verktyg vid samverkan 0-18 &r (Oppnas i nytt
A #zg fonster)
= Barn och unga kan behova flera av samhallets stodfunktioner for
o att de ska klara malen i skolan, uppleva god livskvalitet och ha

mojlighet till delaktighet isamhallet. Nar stodet ges
synkroniserat underlattar det for barnet och dennes famil,.

el S - g
VEUIYE vl ey
=

Anvand SIP - ett verktyg fér samverkan vuxna och aldre
(Oppnas i nytt fonster)

Ett verktyg och stod for dig som arbetar med vuxna eller aldre
och SIP.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

SKL S5 Anvand SIP Barnochunga

webb.pdf (uppdragpsykiskhalsa.se)

Anvand-SIP-vuxna-och-aldre.pdf
(uppdragpsykiskhalsa.se)



https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sip/
https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/wp-content/uploads/2018/01/SKL_S5_Anva%CC%88nd_SIP_Barnochunga_webb.pdf
https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/wp-content/uploads/2019/09/Anv%C3%A4nd-SIP-vuxna-och-%C3%A4ldre.pdf

Samtycke




SAMSA ¥ 19 100114-9812 Ingrid Dorlo

Lloggaut Inkorg(107) Meddelanden

Oversikt  Patient admin

Adr

Farberedd vardbegaran(2020-01-2 ) SIP(2020-03-06) Lz skar

Betalning Rapporter Loggar

2020-04-23 Prel 2020-04-27 2020-04-23

Digital SIP!

2020-04-23  2020-04-23

‘ P2671

‘ | Plan utskr.klar | Vardbegaran |

Inskrivning I Planering I

Arende

Sjukhus

KS Avdelning 6

IT-tjansten SAMSA

e Digital kommunikation mellan huvudmannen och

aktuella verksamheter i samband med vardoévergangar

och SIP

* Informationen i SAMSA ar sekretessbelagd och ar en
journalforing som den enskilde har ratt att ta del av

o Samtycke registreras i systemet
o SITHS-kort kravs for anvandare

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

Admin medd. Checklista

@ Kommun

Kungélvs Kommun Bistandsenheten
INKORG

™0

(3 | | Nérhilsan Solgdrde vardcentral

Marhilsan Solgarde rehabmottagning

SIP 1 SAMSA

 SAMSA stodjer SIP-kallelse och SIP-
dokumentation for parter som ingar i
systemet

* Deltagande parter har digital tillgang till den
upprattade SIPen. Utskritt av kallelse och
SIP-dokumentet ges till den enskilde,
narstaende och parter som inte har tillgang
till SAMSA.

e Statistik och oversikt pa enhetsniva over
samtliga SIPar.




EHWERRETE Ingrid Svensson

Arbetsplats: Ingnd Svensson

Logga ut Inkorg(41) Meddelanden Owversikt Wg Rapporter Lloggar Férberedd vardbegdran SIP  Lankar Administration  Hjlp ersonliga installningar

. Avslutade
Q Arendenummer.  Personnummer: Enhet:* Fran datum:* Till datum:* Sorteringsordning:

o Aktuell =
= KS Avdelning 6 «| [2020-03-23 ~| [2020-04-23 | |Arendenummer-falland

19 040404-0404 2020-03-20  2020-04-23
Fyran Fyransson SIP100376 Sparad

19 100114-3812 2020-03-06  2020-03-06  2020-03-06
Ingrid Dorle SIP100374 Sparad Uppréttad

19 030303-0306 2020-01-23  2020-01-23
Trean Treansson SIP100366 Sparad

20 011106-2394 2020-01-22  2020-01-22  2020-01-22  2020-02-28
Ingrid ValiTest? SIP100362 Upprattad Uppfaljd Sparad

19 050325-9814 2019-05-10  2019-05-13  2020-03-25 2020-04-14
Ingrid ValiTest2 SIP100343 Upprattad Sparad Uppfaljd




Utskrift av samtycke

BOE M 4 Sida 1 vl av|1] » N

Samtycke till SIP-processen och Samordnad Individuell Plan

199005275848 Olivia Oliviason
SIP-id SIP100564

Adress

Kontakter Lena Karlsson Huvudansvarig fast vardkontakt Narhalsan Tibro Vardcentral 0504-
123456 lena karlsson@vgregion se
- Anna Andersson Fast vardkontakt Beroendemottagningen Kvinnor SU 031-1234567
Samtycke till SIP-processen och anna andersson@vgregion se

Samordnad individuell pla N Falkaping Kontaktpunkt INKORG
Ska$S S Akutmottagning INKORG

Registrera nytt samtycke Skriv ut samtycke Makulera senaste samtycket Narhalsan Karlsborg vardcentral INKORG

Samtycke ges till att de som ska vara med pa SIP-mdétet far ta kontakt och prata med varandra om

saker som harciar om hur man pa bédsta satt ska kunna hjalpa mig. Det kan till exempel handia Jag ger mitt samtycke till att de som ska vara med pa SIP-motet far ta kontakt och prata med varandra
om kontakter pa telefon nér min SIP ska tas fram och ror bara information som ar viktig for att om saker som handlar om hur man pa basta satt ska kunna hjalpa mig. Det kan till exempel handla om
kunna hjalpa mig. Jag kan nar som helst dra tillbaka samtycket. kontakter pa telefon nar min SIP ska tas fram och ror bara information som ar viktig for att kunna hjalpa
mig. Jag kan nar som helst dra tillbaka samtycket

Typ av samtycke: Samtycke Giiller for: Alla SIP Parter
Giller frin: 2021-12-14 Giller till: 2022-12-14
Typ av samtycke: Samtycke Galler for: Alla SIP Parter

Givet av: Patienten Hur givits: Muntligt
Galler aven:

Galler fran: 2021-12-14 Galler till: 2022-12-14

Kommentar:
Registrerats av:  Marcus Widengard Beslutats av: Marcus Widengard
Givet av: Patienten Hur givits: Muntligt Reg. tidpunkt: 2021-12-14 NPO samtycke: Ejinhamtat

Kommentar:

Jag atertar mitt samtycke
Datum

Registrerats av: Marcus

Wity Beslutats av: Marcus Widengard

Reg. tidpunkt: 2021-12-14 NPO samtycke: Ej inhamtat

@ M®
Namnteckning Namnfortydligande




Kartlagga behovet till ett SIP mote
for att gora en kallelse/inbjudan

Vi planerar motet tillsammans den enskilde

Vilka resurspersoner ska vara med-—pa
motet (sa alla har en delaktighetimotet):

Syftet till motet?

Aktuella fragestallningar?




SIPhistorik  Samtycke  Sandlista  Kontakter HIHH

Ny kallelse eller uppfaljning:*

) Kallelse till SIP Kallelse till Uppfdlining

Métesdag:™ Maotet startar™ Matet slutar:

-

2022-05-27 - 1000 = 130 *
Métesform:™ Matesplats:

Fysiskt méte = Hemma hos patienten

Lank till videomote:

Telefonnummer: Konferensld:

Svara pa inbjudan senast:
2022-05-03 ~ Hamta Distansmétesinfo

Mateskommentar:

SparaSand

[] Ny [& Andra X Tabort
Namn Funktion/Relation/Verksamhet Telefonnummer MNarvarz

socdalsekreterare/myndighet

Lina Smed 089039093

Hektor Vide arbetsterapeut/kemmunrehab 533333
Jir Lang ldkare/vardcentralen 98787098
TuBen kontaktperson/hemtjdnst 28979878
Klang Kling son 090973

<

Kallelse/inbjudan till Samordnad Individuell Planering

199103042397 Gillis Sexan
SIP-id SIP102212

En 3IP girs nar du har behov av flera insatser frén hilso- och sjulovard, socialtjinst och/eller skola.

I forberedelzerna infor SIP-métet kommer du tillsammans med huvudansvarig f5r SIP /Huvudansvarig fast vardkontakt Sverens
om villa som ska kallaz'bjudas in till SIP-médtet.

I denna kallelse/ inbjudan &r det vilctigt att det framgér vilka som bjuds in att delta, vad som &r syftet med métet och vilka
frigestillningar som sla tas upp.

Nytt 5TP mite

Motesdag: 2022-05-27 Starttid: 10:00 Stopptid  11:30

Mitesform: Fysislt mite Mitesplats Hemima hos patienten

Link till Videomite:

Telefonnummer:

Svara pa inbjudan senast: 2022-05-03

Miteskommentar:

Lina Smed, socialsekreterare/'myndighet kommun, 089089098 -
Hektor Vide, arbetsterapevtkommunrehab, 333333 -

Jir Lang, 18kare/virdcentralen, 987870928 -

Tu Ben, kontaktperson'hemtjinst, 28070878 -

Klang Kling, zon, 090973 -

Pen Na, fast virdkontakt/vardcentral, 987987 -

Ny SIP efter utskrivning frin slutenvird
Syfte — Varfor ska vi triffas? Mitt langsiktiza mal — Vad &r viktigt fér mig ?

Kunna bo kvar hemma och kinna mig trygg med det.

Vilka fragor ska vi prata om?

Vilka hjilpmedelvilket stid som behdvs foir att klara mig s sjalvatindigt som méjligt i hemmet.
Vilka kontaktpersoner som finns ront om mig och vilka som ansvarar fiir vilka insatser.

Huvudansvarig Huvudansvarig fast virdkontalt, Pen Na, virdcentral, 876987




SIP

Samordnad individuell plan

Vid det forberedande motet med den enskilde

borjar dokumentationen i den har mallen for
SIP.

Grona avsnitt fylls i under forberedelserna
infor SIP-motet tillsammans med
huvudansvarig fast
vardkontakt/huvudansvarig for SIP och

Bla fylls i under SIP-moétet.
Det roda avsnittet fylls i pa uppfoljning.
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Samordnad Individuell Plan

199103042397
SIP-id

Gillis Sexan
SIP102212

Huvud ig fast vardl it Pen Na, vardcentral, 876987

Mitesdag: Stopptid:

Motesform: Mitesplats:

Kallade/Niirvarande

SIP - Huvuddel
Ny SIP efter utskrivning fran slutenvirden

En SIP samlar dina behov, dina insatzer och vem som ansvarar £5r dessa insatser, pa eft stille, utifrin vad son
Dee personer som deltar 1 SIP-métet har sedan mdjlighet att ta del av denna plan.

Behovet uppmirksammat av

Primarvird

Syfte — Varfor ska vi triiffas? Mitt lingsiktiga mdl — Vad ir viktigt for mig?
Kunna bo kvar hemma och kinna mig trygg med det.

Vilka frigor ska vi prata om?

Vilka hjalpmedel/vilket stod som behdvs for att klara mig =4 sjalvstandigt som méjligt i hemmet.
Vilka kontaltpersoner som finns runt om mig och vilka som ansvarar for vilka insatser.

Vad fungerar bra for mig sett till det som dagens méte giller?

Jag kan sjElv ta mig ur singen pd morgonen.

SAMSA

Logga ut

SIP - Delmal
Avb!

Delmail
mi -,amordnad |

‘ad dr viktigt fir mig pa kort sikt?
Jag vill skdta mina inkép och iordningsstilla mat sjalvsts

Insatser/aktiviteter: Vad ska géras och nir? SIP - Huvuddel

1. Inkép ska planeras tillsammans med patienten och stad s
ska starta upp inom en vecka frin mtet.

2. Rollator forskrivs och levereras inom en vecka fran mote
3. Patienten ska tillsammans med zin son ta fram Gnzkade m

Delmal 1:

Ansvarig: Vem ska gira det?

1. Boendestddet - en insats som beviljas vid dagens mite.

2. Arbetsterapeut frén kommunrehab ansvarar for forskrivain
3. Patienten och sonen triffas imorgon och bérjar ta fram rece

Uppfiljning
Delmal

‘ad dr viktigt fir mig pa kort sikt?
Jag vill inte kinna mig ensam hemma

Insatser/aktiviteter: Vad ska giras och nir?

Ansvarig: Vem ska gira det? Delmal
o k

Uppfiljning

S
ndividuell Plan

Vad ar viktigt for mig P
jag vill ckota min

\nsatser/

7 Gillis Sexan

patient admin

19 910304-239

Meddelanden

Oversikt

Inkorg(4)

Uppdatefad: 2022-04-27 21:44
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Ova SIP-processen i praktiken

Fallbeskrivningar for alla aldrar, samt SIP enligt HSL och SolL
respektive SIP enligt Samverkanslagen



https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sip/vinjetter-och-fallbeskrivningar/

Tips till utbildningstillfallet

Dela upp gruppen, ca 3-4 personer i varje grupp
Visa fallbeskrivningarna (det finns olika aldrar och lagrum for SIP)

Lank till fallbeskrivningar:

Glom inte att 6vning ger fardighet, l1at garna deltagarna 6va pa hela
SIP- processen.

Anvand garna SIP mallarna nar deltagarna 6var pa samtycke, inbjudan
och SIP dokumenten



https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sip/vinjetter-och-fallbeskrivningar/

