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Samverkan i Goteborgsomradet

For att vardpersonal ska veta hur de ska agera i hiandelse av ett hjartstopp ar det viktigt att alla
patienter inskrivna i kommunal primarvard har ett vilgrundat beslut kring HLR. Finns det inget
beslut dokumenterat om “EJ HLR", sa ska HLR utféras i hdndelse av hjartstopp.

Ett beslut om »Ej HLR« kan fattas pa tre grunder:

1. Patienten vill inte ha behandling med HLR

2. Behandling med HLR ter sig utsiktslds da ett hjartstopp ar en del i en forvdntad och naturlig
dod

3. HLRar ej till gagn for patienten®.

* Aven om det finns en viss méjlighet att patienten skulle kunna aterfa spontan cirkulation och andningsfunktion efter
HLR, forvantas behandlingsférsok med HLR “gagna patienten”, alternativt uttryckt “ligger det i patientens intresse”
eller “ar till nytta for patienten”.

Stallningstagande kring HLR bor fattas alternativt f6ljas upp vid féljande tillfallen:
e Inskrivningsbesok
e Arskontroll
e Allvarlig sjukdom/forsamring av organfunktion dir patienten kan forvintas
avlida inom néara forestaende framtid

Liakarsamtal om stillningstagande till HLR bor erbjudas alla patienter dar det ar aktuellt att
fatta beslut kring HLR. Patienters 6nskemal och formaga att delta i stillningstagandet angdende
HLR varierar, och ldkaren maste vara lyhord for i vilken utstrackning patienten 6nskar
medverka aktivt. Patienten och anhoriga kan infor samtalet ta del av dokumentet Hjart- och
lungriddning - Information till patienter och nérstaende.

Samtalet syftar till att utrona patientens instéllning till HLR (och annan livrdddande behandling),
och patientens uppfattning om sin livskvalitet. Samtalet bor ske medan patienten fortfarande ar
beslutsformaogen.

Beslut om "Ej HLR” fattas av ansvarig lakare i samrad med annan legitimerad personal.

I slutdandan &r beslut kring HLR ett medicinskt beslut och om ansvarig lakare pa medicinska grunder
tagit stallning till att avsta fran HLR har ldkare, sjukskoterskor och 6vrig sjukvardspersonal ingen
skyldighet att tillmotesga onskemal fran patient eller narstaende att utféra HLR.

Vid demens och kognitiv nedsattning:

Vid arskontroll for en person med demens eller med kognitiv nedsattning dar det finns anhoriga
ar det beslutat att anhoriga ska informeras om att de har mojlighet att vara med pa
arskontrollen. Detta gors av sjukskoterska i kommunen. Om anhoriga ej har mojlighet att vara
med ska de erbjudas ett inbokat telefonsamtal med ldkare dar de kan informeras om vad man
tagit upp under arskontrollen samt diskutera ev beslut om “EJ HLR”.
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Beslut om att avsta fran HLR kan i undantagsfall tas av ansvarig lakare utan samrad med
patienten eller narstaende. Detta kan exempelvis gélla nar patienten inte kan kommunicera pga.
lakemedelspaverkan eller sjukdom eller om patienten inte har nagra narstaende.

Dokumentation:

Dokumentation ska vid beslut om “E] HLR” ske i journalen i I6pande text. Det ska framga vem
som ar ansvarig for beslutet och med vem som beslutsfattaren samratt med. Dokumentation
sker dven av sjukskoterska i kommunen som har ansvar for att formedla informationen till 6vrig
personal som arbetar med patienten.

Etiska riktlinjer for hjart-lungraddning, andra upplagan 2021 (hlr.nu)

Att avstd hjart—lungraddning — svartvitt beslut i en grzon (lakartidningen.se)

Titel Namn Telefon Mail

Partille kommun 031-7921000 kundcenter@partille.se

kundcenter

Enhetschef Asa Abrahamsson | 0317921355 Asa.abrahamsson@partille.se

sjukskoterskeenheten

Medicinskt ansvarig John Thunberg 031-7921114 John.thunberg@partille.se

sjukskoterska

Vardcentral Titel Namn Telefon Mail

NH Partille Verksamhetschef | Amira Donlagic 072-2065807 Amira.donlagic@vgregion.se

NH Furulund Verksamhetschef | Amira Donlagic Amira.donlagic@vgregion.se

Savedalen VC Verksamhetschef | Bodil 0768-718532 | bodil.f.andersson@doktor.se
Andersson

Capio Sdvedalen | Verksamhetschef | Anna 070-9290500 | Anna.rindeskar@capio.se
Rindeskar

Medipart Verksamhetschef | Lotta Kjellberg | 0707-767183 | lotta.kjellberg@medipart.se

X

X

Erika Hagg

VC Halso och sjukvard Partille Vard och omsorg

Anna Rindeskar

VC samordningsansvarig vardcentral
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