Folkhalsosamverkan
Molndal/DRN vast 2025
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Samverkansavtal

« Samverka for god och jamlik halsa
och social hallbarhet i det lokala
omradet Samverkansavtal avseende
gemensamma
folkhalsoinsatser i MoIndals

« Syfte &r att hitta bra samverkan i stad fOr perioden
det forebyggande och riktade 2021 - 2024
folkhalsoarbetet

« 50/50 finansiering



Politisk samverkan folkhalsa - PSF

 Kultur och fritidsnamnden, sociala hallbarhetsutskottet,
Delregionala namnden vast

« Fyra samvrekansmote per ar — félja upp och besluta
riktning for Molndals stad lokala handlingsplanfor
folkhalsoarbetet



Folkhalsas
handlingsplan 2025

 Tre fokus:
- psykisk halsa
- levhadsvanor
- sociala sammanhang

« Kommande PSF | februari
fokus pa Psykisk halsa —
barn och unga

Foraldra-
skapsstod

Psykisk halsa

Suicid- Ungas psykiska
prevention hilsa

Drog-
farebyggande
Fysisk aktivitet

och rérelse

Matesplatser

Jamlik halsa

Levnadswvanor Sociala

Meningsfull

sammanhang Fritid
simkunnighet/ Ofrivillig
vattenvana u ensamhet




Samverkan idag:

* Friskvards- och aktivitetsgruppen
» Foraldraskapsstod — UPH

« Familjecentraler

Fler mojligheter:

« Seniorer — ofrivillig ensamhet —
lotsning till kommun — halsosamtal,
stod vid demenssjukdom och
anhorigstod

« Nyanlanda och etablering — lotsning
till primarvard




Besdka VC pa PSF 18/2

* Intresse fran politiken att besoka
de regionala verksamheterna

 Fa en bild av det férebyggande
uppdraget hos er

 Lokal, presentera den egna
verksamheten och tankar om
samverkan med kommunen — ca
45 min

Besked om vem/vilka av er som ar
Intresserade innan jul.




Kontaktuppgifter:

Hillevi Funck Johanna Nygren

0707-6903 73 0704-6778 14
Utvecklingsledare Folkhalsosamordnare
Stadsledningsforvaltningen Kultur- och fritidsforvaltningen

Anna Tholin (for kontakt for okad samverkan kopplat till
ofrivillig ensamhet/seniorer/psykisk ohalsa)

031-317 1549
Verksamhetsutvecklare

Vard- och omsorgsforvaltningen
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