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Sammanfattning och analys

Sammanfattning av gruppens arbete under det gangna aret

Under aret 2024 har samverkan i NOSAM MolIndal starkts. Ledamdterna har traffats vid sex
NOSAM-méten, fyra fysiska och tva digitala méten. Tydlig struktur med uppdelad
motesagendan har gett en tydligare uppdelning och representation pa NOSAM-métena.
Médlndal har representanter i samtliga delregionala temagrupper och har vid behov vid varje
NOSAM moéte avsatt tid att kommunicera temagruppens arbete och dialoger och fora
NOSAMs fragor vidare uppat.

En stor aktivitet i NOSAMs handlingsplan under aret har varit att ge forutsattningar for den
pagaende arbetsgrupp med representanter fran kommunal- och regional primarvard,
"arbetsgrupp primarvard”. Arbetsgruppen har traffats fyra ganger under aret och har
identifierat behov av att ta fram ett lokalt vagledande dokument fér remissutfardande till
kommunal primarvard.

Syftet ar att dokumentet ska vara ett stod for den regionala primarvarden samt att parterna i
framtagandet av dokumentet bygger relationer till varandra samt 6kar samsynen och
tolkningen av Halso- och sjukvardsavtalet gallande inskrivning i kommunal primarvard och
patientens behov. Malet ar att patienterna ska uppleva en sémlos vard. Arbetsgruppen
representanter upplever att dialogerna och det arbete som har genomforts ar gynnsamt for
samverkan och patienterna.

Kommunen har tagit fram ett projektforslag for att tillsammans med regional primarvard
soka om stimulansmedel for mobil hemsjukvardslakare. Dialogen och ambitionen ar positiv
bland samtliga, man ser behovet av att de mest sjuka patienterna far hjalp av ett team i
kommunen dar lakare ingar. Intentionen ar att efter projekttid ha utvecklat ett nytt arbetssatt
som ar implementerat.

Lokal samordningsgrupp barn och unga (LOSAM) har fortsatt i nuvarande form och
sammankallande fér LOSAM éar nu en stdende representant i NOSAM. Detta for att bade
starka samverkan i barn- och unga fragor och kopplingen till NOSAM.

Arbetet med starkt SIP i MdIndal fungerar bra och man ser att SIP och férmoten nu ersatter
konsultationsteamets stdd som funnits. Nar det géller barn och unga sa ar det aven en
mojlighet att anvanda LOSAM for arendedragning eftersom chefer fran de berdrda
verksamheterna medverkar.
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Socialtjansten har bjudit in till samverkansm&te mellan involverade parter gallande spridning
och implementering av HalsoSAMS - ett stod for att underlatta samverkan mellan
socialtjansten, halso- och sjukvarden och tandvarden.

Utvecklingsomraden och atgarder for 6kad maluppfyllelse
En uttalad oro finns gallande férlorat processledarstod och det ansvar som ordféranden far.
Varje ledamot forvantas ta ansvar 6ver NOSAM och agendans innehall.

Fortsatta att utveckla projekt gallande mobil hemsjukvardslakare.

Okat fokus p& samverkan med rehab och att starta upp en arbetsgrupp.

NOSAM har stallt sig bakom att "arbetsgrupp priméarvard” ska vara bestdende med en
motesfrekvens av tvd moten per termin a tva timmar. Alla vardcentraler har fatt fragan att lata
en medarbetare vara med. NOSAM kommer att félja arbetet, dialoger och fordjupade
relationer som kommer att utstakas under aret och hitta former for att systematiskt fanga
upp och tillvarata de erfarenheter och forslag till forbattringar som arbetsgruppen
identifierar.
NOSAM vill att arbetsgruppen 2025 ska hantera fragorna:
- Fortsatta diskutera tolkningar av Halso- och sjukvardsavtalet med vagledande
patientfall.
- Kartlagga vardkedjan for patienten under korttidsvistelse i syfte att effektivisera och
forbattra samverkan kring patienterna.
- Lakemedel — forskrivingsansvar

- Ta upp avvikelser i syfte att forbattra samverkan med patienten i fokus.

I tabellen nedan redovisas resultat av genomférda aktiviteter ur handlingsplanen som numer
ar tvaarig.

Mal, aktivitet och utfall

Mal Aktivitet Uppfoljning
TG Aldre: Dialog och samsyn mellan kommunal och regional | Arbetsgruppens arbete har lett till att
Oka kvaliteten och primarvérd géllande inskrivning i kommunal starka relationen mellan parterna genom
delaktigheten for primérvard. att tillsammans ga igenom ingadende
individen i virdens avtal, 6verenskommelser och rutiner for
. . . . . okad kunskap och samverkan.
overgangar NOSAM staller sig bakom att ge uppdrag till en

arbetsgrupp att starta en dialog om mer samsyn
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Mal Aktivitet Uppféljning
gallande bland annat inskrivning i kommunal Framtagande av ett lokalt vagledande
primarvard. dokument for remissutfardande till
Uppdragshandling togs fram av representanter kommunal primarvard.
fran kommun och region med processledare som
faststalldes i april.

TG Aldre: Implementera kunskapsstédet Samverkande Efter dialog pd NOSAM faststalls att

Oka den proaktiva
bedomningen av den
enskilde

sjukvard i hemmet inom priméarvardsomradet.

Parter inom den kommunala och regionala
primarvarden har tagit del av materialet.

nystartad arbetsgrupp (enligt ovan)
kommer utifran den dialogen som fors
dar identifiera fokusomraden eller
utvecklingsomraden som behover lyftas
till NOSAM. NOSAM kommer sedan ta
stallning till att utveckla eller forbattra
eventuella samverkansbehov.

Varje verksamhet forvantas dven sjalv ta
hem fragan och fundera kring hur detta
stdd ska kunna implementeras i deras
verksamheter.

TG BoU:

Verka for lokalt
samverkansarbete for
barns och ungas hilsa

SIP och andra samverkansverktyg kan anvandas
som stdd och struktur i samverkan vid 6vergangar,
tex i steget till ung vuxen.

Fokus pa malgruppen barn som fyller 18 ar.

Sprida "Tillampningsanvisningar utifran
Overenskommelsen Barn och Ungas halsa” till
samtliga verksamheter som moter barn och unga.

Aktivitet for lokal samverkansgrupp barn och
unga.

Ombhéanderta genomférd SIP-satsning genom att
vidmakthalla natverk och kontaktvagar.

Utbildningar och natverkstraffar kring SIP
2024
e Tva utbildningstillfallen (3
timmar per tillfalle), 15-20
personer vid varje tillfalle
narvarade
e  Fyra natvarkstraffar (2 timmar
per tillfalle) 15-28 personer vid
varje tillfalle narvarade (ca 90-
100 SIP-kunniga har blivit
inbjudna)
e En SIP-dag (halv dag) 94 tackade
ja, 60 narvarade

Oka forskolans
mojligheter och
tillgang till personal
fran socialtjénsten i
barnhalsoteamen.
Okad kompetens i

Med stimulansmedel fran temagrupp barn och
unga har en halvtidstjanst med befattning
socionom fran myndighet barn och unga tillsatts.
Uppdraget ar 6kad samverkan mellan myndighet,
BVC och forskola.

Gallande forskolan och
barnhalsoteamarbetet som riktar sig till
yngre barn pagar ett arbete for de yngre
barnen for 6kad samverkan med BVC
och forskolan vilket gar framat. En
socialsekreterare besdker bade BVC och
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https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.54d69727188bdd63e1ab20/1695127626846/Samverkande-halso-och-sjukvard-i-hemmet.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.54d69727188bdd63e1ab20/1695127626846/Samverkande-halso-och-sjukvard-i-hemmet.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
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Uppfoljning

forskolan kring barn
som far illa.

Aktivitet for lokal samverkansgrupp barn och
unga.

Socialtjanstens familjebehandlare deltar i
Barnhalsoteam. Det ger mojlighet att ocksa arbeta
med yngre barn.

“Make a move” ar en samverkanssatsning
nationellt med bland annat en rérelsesatsning for
grundskolorna som RF Sisu leder.

Projektplan finns. Rektorer och verksamhetschefer
pa skolan ansvarar for att sprida information om
projektet.

forskolor. Hen gor dven besdk
tillsammans med familjebehandlare i
barnhalsoteam och socialtjansten hoppas
utdka samarbetet till fler aktorer.

TG BoU Barn och unga
ska lyckas i skolan

Starta Narvaroteam

Projekt med intensiva individuellt anpassade
tvarprofessionella behandlingsinsatser for barn
med mycket hog skolfranvaro som involverar elev,
foraldrar, socialtjanst och skola.

Samarbete med UPH och Obesitasprojektet. Tidig
upptackt av psykisk ohalsa.
Stimulansmedel fran temagrupp Barn och unga.

Aktivitet for lokal samverkansgrupp barn och
unga.

Vi kommer att arbeta med en avgransad malgrupp
av skolfranvarande barn och unga och erbjuda
individuellt anpassade insatser for att mota deras
behov. Insatserna kommer att vara
tvarprofessionella och involvera bade elev,
foraldrar, socialtjansten och skolan.

Teamet ar i gang sedan mitten av september 2023.
Det bestar av en extra tjanst som familjebehandlare
som socialtjansten star for, en tjanst som
socialpedagog och en halvtid specialpedagog som
bada skolan star for.

Teamet arbetar utifran ett beslut om insats via
socialtjansten och vi provar oss fram genom att
arbeta med olika typer av familjer vad galler alder
och problematik.

Néarvaroteam har varit i gang i drygt ett
ar. Teamet har arbetet med atta barn,
och tar in fler. Socialtjansten har anstallt
en till socialsekreterare som arbetar med
de barn som har langvarig skolfranvaro.
Teamet har haft framgang med barnen
och resultat som ar dver férvantan. Tre
barn har helt borjat i skolan igen, vissa
barn har aldrig gatt i skolan.
Framgangsfaktorer har varit att i vissa fall
byta skola, arbeta med férvantningar,
bygga relationer och finnas dar under
langre tid. Flera barn har komplicerade
diagnoser och teamet har varit nyfikna
och pabhittiga for att komma pa nya idéer
som fungerar for barnet.
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Aktivitet Uppfoljning

Samtliga drenden har mycket hég skolfranvaro,
frdn 80% till 100% franvaro.
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