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Minnesanteckningar Temagrupp Aldre

2024-12-04
13.00-16.00 Fysiskt SU/S

Nirvarande: | Lena Holmquist Henrikson Ordférande TGA
Overlakare, Centrumchef Geriatriskt Utvecklingscentrum SU/S
Camilla Lundqvist Processledare Temagrupp Aldre & TGRH
Marie Berg Vardcentralchef Narhalsan Torslanda vardcentral
Jenny Wretborn Overldkare Narsjukvérdsteamet, Angereds
Narsjukhus
Martin Bjorkdahl, Vardenhetschef Avd. 354 SU/O
Johanna Bagleborn Tf Verksamhetschef Planeringsenheterna samt
Boendesamordning AVO, Géteborg Stad
Mona Mansson Verksamhetschef Hélso och- sjukvard Goteborgs Stad
Christina Wadell Verksamhetschef Halso- och sjukvard, Moélndals stad
Daniel Johansson bitr. verksamhetschef SU/S Akutmedicin och
Geriatrik
Lotten Phil Sjukhustandlakare, bedémningstandlakare SU MéIndal
Jessica Vedlund Verksamhetschef, Ockeré kommun
Anna Hildesson Verksamhetschef Harryda Kommun

Gaster: Maria Taranger och Ingemar Blomqvist

Forhindrade: | Emma Eggertson Avdelningschef for Bistand- & Halsa Partille
kommun.
Snezana Hadziselimovic Verksamhetschef pa Citysjukhuset plus 7 i
centrum.
Anna Owrin Verksamhetschef omrade 3 SU/M Geriatrik
Anette Forslund Processledare LGS — adjungerad

Motespunkter

1. Inledning/Incheckning

Goteborg Stad: Arbetar i NOSAM med nya NOP:en och ser det positivt att man
samverkar mer an innan kring denna. Blir ett stort arbete att andra arbetssatt men kanns
hoppfullt. Haft problem med att fa hem patienter senaste tiden och har darav
dubbelbelagt korttidsplatser.

Myndighet: Haft stort bortfall av personal pga. sjukdom vilket lett till fordréjningar vid
bokning av planeringsmoten.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet | Sida 1 av 7



Kommun
och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

SU/S: Manga patienter ligger kvar trots att de ar utskrivningsklara (UK) vilket gor att
vardflédet minskar och planerade operationer stélls in. Stort fokus pa utveckling av
Sahlgrenska Hemma.

Overgripande pa hela SU arbetas intensivt foér att skapa rutiner internt fér SU foér deras
andrade arbetssatt med skattning av skora aldre med CFS.

SU/O: Aven Ostra har ménga patienter som &r UK och dar uppleves dven problem med
att fa vardplaneringar bokade med Gbg stad. Kommer starta ett projekt med
underskoterskor som haller i planeringsmdtena med stdd av sjukskoterska for att avlasta
den administrativa tyngden for sjukskoterskorna.

Tandvarden: Ledamoten slutar i TGA vid arsskiftet, ersdttare ar annu inte utsedd.
Kommit flera fragor om Revised Oral Assessment Guide (ROAG) och inom tandvarden vet
man ofta inte vad ROAG ar. Lyfter fraga om att starta ett projekt dar tandvarden kan
stotta med digitala konsultationer ex vid palliativa patienter. Géteborg stad visar intresse
och ledamdterna stammer av sinsemellan.

Angereds narsjukhus: Arbetet fortldper och man utvecklar sina mobila team. Medskick
fran Kungalvs sjukhus att man far vanta valdigt lange pa korttid i Angered. Géteborg stad
svarar pa fragan om man har farre korttidsplatser men sa ar inte fallet utan tvartom.
Daremot behdver vi tillsammans arbeta mer for att patienterna ska kunna ga hem i stéllet
for till korttid i sa stor utstrackning.

Ockero: Upplever ett 6kat flode av patienter in i kommunala primarvarden och
genomlysning sker for att analysera varfor och hur de kan justera sitt arbetssatt.
Narhalsan: Pa Hisingen pabdorjas ett projekt med nytt arbetssatt dar vardcentralerna gar
ihop och har fyra sjukskdterskor som ska planera hem patienter fran 9 vardcentraler. Finns
sedan innan en sjukskoterska pa den tionde vardcentralen som redan arbetar riktat mot
planeringar. Projektet har ocksa anstallt tva lakare for att arbeta mer riktat mot
kommunala primarvarden.

Harryda: Stort fokus pa omstallningen som behover ske i samband med ny
Socialtjanstlag som trader i kraft 1 juli -25. Arbetar med FoU kring ett projekt med
omstallning till Nara vard. Berattar garna mer om detta projekt pa kommande mote.
TGA Ordférande: Vi har haft Brukarreferensméte med god dialog om padgaende arbetet i
temagruppen. Deltagarna lyfte att de flesta deltagarna i brukarorganisationerna anda ar
nojda med den varden de far ndr de val skrivs in pa sjukhuset.

Ovrig punkt lyfts att vi mailledes behéver uppdatera kontaktlistan till kommunerna innan
jul. Processledaren gor utskick och sammanstaller.

2. Foregdende mote

Foregaende minnesanteckningar godkannes.
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3. Samverkansperspektiv kopplat till forandrade arbetssatt
med mobila funktioner
Inbjuden gast: Maria Taranger, Omradeschef SU.
Snabb genomgang av Hospital at Home Internationellt och vad som pa SU ar
Narsjukvardteam och vad som ar Sahlgrenska Hemma. Ca 25% av alla patienter i mobila
narsjukvardsteamen kommer fran kontakt till ambulansen och ca 30 % fran slutenvardens
egna avdelningar. Narsjukvardteamens flesta uppdrag inkommer dagtid, ofta
eftermiddagar.

Fraga fran Gbg om man funderat pa om detta konkurrerar med regionala primarvarden?
Svaret ar att i nulaget vet man att man kompenserar lite da regionala primarvarden inte ar
i gang med egna mobila team. Kommunen paminner om vikten av kontinuitet i
vardkontakterna vilket idag ar en utmaning. Narhalsan lyfter behov av samordning som
uppstar nar vi har flera olika mobila aktdrer hos patient.

Maria Taranger informerar om att ambulansen nu ska breddinfora sitt arbetssatt med
dokumentation i SAMSA i dessa drenden. De kommer da att sakerstalla att det finns en
anteckning i SAMSA som hanvisar till NPO.

Frdga om hur kommunikationen med socialtjansten hanteras da de inte kan lasa i NPO?
Aterkopplingen ar att ambulansen &r vana vid att kommunicera med hemtjansten men
inga direkta forbattringsatgarder ar identifierade for socialtjansten i nulaget.

Angereds narsjukhus informerar om utmaningen de upplever att det ar svart att fa snabba
socialtjanstinsatser vid forandrade vardbehov, ex ett hembesok extra per dygn under en
period. Harryda beréattar har att de tittar pa hur nya SOL kan ge nya I6sningar exempelvis
att forbattra detta, hur kan socialtjansthandldaggarna komma narmare golvet?

Medskick att fundera kring hur man inom primarvardsomradet ska kunna arbeta snabbare
med akuta insatser da vissa av uppdragen som idag utfors av narsjukvardsteamen
egentligen ar regionala primarvardens uppdrag.

Inspel fran Angereds narsjukhus om mobila réntgenteamet. Nar patienter med
konservativ behandling kvarstannar i hemmet innebédr det stora omvardnadsinsatser som
inte ar riggade i tillracklig utstrackning. Har ar viktigt att man samverkar och funderar pa
om hur vi behdver andra vart arbetssatt.

Goteborg lyfter inspelet om skattevaxlingen som skedde 1999 och hur underlaget av
vardtagare férandrats. Inom SU @ndrar man arbetssatt snabbt men inom regionala
primarvardsnivan har utvecklingen gatt langsammare och maste snabbas pa.
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4. Information om projekt kring skora aldre och skattning
med CFS.

I nulaget har vi inga anmalda vardcentraler eller ndgon projektledare. De som varit lite
intresserade har dragit sig ut nar de forstar projektets omfattning.

Efter dialog enas vi om att informationen vi skickat ut varit for otydlig och fragan tas ater
till beredningsgruppen for fortydligande. Regionala primarvarden behdver lamna
synpunkter pa reviderat forslag da det ar deras parter som saknas i nulaget.

Dialog om projektledaren kan vara ndgon annan an representant fér regionala
primarvarden. Processledare undersdker om det finns maojligheter att ta in nagon fran
andra verksamheter.

5. Information om byte av ordférande och nasta ars
motestider

Mona Mansson fran Goteborg stad tar 6ver ordforandeskapet vid skiftet i sommar.

Nasta ars motestider beslutas:
30/1 13.30-16.00 Teams

20/3 13.00-16.00 Fysiskt SU/S
19/5 13.00-16 .00 Fysiskt

16/9 13.00-16.00

23/10 13.30-16.00 Teams
9/12 13.00-16.00

6. Uppfoljning av statistik kring in och
utskrivningsprocessen, inbjuden gast Ingemar
Blomqvist.

Se bildspel i Bilaga 1.

Dialog kring vad statistiken fran lansnivan visar och hur var omradesspecifika statistik
tagits fram. Temagruppen har i handlingsplanen lagt in mal om att titta pa specifika matt
som: antal skrivna vardbegaran, antalet ganger som utskrivningsklardatumet (UK) flyttas,
hur manga dagar patienter ligger UK i vdntan pa hemgang, regionala primarvardens
deltagande i planeringsprocessen och antalet aterinlaggningar.

Analys 6ver vad statistiken visar och kvarvarande utvecklingsbehov.

Gallande mattet Antal patienter som skrivs ut den dagen de &r UK visar var statistik att
anda att vi ar battre an regionen. Mattet kring aterinskrivningar fran GITS innebar
patienter som aterinskrivs under en tvd manaders period. Det har inget med forsta
vardtillfallets behov att gora varav statistiken inte sdger oss tillrackligt. Har ar det svart att
fa fram ratt statistik men undersdks da det ar ett intressant matt att folja. Da arbetet att ta
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fram denna statistik ar omfattande stalls fragan vad mattet skulle leda till for
temagruppen? Temagruppen belyser vardet av ratt statistik for att kunna satta in ratt
atgarder.

Andelen drenden som har faktiska planeringsméten minskar, detta upplevs av manga som
ett positivt matt, men patalas att detta endast blir positivt om dokumentationen i SAMSA
ar tillrackligt tydlig for att leda till en trygg och saker utskrivning.

Vardcentralernas deltagande i planeringarna har 6kat markant under aret i de arenden
som granskats men kvarvarande behov finns att utveckla arbetet sa ratt information delas
i ratt tid. Att satta relevant UK datumen har ocksa forbattrats under aret dven om visst
forbattringsarbete kvarstar pekar trenden at ratt hall.

7. Aterkoppling frin deltagare i arbetsgruppen for
revidering av Halso- och sjukvardsavtalet

Se bilaga 2, (ett tidigare presentationsmaterial for arbetsgruppen)

SRO stallde sig bakom att vi ska ha ett nytt Halso- och sjukvardsavtal som ska boérja galla
1 januari 2027. Finns nu en partsammansatt grupp som arbetar med detta med stod av
tva processledare dar tva av temagruppens medlemmar ingar.

Gemensamt avstamp i malbilden med avtalet ar att det ska ga i linje med Fardplanen till
God och Nara vard. Vikten av proaktivt arbete for att undvika halsosjukvardsinsatser lyfts.
Tidsplanen for revideringsarbetet ar tight. Finns referensgrupper i alla olika omraden
bestdende av chefer m.fl. for att stdmma av fragor I6pande. Finns dven en politisk
referensgrupp under SRO.

Uppfoljning av vidtagna dtgarder hos Vardcentralerna
gallande Lakemedelshantering och informationsdverforing i
vardovergdngar fran slutenvard-korttid-ordinart boende.

Enligt Narhalsans representant fungerar det bra pa hennes Vardcentral (VC) dar
sjukskoterskan har kontakt med korttiden vid inflytt men inte vid utskrivning. Finns dock
variationer mellan de olika vardcentralerna.

I MélIndal har fragan lyfts fran VC till Koncernkontoret kring behov av fortydligande i
vardovergangen och féljande svar delgavs:

“Behandlingsansvarig vardcentral har ansvar for den ldkemedelsforskrivning som behdéver
ske och relaterad till korttidsvistelsen. Alltsa mediciner som sdtts in under tiden patienten
vistas dar Medlciner som &r ordinerade och staende sedan tidigare har ansvarig(listad)
vardcentral ansvar att forskriva”
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"I stycket nedan star ju dven " Vardcentralen dér patienten har sitt varaval ska ta éver
lakemedelsansvaret senast tre veckor efter att patienten skrivits ut fran korttidsboendet’,
vilket innebdr att ansvarig (listad) vardcentral tar over allt ansvar for nyinsatta mediciner
senast 3 veckor efter att patienten kommit hem fran korttiden. Dock behdver ju detta ske
i/ en dialog med listad vardcentral da att de far mdjlighet till receptférnyelse under rimlig
tid”

Pa SU nar de identifierar behov av APO dos tas kontakt med listad VC for att de ska
Oppna. Slutenvarden fyller pa med det som justerats under slutenvardsvistelsen och VC
fyller pa med de tidigare aktuella lakemedlen.

Synpunkt lyfts om vikten av att samordningen mellan slutenvardens lakare och
vardcentralernas ocksa sker sa inte arbetet spiller dver pd kommunernas farmaceuter eller
sjukskoterskor. Detta hanger ihop med behovet att fortydliga ansvarsfragan fran en lakare
till en annan i olika vardnivaer. Dessutom ar fragan kopplat till var betalningsansvaret fér
lakemedlen vilket oftast ligger pa VC

Fortydligas att fragan ar en regional frdga som ska hanteras av ansvariga parter.
Narhalsan lyfter fragan till Apotekarnatverket. Darefter kan TGA Ordférande lyfta fragan
till Jesper Pousette och aterkoppla svar till temagruppen.

8. Revidering av lokal rutin Overenskommelse av férvintat
dodfall

Temagruppen har fatt inspel fran chefslakare att var rutin behdver revideras i enlighet
med nya RMR: en Dddsfall utanfér sjukhusinréttning . Genomgang av inkomna
synpunkter och dialog kring en del fragestallningar. Vikten av att denna rutin och
kontrollblankett lyfts som viktig for kommunens sjukskoterskor men dialog sker ocksa
kring att Overlata ansvaret att sakerstélla ett dodsfall ar ett dverlatande som
sjukskoterskan maste kanna sig trygg med for att acceptera.

Beredningsgruppen tar med inkomna synpunkter och justerar. Den skickas sedan till
chefsnatverket for synpunktsrunda innan publicering av reviderad version.

9. Aterkoppling frdn Projekt en ny form pé in- och
utskrivningsprocessen

Punkten utgar pga tidsbrist men temagruppsdeltagarna uppmanas att ta del av ny
presentation som publiceras pa hemsidan i veckan. Projekt: En ny form pa in- och

utskrivningsprocessen - Samverkan i Goteborgsomradet (vardsamverkan.se)

Viktigaste medskicket i nulaget ar insikten om att alla verksamheter arbetar enligt
gammal lagstiftning och fortsatter vardplanera. Ett gemensamt férandringsarbete
behdver ske for att arbeta enligt gallande lagstiftning och alla maste pabdrja sina insatser
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tidigare, redan efter inskrivningsmeddelandet. Projektet vantas leverera slutrapport v 9 till
dess uppmanas vi undvika snabba forsok till I6sningar fundera kring egna forutsattningar
for att sedan kunna arbeta med gemensamt férandringsarbete enligt det forslag som LGS
staller sig bakom.

10. Kommunikation fran motet/Avslutning

- Temagruppen bjod in Maria Taranger, omradeschef for SU, for dialog kring hur SU:s
arbete med forandrade arbetssatt med mobila funktioner paverkar samverkansparter.
Dialog kring behov av gemensamt arbeta framat sa omstallningsarbetet gar i takt.

- Ingemar Blomqvist har som Ordférande for UG SAMSA delgivit temagruppen den
statistik vi har som mal att félja i handlingsplanen.

Gemensam analys visar pa bade pa férbattringar som skett och kvarvarande
utvecklingsbehov.

- Temagruppen har pabdrjat revidering av delregional rutin Overenskommelse i

samverkan kring bestdmmande av ménniskas dod vid viantade doédsfall.pdf och dess
kontrollblankett.

- Uppfdljning har skett av fragan gallande Lakemedelshantering och
informationsdverforing i vardovergangar fran slutenvard-korttid-ordinart boende. Vissa
fragor har fortydligats men andra kvarstar och lyfts av de regionala deltagarna.
Aterkoppling sker efter inhamtade svar.

Kommande mote: 2025-01-30 13.30-16.00 via Teams

Vid anteckningarna:  Camilla Lundqvist
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