Kommun
och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

Minnesanteckningar Temagrupp
Rehabilitering och Habilitering

Datum: 2024-12-02 Tid: 13.15-16.00

Adress: Regionens hus, Bergslagsgatan.

Nirvarande: | Elin Magnusson - Utvecklingschef Rehab Medtanken group, PRIMOR
Ingegird Ljungqvist - Verksamhetschef for rehabilitering,
Avdelningen fér Halso- och sjukvérd, AVO, Géteborg Stad
Maria "Mia” Alderblad - Enhetschef Kommunal Primarvard Rehab
och Korttidsboende, Ockerd kommun
Shahin Khoshnood - Omradeschef/verksamhetschef Narhalsan Rehab
Camilla Lundqvist-Processledare Temagrupp Rehabilitering och
Habilitering
Sara Jarl-Verksamhetschef Verksamhet Arbetsterapi och Fysioterapi
Omrade 3/ Mdlndals sjukhus, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Kristina Nystrom-Strateg Hjalpmedel Habilitering & Halsa, VGR

Forhindrade: | Amanda Widell Orlinis - EC Rehab Kungalv, Sjukhusen i vaster
Cecilia Olsson- Medicinskt ansvarig for rehabilitering, MdIndal stad
Jenny Pernbro - Enhetschef Partille Rehab, Partille kommun
Malin Borg -Enhetschef Rehab & Halsoframjandeenheten, Harryda
kommun
Anette Forsberg - Samordningsansvarig processledare LGS(Adjungerad)

Motespunkter

1. Inledning/Incheckning

Goteborg Stad: Staden hade i forra veckan en stor VPL-dag for de sjukskoterskor,
fysioterapeuter och arbetsterapeuter som ar delaktiga i planeringarna ut fran
slutenvarden med fokus pa gemensamt arbetssatt med de olika vardkedjorna. De fick
exempelvis arbeta med att beddma tio olika remisser till hemsjukvarden foér dialog om
likheter och olikheter i bedomningarna. Av tio remisser bedomde de fem helt lika och i
fem fanns det skillnader. De fick i slutet av dagen information kring projektet fran "En ny
form pa in- och utskrivningsprocessen" som pagar i vart delomrade.

Onskemal lyfts om att kunna ha en gemensam eftermiddag med alla rehab chefer under
varterminen for gemensamt fokus pa hur vi kan arbeta vidare medvardkedjorna. Respons
fran temagruppen kring att vi behover reflektera éver vad agendan skulle fyllas med. Lika
sa lyfts behovet att invanta projektresultatet for in- och utskrivningsprojektet.
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PRIMOR: Informerar om deltagande i den arbetsgruppen som hanterar frdgor kring
overforingen fran slutenvarden till regionala priméarvarden nu nar vissa arbetsuppgifter
som tidigare skett inom slutenvarden flyttas 6ver till regionala primarvarden.

Narhilsan Vardval Rehab: Lyfter att de nu har fatt reda pa mer om férutsattningarna
infor arbete under 2025. Ekonomiskt tightare samtidigt som digitaliseringsarbetet
fortloper.

Habiliteringen: Férandringsarbetet inom habiliteringen fortsatter och snart ar
forandringarna klara med lokalerna. Fokus pa vad som &r specialistniva/primarvardsniva.
Catharina Edlund ersatter Kristina Nystrom som strateg inom habiliteringen i januari. I
temagruppen kommer Anna Angervall Klarin bli habiliteringens nya representant.
Ockerd: Omorganisation genomférs fullt ut i januari och temagruppsledamoten slapper
da ansvaret for korttidsboendet och tar i stéllet 6ver ansvaret for processledningen till
god och nara vard. Arbetar mycket med remisshanteringen da ¢kningen av inskrivningar
har varit stor under hosten. Planerat samverkansméte med vardcentralerna i december.
Startar upp ett demensteam under 2025.

SU: Indirekt paverkade av Milleniums inforande da SU behdvde dppna tre extra
avdelningar for att témma SAS(Sédra Alvsborgs sjukhus). Manga av patienter p& dessa
avdelningar blev dock anda géteborgare da manga fallolyckor skedde samtidigt.
Sahlgrenska skapar en programorganisation som ska fungera parallellt med
linjestrukturen. Har undersdker rehab vilken av delarna i arbetet med bland annat SU
hemma som beror rehab.

2. Foregdende mote

Foregdende minnesanteckningar godkannes.

3. Kortinfo LGS

Fragestallningarna fran arbetsgruppen for trackeostomivard som temagruppen stéllde sig
bakom beslutades ga pa remissrunda mailledes till LGS efter sista motet och besked
vantas forst i januari.

Projektet for "En ny form pa in- och utskrivningsprocessen" arbetar vidare med planerad
leverans v 9. Inom kort kommer nya minnesanteckningar efter avstamning med LGS och
bilaga publiceras pa hemsidan. Projekt: En ny form pa in- och utskrivningsprocessen -

Samverkan i Goteborgsomradet

Omorganiseringen pa samverkanskontoret ar pagaende och workshopar ar inplanerade
under januari, darefter kommer LGS besluta om vidare férandringar. LGS kommer
tydligare styra uppdragen i samverkan aven till temagrupperna.
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4. Aterkoppling frn ledningsrdet fér hjilpmedel

Sker mycket forandringar nu i ledningsradet for att anpassa budget och behov. Digitala
hjalpmedel har forbrukar 17 av 38 miljoner sa dar finns visst utrymme till vidare
utveckling.

Viktigt medskick till temagruppen att vi uppmanar medarbetare att aterbruka hjalpmedel
med viss reservation for att detta ar lite krangligare i websesam. I Goteborg stad har man
bjudit in alla medarbetare till digitala informationstillfallen av HMC dar de gick igenom
hur man gjorde och da syntes genast en 6kning av forskrivningarna av begagnade
produkter. Karina Helgesson sitter i Ledningsradet for regionen, de regionala
primarvardsdeltagarna ska ta kontakt med henne for att fa med informationen i
vardgivarnytt sa kan alla verksamheter sjélva ta kontakt med HMC for att anordna
liknande tillfallen.

Inom sortimentet for digitala hjalpmedel upphandlas digital hemtjanst for socialtjansten
och dar ar dnskemalet lyft att dven kommunal halsosjukvard hade 6nskat kunna anvanda
produkten.

Nytt i handboken ar skrivning kostnadseffektiv forskrivning. Viktigt att battre folja upp
forskrivningarna och undvika dubbelférskrivning. Fortsatt dialog om forkomna hjalpmedel
i samband med leverans till patient och vem som ska fa kostnadsansvaret.

Information om att HMC kommer silja ut gamla hjalpmedel ur sortiment i januari. Ar man
intresserad far man kika pa deras hemsida efter information.

5. Byte av ordforande vid arsskiftet

Regionala primarvarden tar éver ordforandeskapet efter arsskiftet och de aterkommer
med information om det blir PRIMOR eller Narhélsan i bérjan av januari innan
overlamningsmotet.

6. Fraga fran LGS om synpunktmedskick till VVG gdllande
forslag i Rapport hdlso- och sjukvardsatgarder for barn
och unga pa korttidsvistelse LSS:

P& VVG motet den 10 juni presenterades en rapport fran en lansévergripande
arbetsgrupp som tagit fram 5 olika forslag pa former for halso- och sjukvardsatgarder for
barn och unga pa LSS. Beslut togs i VVG att dessa forslag ska tas hem till respektive
delregionala vardsamverkansomraden for inhamtande av synpunkter kring vilka lokala
inriktningar, arbetssatt och forutsattningar som finns. Genomgang av de 5 forslagen:
Presentation Halso- och sjukvardsatgarder vid kortidsvistelse LSS, VVG 2024-06-10

Temagruppen vill lamna aterkopplingen att ingen av de 5 forslagen star for sig sjdlva utan
att olika forslag behovs i olika fall.
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Aterkoppling gallande forslag 1:

Alla i temagruppen anser att forslag 1 ar ett bra forslag. Nackdelen ar att det kan vara
svart att samordna kontakterna, men ocksa just darfor funktionen 6nskas.

Behovs ett fortydligande om vem som faktiskt aker ut och utfor de olika insatserna sa inte
samordnaren blir ndgon tvistehanterare. Detta férslag enkom kommer inte underlatta
utan behdvs i kombination av fler forslag.

Dialog om vem uppgiften skulle ligga pa? Synpunkt ar att forslagen ska utga fran vem
som har det medicinska huvudansvaret. Kan detta tillgodoses av BUM eller Regionhalsan
eller hur? Kanske kan BUP vara en mer lamplig aktor i vissa fall? Ense om att den som
kanner patienten bast och har pagaende kontakt bor samordna.

Aterkoppling géllande forslag 2:

Om mobila team ska finnas behéver specialistvardskompetensen sikras upp. Ar det ens
gorbart rent bemanningsmassigt? Tillgangligheten till teamen ar en viktig aspekt, kanske
gar i vissa omraden, ex storstadsomraden.

Aterkoppling gallande férslag 3:

Om haélso- och sjukvardsansvaret skulle inkluderas i Halso- och sjukvardsuppdraget for
kommunen inkluderar det dven arbetsterapeuter och fysioterapeuter. Hur skulle i sddant
fall lakaransvaret sakras upp, av vem?

Viktigt att man i sadant fall definierar ansvar och vardnivaer sa samarbetet blir mindre
friktionsfyllt.

Aterkoppling géllande forslag 4:

Kanns inte hallbart fér denna malgrupp med olika vardcentraler. Ar tanken att barnet
alltid ska vara listad pa korttid VC? Hur gér man jourtid nar behov uppstar?
Om barnet ska ha tva olika vardcentraler, vem gor da hembesok i hemmet?

Aterkoppling géllande forslag 5:

Vad menas med riktade korttider? Riktade mot barn eller diagnosgrupper? Hur motsvarar
korttidernas utformning familjernas behov, dven de geografiska? Kanns svart med detta
forslag utifran avstanden som kan bli for vissa barn, framfor allt de som kanske ha korttid
innan/efter skola.

7. Genomgdng av utkast till drsrapport

Arsrapporten skickas mailledes pa synpunktsinhdmtningsrunda med krav pa &terkoppling
13 december till processledare som sammanstaller svar ihop med ordfoérande.
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8. Hur skulle vi vilja arbeta vidare kring dessa tva punkter?

-Inventering av kompetensutveckling kopplat till gemensamma
kunskapsstyrningsdokument.

Det kommer nya RMR:er hela tiden och alla berdr inte flera parter men de som beror eller
direkt paverkar flera huvudman ar bra att vi lyfter in pa temagruppsmaoten. Bra om dialog
kring hur man forhaller sig kring hierarkin i riktlinjerna.

-Forslag att titta narmare pa Halso- och sjukvard i hemmet (socialstyrelsen.se) samt

Samverkande-halso-och-sjukvard-i-hemmet.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Dessa dokument far alla titta pa enskilt och sa kan vi planera in det for dialog om ni ser
behov.

9. Vardkedja runt korttid

Goteborg stad upplever att regional vardval rehab ibland uttrycker att de inte kan gora
hembesok i samband med hemgang fran korttid. Har vill cheferna veta specifikt vilken
vardvalsenhet detta sker pa och att aterkoppling gar direkt till ansvarig chefen.
Temagruppen enas om att samma rutin som galler vid utskrivning fran slutenvarden
galler vid utskrivning fran korttid sa besok ska kunna erbjudas i samband med hemgang.
Kan dock inte kravas att det sker samtidigt som de kommer hem utan har behéver
samverkan ske for trygg och saker hemgang.

10. Motestider 2025

Beslutade tider for varterminen:
6/2 kl 8.30-11.30 Teams , 28/3 kI 9.00-11.30 Fysiskt, 4/6 kl 13.30-16.00 Teams.

11. Ovrig punkt: Nya IOP med parasportférbundet i VGR har
fatt godkannande for 5 dr framover/Stina

Overenskommelse med civilsamhallet och halsosjukvérden har skett med
parasportforbundet i VGR for 5 ar framover. Bra att informera ut i verksamheterna,
Habiliteringens representant skickar broschyr i januari som vi kan sprida.

12. Kommunikation frdn motet

- Viktigt medskick till alla rehabenheter att atervanda rekonditionerade hjalpmedel. Detta
kan upplevas lite krdngligare i websesam men tar man kontakt med HMC kan de erbjuda
informationstillfallen.

- Temagruppen har lamnat medskick till LGS utifran de 5 forslagen: Presentation Halso-
och sjukvardsatgarder vid kortidsvistelse LSS, VVG 2024-06-10.

- Vid hemgang fran korttid till ordinarie boende ar temagruppen enade om att vi ska félja
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samma rutin som vid hemgang fran slutenvarden. Ta stdd av var delregionala rutin for
hjalpmedel.

Motet avslutas

Kommande mote: 2025-02-06 kl 8.30-11.30 via Teams

Vid anteckningarna:  Camilla Lundqvist
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