
I Göteborgsområdet samverkar Västra Götalandsregionen, Göteborgs Stad, Härryda kommun, Mölndal stad, Partille kommun och Öckerö kommun. 

 
 
 
 

 
  

 Sida 1 av 3 

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet 
 

Minnesanteckningar NOSAM Hisingen  
Datum: 2024-12-09 

Datum och tid: 9 december kl 09.00-12.00 

Plats och lokal: Teams 

Närvarande: Marie Berg, Närhälsan vårdcentraler och BVC, ordförande 

Tomas Johansson, Närhälsan vårdcentraler och BVC 

Szerenke Banyai, Närhälsan vårdcentraler och BVC 

Maryam Andersson, Nötkärnan Friskväderstorget Vårdcentral och BVC 

Sofi André, Capio vårdcentraler, BVC och rehabmottagningar 

Hayder Al-Kattan, Läkarhus Kyrkbyn Vårdcentral och BVC  

Helen Larsson, Folktandvården 

Daniel Johansson, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Carolina Robinsdotter, Grundskoleförvaltningen  

Alex Hirschi, Socialförvaltning Hisingen  

Helena Wikman Ericson, Funktionsstöd Boendestöd/Myndighet, vice ordförande  

Mia Saarni, tf ÄVO Kommunal primärvård Ssk 

Anna Engström Celik, ÄVO Myndighet  

Charlotte Björk, ÄVO Hemtjänst 

Rasmus Evinsnö, ÄVO Hemtjänst  

Sofie Kåvestam Wennblad, ÄVO MAS  

Karin Elias, processledare NOSAM 

Camilla Lundqvist, tillträdande processledare 

Inbjuden gäst: Marie Hawunger, Folktandvården 

Frånvarande: Helena Blomqvist, Närhälsan Rehabmottagningar  

Anna Gül, Funktionsstöd BmSS  

Marie Linderoth, ÄVO Vård- och omsorgsboende  

Eva Falk, ÄVO Vård- och omsorgsboende 

Charlotte Nöidh, Utvecklingsledare Folkhälsa 

Ingegärd Ljungqvist, ÄVO Kommunal primärvård Rehab 

Mirko Ivanovic, Kvarterskliniken Karlastaden 

Bilagor: Årsrapport NOSAM Hisingen 2024 

Rapport och åtgärdsförslag av Arbetsgrupp Munhälsa och N-intyg NOSAM Centrum 

Förslag mall för gapanalys Kunskapsstöd samverkande sjukvård checklista 2 

Förslag pilot gällande egenvård efter slutenvård  

Mötespunkter  

Inledning 

• Föregående anteckningar. Synpunkter? Länk: 2024-09-23 Minnesanteckningar NOSAM Hisingen.pdf. 

Inga synpunkter, läggs till handlingarna.  

• Godkännande dagordning och inventering övriga punkter. Dagordning godkänns, inga övriga frågor.  

Aktuellt i temagrupper, andra delregionala forum samt lokala NOSAM 

• Presentation Camilla Lundqvist, processledare för två temagrupper, projekt om 

utskrivningsprocessen samt för NOSAM Centrum och NOSAM Hisingen 2025. Kommer huvudsakligen 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2119/surrogate/2024-09-23%20Minnesanteckningar%20NOSAM%20Hisingen.pdf
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att stötta upp vid beredning inför NOSAM Hisingens möten på stadsområdesnivå när Karin slutat.  

• Rapport temagrupperna. Ledamöter samt processledare Camilla informerar. Info från temagrupperna 

finns publicerade på hemsidan. 

• Temagrupp Äldre - Samverkan i Göteborgsområdet. Särskild information om projekt gällande 

sköra äldre, mer information kommer.  

• Temagrupp Rehabilitering och habilitering - Samverkan i Göteborgsområdet 

• Temagrupp Psykiatri - Samverkan i Göteborgsområdet 

• Temagrupp Barn och unga - Samverkan i Göteborgsområdet 

• Samverkan för barn och unga på Hisingen. Sofie André, Capio, berättar om pågående arbete, gäller bl 

a föräldrastöd kring barn i skolålder. Följ arbetet via minnesanteckningar för Lokalt NOSAM Barn och 

unga samt Lokal Samverkansgrupp BoU: NOSAM Hisingen - Samverkan i Göteborgsområdet.  

• Vårdsamverkansstrukturen ses över 2025. Information att LGS önskar tydliggöra styrning och ledning. 

Fråga: Kommer nuvarande samverkansgrupperingar finnas kvar? Det har inte kommit ut information 

om vad som händer i frågan. Camilla noterar detta. Det har gjorts flera workshops under 2024 och 

arbetet pågår fortfarande, mer information kommer. 

• Projekt Ny form på in- och utskrivningsprocessen. Camilla informerar kort. Läs mer på hemsidan som 

uppdateras löpande:  Projekt: En ny form på in- och utskrivningsprocessen - Samverkan i 

Göteborgsområdet 

• Årsrapport 2024. Se utkast i bilaga. Inga synpunkter, utkastet har varit ute för påseende i Lokala 

NOSAM. Beslut: Årsrapport fastställs enligt utkast, processledare Karin får förtroende att 

sammanställa slutversion efter dagens möte, skickas in senast 12 december. 

• Planering 2025.  

• Ordförandeskap 2025 innehas av Göteborgs Stad Funktionsstöd eller ÄVO, dialog pågår. 

Besked om vem som tar posten meddelas processledare Camilla under nästa vecka.  

• Vice ordförandeskap 2025 innehas av Capio via Sofi André, med stöd av kollegor.  

• Möten blir huvudsakligen digitala 2025, dock önskemål om ett fysiskt möte under året.  

• Datum för NOSAM-möten samt beredningsmöten sätts då alla poster är tillsatta. 

Aktiviteter ur handlingsplan 

• Kris- och säkerhetsplan vid suicidrisk. Vi ser film om på hemsidan Suicidprevention - Samverkan i 

Göteborgsområdet. Närvarande tycker filmen är mycket bra, och arbetssättet mycket relevant. 

Hemtjänst informerar även om arbete med MHFA (Första hjälpen vid psykisk hälsa), mkt gott utfall. 

Beslut: Filmen sprids av alla ledamöter vidare internt i alla verksamheter, både i ledningsgrupper och 

ut till medarbetare som möter invånare och uppmärksammar detta arbetssätt kring individer i kris. 

Medarbetare bör även ta del av innehåll i de regionala medicinska riktlinjer (RMR) som omnämns i 

filmen. Krisplan bör omnämnas i interna styrande/stödjande dokument, såsom rutiner.  Frågan ska 

även lyftas för vidare samverkansdialog i Lokala NOSAM Vuxna resp Barn och unga på Hisingen 2025.  

• N-tandvård och munvårdsutbildningar 

• Temamöten genomförda 26 + 28 november. 37 anslutna deltagare (fler deltog), engagerad 
dialog och positiv 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/aldre/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/temagrupp-rehabilitering-och-habilitering/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/psykiatri/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/nosam/nosam-hisingen/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/suicidprevention/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/suicidprevention/
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respons. Innehållet byggde på resultat av arbetet i NOSAM Centrum, se bilaga. 
Utvärderingsenkät är utskickad. 

• Karin presenterar resultat och förslag baserade på utredningsarbete som gjorts på uppdrag av 
NOSAM Centrum, se bilaga. Detta kommer att presenteras för NOSAM Centrum på torsdag 
12 december, innehållet föreslås dock tillämpas även på Hisingen samt att spridas till övriga 
NOSAM där Göteborgs Stad är part. Slutsats: NOSAM Hisingen är ej redo att ta ställning till 
innehåll på detta möte, behövs förankras på hemmaplan. Tas åter upp på nästa möte.  

• Uppföljning implementering nationellt kunskapsstöd Samverkande hälso- och sjukvård i hemmet 

inom primärvårdsområdet.  

• Medskick från kommunal primärvård: 1) Tillgänglighet vid förändrat tillstånd, dvs hembesök. 

2) Jämlik vård – ojämlikt i dagsläget, personer som bor nära vårdcentralen får mer 

tillgänglighet till vård i dagsläget. Beslut: NOSAM Hisingen tar med dessa punkter 2025. 

Innominerade frågor 

• Förslag pilot gällande egenvård efter slutenvård. Se bilaga. ÄVO Hemtjänst bedömer inte att frågan 
bör vara uppe för dialog inom endast Hisingen, frågan berör hela staden. Önskvärt även att 
Funktionsstöd ingår i piloten. Då det saknas ett Göteborgsforum för liknande frågor blir därför 
Temagrupp Äldre nästa instans för frågan. Processledare Karin föreslår att NOSAM Hisingen utser en 
lokal arbetsgrupp för komplettering av innehållet i lathunden och förslaget om pilot, innan underlaget 
går vidare till Temagruppen. Parterna på Hisingen önskar dock inte detta. Slutsats: Frågan går vidare 
för hantering i Temagrupp Äldre.  

• Närområdesplan (NOP) 2025. Frågan hanteras lokalt per NOP-område.  

Övrigt 

• Information samverkan planeringsteam mellan Göteborgs Stad ÄVO och Närhälsan. Bordläggs. 

Mötet avslutas 

 

Vid anteckningarna: Processledare Karin Elias 

Nästa möte: Ej bestämt, kallelse kommer då ny beredningsgrupp sammanträtt 


