
Barns delaktighet



För att ändra färg på bakgrunden 

• Grundades 2005

• Ungdomar 13-19 år

• Missbruk, psykisk sjukdom, våld

• Stockholm, Göteborg & Malmö

o Stödverksamhet

o Påverkansarbete

Om Maskrosbarn



Stödverksamhet
LägerChatt

Stödsamtal

Barnombud

Ungdomsgård

Digital kurator

Coach



För att infoga bild måste du flytta 



För att ändra färg på bakgrunden 

Genomförda workshops om psykisk hälsa 



För att ändra färg på bakgrunden 

• Brist på kunskap

• Tabu/brist på samtal/kulturell syn på 
psykisk ohälsa

• Hamnar mellan stolar/ Dåligt 
bemötande

• Rädsla för orosanmälningar

• Att ses som sjuk trots att det är 
förälder som är sjuk

Bottenlista



För att ändra färg på bakgrunden 

Topplista  
• Inte förminska psykisk ohälsa

• Inga vårdköer

• Kuratorer som vågar fördjupa sig

• Enkelt sätt att komma rätt i 
vården direkt

• Livskunskap på schemat

• En socialtjänst som hjälper och 
som en vågar prata med

• Mötesplatser för unga 

• Delaktighet för unga



För att ändra färg på bakgrunden 

Problem vid 
orosanmälningar 
• Att det inte är säkert att barnet/ungdomen får 

hjälp trots orosanmälan
• Oro/risk för att det blir värre efter orosanmälan
• Kunskapsbrist
• Bristande stöd
• Ovisshet
• Rädsla/oro
• Att orosanmälan inte tas på allvar
• Att ordet “orosanmälan” är laddat
• Att barnet blir utelämnat från processen

• Oro för hur orosanmälan ska påverka relationer - 
mellan ungdom och kurator men även mellan 
föräldrar och kurator

• Att rädslan för att få en orosanmälan resulterar i 
att barnet/ungdomen inte vågar berätta

• Dålig samverkan kring orosanmälningar mellan 
olika aktörer

• Att det finns ett stigma kring orosanmälningar och 
socialtjänsten som försvårar möjligheten för hjälp 
och inger negativa känslor i familjer efter det att 
orosanmälan gjorts



För att ändra färg på bakgrunden 

För att infoga bild måste du flytta 

• Samtal ungdom/kurator

• Film i klasser

• Checklista med ungdomsfokus

• Samverkan mellan EHT och övrig 
personal 

Workshop höstlov



För att infoga bild måste du flytta 



Högerklicka på bakgrunden och välj 

Frågor/
reflektion



Tack! Johanna Azar  
JOHANNA@MASKROSBARN.ORG 


