
Hållbar stad – öppen för världen

Demensteamet Centrum
Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen, GÖTEBORGS STAD

Kontakta oss via: demensteamet.centrum@aldrevardomsorg.goteborg.se

Personen med 

demenssjukdom

Handledning 
och stöd 

Metod-

utveckling

SamverkanUtbildning

Konsultation 
via teams

Demensteamet 2024-11-29

Maria Landin 031-3655134
Demensarbetsterapeut/ Expertuppdrag demens, 

Stadsområde centrum

Karin Westergren 031-3657674
Demenssjuksköterska/ Expertuppdrag demens, 
Stadsområde centrum

Elin Pilhem 031-3657805 
Socialsekreterare/ Fördjupat uppdrag demens

Kattarina Bertilsson 031-3657642 
Fysioterapeut/ Fördjupat uppdrag demens

Mahvin Hakim 031-3657615
Silviaarbetsterapeut

Raida Kassab 031-3657832
Specialistundersköterska Äldre/ Fördjupat uppdrag 
demens

mailto:demensteamet.centrum@aldrevardomsorg.goteborg.se
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Resurser

Patientnära teamet
Demensteamet 

Centrum

BPSD-teamet

Vårdgrannetelefon

Expertteam som kan konsulteras och 

består av olika professioner med 

utbildning och erfarenhet från 

området: undersköterska, 

arbetsterapeut, fysioterapeut, 

sjuksköterska, socialsekreterare

Specialistvård Minnesmottagningen i 

Mölndal. BPSD-teamet har 

remisskrav. Vårdgrannetelefon är 

öppen för alla vårdgrannar kl 8-10 

varje vardag.

De som arbetar runt patienten i 

vardagen: omsorgspersonal, 

enhetschef, patientansvarig 

sjuksköterska, arbetsterapeut, 

fysioterapeut, socialsekreterare 

anhöriga, läkare från regional 

primärvård.
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BPSD- beteendemässiga och psykiska symtom vid 
demens

BPSD – Svenskt register för beteendemässiga och psykiska symptom vid demens

• Nationellt kvalitetsregister

• Arbetssättet kan användas oavsett var personen bor – ger 

olika professioner ett "gemensamt språk"

• Är ett strukturerat arbetssätt för alla öka livskvalitén hos 

personer med demenssjukdomar

• För kännedom: alla arbetsterapeuter, fysioterapeuter och 

sjuksköterskor inom stadsområde centrum utbildas

• Anmälan till utbildning finns i Utbildningsportalen

https://bpsd.se/
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Länkar

• Underlag för en utvecklad nationell demensstrategi

• MIN PÄRM | Demenscentrum

• Välkommen att besöka vår webbshop - Privat & kommun – 

kort för patient och anhörig att bära med sig

• BPSD – Svenskt register för beteendemässiga och psykiska 

symptom vid demens

• Webbutbildningar: Demenscentrum |

• Kognitiv sjukdom | Läkemedelsboken

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2024-2-8957.pdf
https://www.demenscentrum.se/leva-med-demens/stod-och-aktiviteter/min-parm
https://www.demensforbundet.se/butik/
https://bpsd.se/
https://bpsd.se/
https://www.demenscentrum.se/
https://lakemedelsboken.se/terapiomraden/geriatrik/kognitiv-sjukdom/
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