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Anteckningar Lokalt NOSAM Vuxna Centrum  

Datum och tid: 2024-12-06 klockan 10.00 – 12.00 

Plats och lokal: Skånegatan 9A, Valkyria samt Teams 

Närvarande: Palle Berglund, Närhälsan Gibraltar 

Anna Fäldt, Medtanken 

Liselott Augustin, Läkarhuset  

Martin Jensen, Capio 

Louise Sernryd, Närhälsan Rehab 

Carina Seiden, Kommunal primärvård 

Sandra Benjaminsson, Kommunal primärvård, ordförande  

Melissa Johansson, Hemtjänst 

Caroline Sahlberg, Hemtjänst 

Kristin Kolbe, Vård- och omsorgsboende 

Lovisa Larsson Allansson, Utvecklingsledare Folkhälsa 

Karin Elias, processledare NOSAM, sekreterare 

Inbjudna gäster: Göteborgs Stad Demensteam Centrum: Kattarina Bertilsson, 

Karin Westergren, Mahvin Hakim 

Dagordning 

• Mötet inleds. Föregående protokoll godkänns. Sekreterare utses: Karin Elias 

• Presentation av Göteborgs Stad Demensteam Centrum. Se även bilaga. 

o Konsultationsteam kring personer med kognitiv svikt/demens i Centrum. Personer 

behöver ej ha kommunal primärvård för att bli aktuella för teamet.  

o Önskar öka samverkan med fler vårdgivare, gärna direktkontakt med vårdcentraler. 

Martin på Capio Gårda berättar om goda erfarenheter av samarbetet. Alla verksamheter 

kan vända sig till teamet gällande frågor relaterande till personer med kognitiv 

svikt/demens. Man kan både kontakta teamet direkt eller via SAMSA-meddelande att 

man önskar kontakt via SAMSA.  

o BPSD-registret (register vid beteendemässiga och psykiska symtom vid demenssjukdom) 

används i nuläget ffa på vård- och omsorgsboende, börjar användas mer även i ordinärt 

boende. Kvalitetsregister, kan även användas som verktyg för bedömning och 

utvärdering. Vid regelbunden registrering ger det tydlig återkoppling på effekt av 

interventioner, mkt värdefullt. 

o Svenskt Demenscentrum har tagit fram en pärm med samlad information som kan delas 

ut då en person fått demensdiagnos. Kan köpas in av t ex vårdcentral.  

o Dialog om fallförebyggande insatser för målgruppen, Palle på Närhälsan Gibraltar 

berättar om pågående pilot på Ekparken VoB med ambulanssjukvården. Dialog om att 

det finns många olika pågående förbättringsinitiativ kring målgruppen, ffa för vård i 

hemmet. 

o Önskar man en dragning av Demensteamet på sin enhet kan man höra av sig. 
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• Årsrapport NOSAM Centrum 2024 (Karin Elias). Genomgång av utkast, närvarande har inget 

ytterligare att tillägga, känner igen sig i det som står. Meddela Karin eventuella ytterligare 

synpunkter. Slutlig version kommer att fastställas 12 december. Se bilaga. 

• Närområdesplan (NOP) 2025. Hur jobbar vi med ny NOP inför deadline 1 februari?  

o Vi tar intryck av Majorna-Linnés utkast, nuvarande NOP samt schablontexter i mallen, 

mycket kommer gå att klippa och klistra. 

o VC-chefer träffas nästa vecka angående ansvarsfördelning sinsemellan. Därefter planeras 

två möten i januari gemensamt mellan vårdcentraler och kommunal primärvård. 

o Anneli Snis kommer ha skrivbehörighet inom kommunal primärvård. Person med 

skrivbehörighet ej utsedd inom regional primärvård ännu. 

• Planering 2025 

o Ordförandeskap. Sandra ställer upp som ordförande även 2025 och får mandat för detta 

från gruppen.  

o Vårens mötestider. Fredagar kl 10-12 gäller. 7 feb, 28 mars, 9 maj. Sandra kallar. 

• Dialog utifrån inträffad avvikelse. Vid planeringsmöte på sjukhus framkom behov av 

såromläggning i flera veckor i hemmet. Kommunal primärvård tog ändå inte ärendet. 

Vårdcentralen behövde utföra hembesök efter hemgång, först därefter tog kommunal 

primärvård över. Onödigt krånglig gång och otydligt för patienten. Det vore bättre för 

patienterna med färre aktörer involverade och förenkla gången administrativt, samt mer 

resurseffektivt. Rapport finns i MedControl Pro. 

o Kan detta samordnas bättre så att kommunal primärvård skriver in redan inför hemgång? 

Sandra tar med sig frågan och återkopplar till vårdcentralerna.  

o Martin berättar vidare hur vårdcentralen behöver vara tydlig gentemot sjukhusen att 

förbereda dokumentation och fortsatta åtgärder.  

• Övrigt 

o Eventuellt öppnar Nötkärnan i Johanneberg fr o m 1/1 2025. Detta påverkar NOP.  

o Carlanderska vårdcentral får ny chef under våren.  

o Sahlgrenskas koncept ”Sahlgrenska Hemma” kommer upp i dialog under mötet. 

Sahlgrenska förändrar arbetssätt och bedriver alltmer verksamhet utanför sjukhusen på 

flera olika sätt. Det är en utmaning att Sahlgrenska inte förankrar detta med primärvård 

och andra verksamheter i samverkan.  

o Martin på Capio Gårda deltar i arbetsgrupp för att ta fram ny RMR om orosanmälan för 

barn. Behöver förankra med andra vårdcentraler, ffa Närhälsan. Kontakt fortsätter.  

o Camilla Lundqvist ersätter Karin fr o m 16/12, dock med annorlunda och mer begränsat 

uppdrag, riktat till stadsområdesnivå. camilla.lundqvist@aldrevardomsorg.goteborg.se  

• Mötet avslutas 
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