Kommun
och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

Mote med Temagrupp barn och ungas
referensgrupp for delaktighet

Datum: 2024-10-17
Tid: Kl 14.30-16
Plats: Digitalt via Teams
Narvarande: | Annika Lindstrém Autism distrikt Géteborg
Else Thordstein NSPH Vastra Gotaland (Nationell Samverkan
for Psykisk Halsa i Vastra Gotaland)
Johanna Azar Barnrattsorganisationen Maskrosbarn
Sara Hammar BRIS (Barnens Ratt I Samhallet), Region Vast
Carolina Robinsdotter Ordférande Temagrupp Barn och Unga
Esrhindrade: Lena Ekf:roth Processledare Temagrupp Barn och‘Unga o
Helen Lindblom FUB (personer m. intellektuell funktionsnedsattning)
Kristina Kindberg Unga Rorelsehindrade
Caroline Tigerberg Barncancerfonden Vastra

Minnesanteckningar

Inledning

Valkommen Else! Féregaende mote se Referensgrupp for delaktighet - Samverkan i

Goteborgsomradet (vardsamverkan.se)

Fran brukarorganisationerna
Aktuellt fran brukar- och barnrattsorganisationerna — laget runt.

e BRIS
Sara rapporterar om pagaende aktiviteter pa olika nivaer. Stort tryck for stddsamtal pa
BRIS mottagning i Goteborg. Natverkstraffar om psykisk ohalsa genomfors.
Barnkonventionsdag 20/11. Inbjudan webbinarium 5/11 om Barn i familjehem skickas ut
till temagruppen och samverkanskontoret.

e Maskrosbarn

Johanna informerar om pagaende statlig utredning om LVU dar ungdomar fran
Maskrosbarn medverkat och responderat. Pagar arbete med forbattrad process kring
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orosanmalningar i Goteborg tillsammans med socialtjansten. Seminarium om
ungdomarnas erfarenheter av socialtjansten genomférs den 14/11 fysiskt i Stockholm
eller digitalt, om nya SolL och Maskrosbarns Ungas lagesrapport. MUCF stoder
Maskrosbarn sa att de kan dela ut klader till de som behdver det, behovet av
sasongsklader sdsom vinterkldder har 6kat. Aven mat delas ut. Behovet &r stérre &n vad
man trodde.

e Autism distrikt Goteborg
Annika berattar att man kanner av att det ar tuffare i samhallet, det gar sémre fér manga.
Anmalningar mot skolor om uteblivna anpassningar har 6kat. Rapport har skickats.
Information om rikskonferens den 13/11 om LSS 30 ar skickas ut till temagruppen och
samverkanskontoret liksom rapporten autism.se/kommunala-riktlinjer-for-Iss-insatser

e NSPH
Else, som tidigare arbetat med EVI-radfragning rapporterar om fortvivlade féraldrar med
"hemmakampande” barn. Svar skolsituation, dessa barn behdver sa mycket mer. Peer
support finns nu i Guldhedsskolan och pa Angereds gymnasium for stod till elever sdsom
"hemmakampare”. Personer som arbetar som Peer support har egen erfarenhet av psykisk
ohalsa och har utbildats av NSPH Ev kommer fler att utbildas mot skola, dven mot
psykiatrin.
Diskussion: Elevhalsan Hisingen har 30 arenden som fyra heltider enbart ansvarar for. Det
ar svart och resurskravande. Vi behover stotta fordldrar. Autism Goéteborg hanvisar till
enkatsvar dar fysiska tilldampningar/anpassningar i larmiljon sdsom tystare rum,
efterfragades. Det ar dnskvart att samverka kommun och region dar eleven &r, skolan ar
ett viktigt sammanhang.
Elevhalsan testar olika I6sningar, just nu finns resursskolor dar kriterier satts upp. NSPH
sager att mycket handlar om skolsituationen, satter vi in insatser i tid far vi inte sa stora
problem.

Hur kan vi utveckla samverkan kring barn med obesitas>
Fraga fran temagruppen. Diskussion i referensgruppen. Reflektioner och tankar i gruppen:

e Riktade atgarder kan riskera okad stigmatisering. Battre med generella
ickeddmande insatser.

e Vad ar huvudproblemet? Stor andel av dessa barn har neuropsykiatriska
funktionshinder (npf). Viktigt att titta pa grundproblematiken forst.

e Fokus pa vikt och mat riskerar utveckling av atstérningsproblematik.

e Titta pa ovriga forutsattningar, fokus pa nagot positivt.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet | Sida 2 av 3


https://maskrosbarn.org/seminarie-om-ungdomarnas-erfarenheter-av-socialtjansten/
https://maskrosbarn.org/seminarie-om-ungdomarnas-erfarenheter-av-socialtjansten/
http://www.autism.se/kommunala-riktlinjer-for-lss-insatser

Kommun
och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

e Framgangskoncept med sammanhang dar man far vara sig sjalv, sdésom
exempelvis Maskrosbarns Torsdagsmys och Autism Géteborgs Unga vuxna-kvallar.
e Ovan grupper kan bli en "bubbla”, man méter fortfarande samma utmaningar i
verkligenheten. Kunskap om vart man kan ga och vénda sig kan vara hjalp till
sjalv-hjalp. Hur man boosta sig sjalv?
e Stotta foreningar att ta emot malgruppen (kravs utbildningsinsats for
ickeddmande bemotande?)
e Finns tex npf-problematik kan samtalskort vara bra for att bdrja ma battre.
e Hur fangar vi ungas roster? Skulle vi kunna arrangera en ungdomskonferens?
Pa kommande gemensamma mdte med temagruppen kommer frdgan om ev satsning pa
barn med obesitas diskuteras.

Aktuellt fran Temagrupp barn och unga

Pa temagruppens mote 2024-09-27 diskuterades SIP-processen dar BUPs narvaro dnskas.
Vad kan varje verksamhet bidra med? Ovriga var punkter vad bland annat: information
fran Utvecklingscentrum for barns psykiska hélsa, diskussion utifran VVGs 6nskan om

delregionala synpunkter pa fem forslag gallande halso- och sjukvardsansvaret nar barn
enligt LSS vardas pa kortids, samt information och diskussion om vardsamverkan i
Goteborgomradets inriktning med tydligare ledning och styrning och minskat
samverkanskontor. www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga

Nasta mote
Fredagen den 15 november, klockan 13-16, ar ett gemensamt mote tillsammans med
Temagrupp barn och unga. Vi ses i grundskolans lokaler pa Blackevagen, Hisingen!

Anteckningar: Lena Ekeroth
Justerat: Carolina Robinsdotter
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