Kommun
och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

Minnesanteckningar mote 2 av 4 HT 2024
Temagrupp Psykiatri

Datum: 2024-09-26

Tid: 9:00-11:00

Plats: Digitalt, via Teams

Kallade: ORDFORANDE: Karina Stein, SU/Beroende

Asa Gustavsson, Narhalsan

VAKANT, PrimOR

VAKANT, Harryda Kommun

Camilla Hesselroth, Géteborgs stad (avgar, ersatts av Lena R)
Martina Lundgren, Géteborgs stad (ansluter senare)
Lena Rosell, Halso- och sjukvard, Géteborgs Stad
Emma Granhage, MdlIndals stad

Veronica Tindvall, Ockeré Kommun

Petra Runevik, Partille kommun

Mathias Alvidius, SU/Affektiva

Pia Rydell, SU/Psykos

Miina-Maria Finstrom, Vuxenhabiliteringen

Inger Stenberg, Tandvarden

Jenny Atho Larsson, NSPHIVG

Johanna Jaring, NSPHiVG

Anette, Processledare LGS, adjungerad

Zofia Delauzun, Processledare Temagrupp Psykiatri

Inbjudna: -

Dagordning

1. Inledning/incheckning (nytt fran representanter, relevant fér samverkan)

LAGET RUNT - Presentation da vi har en ny ledamot; Lena Rosell fran
Halso- och sjukvarden i Goteborgs stad, samt Vad &r relevant for
samverkan?

Inger/Tandvarden — Inger har uppdaterat den webbaserade utbildningen

for munhalsa/tandvardskort pa uppdrag av tandvardssamordningen.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet | Sida 1 av 7



Kommun
och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

Parentes att det rader brist pa tandlakare i hela regionen férutom just
Goteborg.

Johanna/NSPH — brukar- och anhérigféreningar samlade under NSPH som
paraply

Lena Rosell/ Goteborgs stad Halso- och sjukvard — funktionsstdd och
socialpsykiatrin. Deltagit i temagruppen tidigare, da i annan roll.
Mathias/Psykiatri Affektiva — Budgetarbete pagar pa hela SU.

Petra/Partille kommun — Man testar en pilot med digitala hembesék inom
socialpsykiatri, som komplement till ordinarie insatser/hembesok.
Relaterat till detta stélls fragan om mer information om sddana hembesok,
fran Karina.

Karina/Psykiatri Beroende — Verksamheten som kalls substitution byter nu
namn till LARO (lakemedelsassisterad rehabilitering vid opioidberoende)
for att anpassa sig till nationella begrepp. Sprututbytet skall eventuellt bli

del av beroendekliniken istallet for infektionskliniken.

2. Foregaende mote (kortpunkter)

i. Ganska bra sommar trots anstrangningar. Planering har kunnat
foljas.

ii. Vardsamverkan under dversyn organisering, vilket paverkar arbetet.

iii. Kommunikation brukar/patientnara planer kan starkas.
Slutenvarden tar med sig informationen. Kan man se over arbetet
redan i heldygnsvarden for att kommunicera battre till
samverkansparter och patienter/brukare? (Relaterat till RMR

suicidprevention)

Goteborgs halso- och sjukvard vill aterkomma angaende
kommentaren fran féregdende moéte om sommaren. Lena samlar
reflektioner fran sin organisation relaterat till HSV och samverkan

med psykiatrin. Detta sker pd kommande méte.
3. NSPH (stdende punkt)

Revision pa ACT rullar pa och intresset att bli intervjuad ar hogt. Bra svar hittills av

de som redan intervjuats.
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Brukarrevision pa psykosmottagningen Hisingen startar snart.

Hjarnkoll haller 15/10 ett seminarium om migration och psykisk ohalsa inom
ramen for anti-stigma arbetet. Folkets hus i Hammarkullen. Anmalan sker via

denna lank https://simplesignup.se/event/218885

Valkommen pa seminarium om
psykisk ohalsa och migration

Hjarnkoll i Véstra Gotaland bjuder in till ett kostnadsfritt
seminarium med fokus pa psykisk ohilsa och migration. Dagens
forelasare ar Hjarnkollsambassadoren Jihad Eshmawi och
barnldkaren och forskaren Henry Ascher.

Seminariet riktar sig till alla med intresse for amnet.

Dag: Tisdag 15 oktober 2024
Tid: 08:30-11:00. Mingel och informationsbord fran 08:00
Plats: Folkets Hus Hammarkullen, Hammarkulletorget 62 B, G6teborg

Anmalan: https://simplesignup.se/event/218885

Sista dagen for anmilan &r 8 oktober. OBS, begrinsat antal platser.

e Diskussion om mojligheter att forbattra utskrivningsprocessen for suicidala
patienter, sarskilt kring att trygga hemmiljon.

e Johanna lyfter fragan om samverkan mellan sluten vard och socialpsykiatri for att
trygga hemmiljon vid utskrivning av suicidala patienter.
Tillagg fran Karina att suicidprevention bor inkluderas i den pagaende dversynen
av utskrivningsprocessen eftersom detta inte bara berdr psykiatrin utan bredare
samverkan i delregionen. Kan dven vara intressant for Goteborgsomradet att hora

mer om. Mer information om detta efterfragas fran Johanna/NSPH.

4. Information fran Ledningsgrupp i samverkan (LGS)
- ATERKOPPLING LGS 12/9
Information om pagaende Sversyn av organisering och arbetssatt i
vardsamverkan, inklusive projektférslag och fokus pa uppféljning och brukar-
/patientutfall.

Aterremittering alla projektférslag, i TG Ps fall: Mini-Maria Resurs. Fokus pa
Implementering efter medlens slut var medskicket for alla projekt. Bilaga till MA.

Diskussion om fortsatt arbete i temagrupper eller processer, samt férandrad
koppling mellan nosam och temagrupper.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet | Sida 3 av 7


https://simplesignup.se/event/218885

Kommun
och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

Zofia informerar om att temagrupper kommer att fortsatta under 2025, men med
forandrad koppling till nosam och riktade uppdrag fran ledningsgruppen. Detta
med syfte att fa effekt i fragorna. LGS kommer darmed att skicka ut specifika
uppdrag till temagrupperna.

Temagruppen informeras om att NOSAM processledare finns ej kvar genom
vardsamverkan efter 31/12 2024.

Temagruppen diskuterar ater svarigheter med psykiatrifrdgor pa NOSAM-niva.
Upplevs olika i olika omraden. Lokalt finns en frustration kring psykiatrifrdgor, men
inte helt tydligt vari frustrationen ligger. Vardniva-fragor och majlighet till kontakt
namns. En reflektion ar var fragan hér hemma och om NOSAM-fragorna istallet
ska hanvisas till LPP (regioninterna Ledningsgrupp psykiatri (SU) primarvard).

Reflektioner daven fran kommunerna eftersom naromradena inte ens dar ar fullt
fungerande. Problemen galler alltsa aven kommun, inkl halso- och sjukvarden
inom kommun.

Fokus pa aldre pd NOSAM staller dessutom till det med relevans att delta om man
nu anda skulle utse nagon.

Hur ofta behdver man ses for att jobba med de fragor som kommer att férdelas
fran LGS? Kanske att man endast har en eller tva fragor pa hela aret.

Behov av tydligare linjestruktur for samverkan, dar temagruppen kan lyfta fragor
till ledningsgruppen. Behov av att diskutera PSYKSAM och dess ursprungliga
uppdrag samt hur PSYKSAM har utvecklats fran att fokusera pa avvikelser till att
arbeta mer med forbattringsforslag. Temagruppen Onskar titta narmare pa
Uppdragshandlingen for PSYKSAM under nasta méte.

LANK TILL Uppdragsbeskrivningen hir.

5. Representation in i Temagruppen — Fraga fran Goteborgs stad

Diskussion om representation och sammansattning av temagruppen, sarskilt med tanke
pa nya verksamhetsomraden som neuropsykiatri.

Behov av att fortsatta diskutera vilka som ska inga i temagruppen framdver, sarskilt med
tanke pa nya verksamhetsomraden. Tidigare har det varit en representant fran varje part,
men nu behdver man se 6ver om alla verksamheter behdver representeras.

Behov av att se over vilken typ av representation som kravs utifran temagruppens nya
uppdrag. Vem bestammer vem som representerar? Temagruppen sjalva eller LGS? Om
processer ar mer i fokus nésta ar kan det bli ett annat behov av representation.
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Temagruppen kan lyfta fragan till LGS, men man forstar att det antagligen klarnar i
samband med nya handlingsplan och nytt arbetssatt.

6. Ang Handlingsplan 2024

Fokusomrade 1 TRYGGA, SAKRA OCH EFFEKTIVA VARDOVERGANGAR
Fokusomrade 2 FRAMJA HALSA OCH FOREBYGGA OHALSA

Revidering for i ar mojlig, men avvakta LGS handlingsplan blir mest naturligt och

aterkoppling for vad som gjorts i form av arsrapport kan racka.

Diskussion om framtiden fér den gemensamma utbildningen i samverkan, da
finansieringen for utvecklingsledartjansten upphor efter arsskiftet.

Uppskattad utbildning, men svart att f& med mer innehall pa grund av begransad
tid. Partille kommun, som har skickat manga att delta under aren berattar att det
saknas sa pass mycket att man internt har tvadagarsutbildning for att komplettera.
Utvecklingsledare Eva Nilsson som har drivit utbildningen tillsammans med

processledare slutar efter arsskiftet pa grund av utebliven finansiering.

Temagruppen pratar om fortsatt behov och intresse for utbildningen, samt
alternativa satt att genomfdra den, dar personal fran verksamheterna skulle kunna
halla i delar ges som ett forslag. Samsjuklighetsutredningens inriktning kraver
kunskap om samverkan rent praktiskt. Behov i affektiva kliniken mindre eftersom
man endast har en liten del av patienterna som har behov av insats fran andra
huvudman. Behov att identifiera vilka medarbetare som berdrs mest av

samverkansfragor uttrycks av flera representanter.

Utbildningen BASNIVA I SAMVERKAN

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-

och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/kalender/basniva-i-samverkan-

ht24/

For spridning i linjen. 2 datum Oppna (forsta tillfallet stalls in). Fortfarande lagt

antal deltagare.
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7. ACT Goteborg kransen & barn som anhoériga

a. Samverkansmedel i ar &r 2,3 miljoner.
Aterkopplingen fran LGS &r: Hur integreras detta i ordinarie verksamhet
efter pengarna tar slut. Denna fraga ska lyftas i linjen SU, enligt 6nskemal
fran LGS.

8. Ansdkan medel om 1 miljon SEK fran Temagruppens éronmérkta medel.
ACT forstarks med mobil enhet fran beroendekliniken. Se bilaga.
Man berattar att vid akutboendet Victor och pa Johanneskyrkan fungerar det bra
att na malgruppen, men till exempel inte pa Jarntorget. Ko till ACT varit ett
problem bakat.
Diskussion om att integrera kranskommunerna i det mobila teamet for
beroendepatienter, for att na fler patienter inom malgruppen. Detta ingar darfor i
forslaget, men med fokus pa att undersdka behovet och hur sddan samverkan kan
fungera i praktiken. Behov av kontaktpunkter i kranskommunerna for att stodja

det mobila teamet och samarbeta kring malgruppen hemlésa.

En fraga och reflektion kommer kring om man kan samverka med civilsamhallet
for att nd ut till de mest utsatta personerna som behover insatsen. Forslag att
samverka med foreningar som traffar de mest utsatta for att hitta lampliga platser
for uppsdkande verksamhet. Temagruppen talar om att dialogen med
civilsamhallet behover féras ut i samtliga kommuner for att na ut till fler. Karina
poangterar att forslaget ar en bra insats i och med att insatsen nar ut till brukarna
snabbt.

Beslut fran Temagruppen: Temagruppen godkinner forslaget.

9. Styrgrupp psykisk hélsa
Representanter fran vardsamverkan: Pia Rydel|, vakant (kommunrepr), Snezana
Hadziselimovic
Ny representant for kommunerna diskuterats sedan i varas da Carina F (Harryda
kommun) gatt i pension. Foregaende mote sade Temagruppen att vi ska ha
lottning detta mote om ingen ar frivillig. Men enligt VVGs minnesanteckningar

ifrdgasatts hela styrgruppens existens utifran nya uppdrag och utan statliga medel
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pa samma satt som forut, ny handlingsplan, om nagon. Ny styrgrupp i sa fall.
Zofia stamde av med Anette och vi kom fram till att det inte ar I16nt att utse ny

representant.

Samsjuklighet, barn och unga plus suicidprevention ar de tre omradena som

kommer att vara fortsatt i fokus gallande psykisk halsa.

10. Pengar (per konto)

a. 1,5 miljoner extra medel psykisk halsa (Pengar foreslas ga till Mini-Maria
Resurs och justerad projektbeskrivning skickas via mail till LGS for
faststallande.)

b. 2,3 miljoner psykisk halsa/samsjuklighet (Pengarna gar till ACT Kransen)

c. 1 miljon "egna medel” Temagrupp Psykiatri.

Inkommet forslag godkéandes pa dagens méte for Mobil enhet -

Innovationsbussen, samarbete ACT och Beroende (se BILAGA).

11. Efter motet/Kommunikation fran motet
a. Tre kortpunkter
1. Vardsamverkans oversyn paverkar arbetet i temagrupp
psykiatri. Fragetecken kring fortsatt arbetssatt och
organisering.
2. Temagruppen har beslutat att ACT Mobil enhet,
Beroendekliniken far 1 miljon SEK enligt ansdkan.
3. Angaende utbildningen Basniva i Samverkan — kartlaggning
av behov behdvs infor beslut om gemensam utbildning i
samverkan framover.
12. Motet avslutas
a. OBS! Fysiskt mote — preliminart bestams att nasta mote 7/11 ar fysiskt.

Aterkoppla till Zofia om ni kan eller ej.

Tack!

Ordférande: Karina Stein, SU/Psykiatri Beroende och processledare Zofia Delauzun
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