Kommun
och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

Minnesanteckningar mote 1 av 4 HT 2024
Temagrupp Psykiatri

Datum: 2024-08-29

Tid: 8:30-10:30

Plats: Digitalt, via Teams

Kallade: ORDFORANDE: Karina Stein, SU/Beroende

Asa Gustavsson, Narhélsan

VAKANT, PrimOR

VAKANT, Harryda Kommun

Camilla Hesselroth, Géteborgs stad

Martina Lundgren, Géteborgs stad

Emma Granhage, Molndals stad

Veronica Tindvall, Ockeré Kommun

Petra Runevik, Partille kommun

Mathias Alvidius, SU/Affektiva

Pia Rydell, SU/Psykos

Miina-Maria Finstrdm, Vuxenhabiliteringen

Inger Stenberg, Tandvarden

Jenny Atho Larsson, NSPHiVG (vik Sara Svensson)
Johanna Jaring, NSPHiVG

Anette, Processledare LGS, adjungerad

Zofia Delauzun, Processledare Temagrupp Psykiatri

Inbjudna:

Dagordning

1. Inledning/incheckning (nytt fran representanter, relevant fér samverkan)

a. LAGET RUNT - Vad éar relevant for samverkansparter att veta, aterkoppling
sommar

b. Emma/Mdlndal/socialpsykiatri — Lugn sommar, upplevts valplanerad.

c. Inger/Tandvarden — Problem med tandvardssamordning just nu, svart med
kontakt pga personalbrist. SBU Samband munhalsa och psykisk halsa lyfts

vilket ar gladjande fran tandvardens hall d& man kanner igen detta.
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d. Johanna/NSPH Koordinator — ingen verksamhet pa sommaren déarav inget
att aterrapportera

e. Martina/Goéteborg — ovanligt lugnt i socialforvaltning (IFO), ovanliga
beddmning med polis ang turister/alkohol/barnperspektiv

f. Mathias/Affektiva — lugn sommar i dppenvarden, delar av sommaren
tyngre an vanligt, 6verbelaggningar, ont om platser. Oplanerade
stdngningar pa andra omraden som paverkat. Avd for atstérningar (tillhor
dock neuropsykiatrin) inte kunnat 6ppna efter sommaren igen, dppnar ater
i (pa ny tomt) 9/9
Oversyn admin och stab pagér, medarbetare som ej méter patienter.

g. Pia/Psykos —lugn sommar. Nytt storre projekt Oppenvard startar igang
inom kort. Gamla lokaler just nu. Gemensam lokal fér dppenvard, dock ej
alla delar, tex ACT Goteborg. Aterkommer med mer detaljer nér man ligger
narmare beslut.

h. Sara/NSPH Koordinator ihop m Johanna starkt brukardelaktighet. NSPH
kontaktade av Personligt Ombud pga andrade ekonomiska forutsattningar
for att bekosta personliga ombud inom kommunerna. NSPH inbjudna till
regeringen for att prata mer om brukarinflytande. "utjamningskommitten”

i. Veronica/Ockerd — sommar enligt plan, lugn.

j. Asa/Narhélsan — skort pa vissa stéllen, men svart att sdga nagot for
Narhalsan pa stort. Kungshojd VC kommer att stanga, vissa beslut kvarstar
dock. (8000 listade patienter)

k. Karina/Beroende —I perioden ovanligt mycket dverbelaggningar, akuten
kan inte se att det varit storre sdktryck utan farre vardplatser verkar vara
den stora faktorn. Oppenvarden kritiserad pga svart att fa kontakt (ffa fran

Goteborgs stad), vardgrannetelefon i diskussion.

2. Foregdende mote (kortpunkter)
i. Sommarplanering behdver kommuniceras till samverkansparter
(detaljer ligger i PSYKSAMs minnesanteckningar, ingen komplett
lista finns)
Primarvarden/Narhalsan stanger endast VC hemldsa v 29-30, annat

haller oppet.
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ii. TGP har tagit del av presentationer fran ACT Goéteborg och Mini-
Maria Resurs
iii. Styrgrupp psykisk halsa ny representant fran kommunerna inte

utsedd annu (eftertradare Carina F)

3. NSPH (stdende punkt)
Brukarrevision forsta dag pa plats idag 29/8 pa ACT for att traffa patienter och
pabdrjar arbetet.
Ytterligare peer support pa plats pa beroendekliniken, finns pa
substitutionsmottagningen och mobila teamet
Brukarradet socialpsykiatri MéIndal 6ppnar upp, eventuellt samverkansfragor som

kan behdva lyftas vidare.

4. Information fran Ledningsgrupp i samverkan (LGS)
- Beredningsgrupp i mandags, forsta mote 12/9
Svarigheter med psykiatrifragor pa NOSAM-niva bla. Upplevs olika i olika
omraden, skillnad kransen och Gbg.
- Tva forslag ligger nu, temagrupper som nu, eller processer.
- Viska inte paborja ny handlingsplan for 2025, organisering/struktur i
forandring forst.

5. Fran Handlingsplan 2024

Fokusomrade 1 TRYGGA, SAKRA OCH EFFEKTIVA VARDOVERGANGAR
Fokusomrade 2 FRAMJA HALSA OCH FOREBYGGA OHALSA

Delmal Alla patienter som skrivs ut fran slutenvarden har en planering i
samverkan.

» Fraga frdn kommunal primarvard (Mélndal) gallande patienter fran spec.psykiatrin
som blir inskrivna i kommunal primérvard (tex for ldkemedelsdvertag pga forhojd
suicidrisk).

> Galler egentligen oavsett patientens problembild, andra exempel ar tidiga tecken-
planer. > SIP

> Just nu brister det, kommunen kan géra mer med battre utfall for patient. Nu

upprattas dessa planer inom spec.-psykiatrin relativt langt efter att patienten
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aktualiseras. Ansvar laggs/ligger pa 6ppenvard varfor det skapas ett glapp dar
kommunen skulle kunna stotta i tidigare skede.

> Onskan &r att kris- och handlingsplaner &r klara/pabérjade i tidigare skede sa att
man kan arbeta proaktivt.

» Forslag: Kan vi géra nagot i heldygnsvarden? Tex paborja krisplaner innan

utskrivning.

e Utbildningen BASNIVA I SAMVERKAN har éppnat for registreringar.

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-

och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/kalender/basniva-i-samverkan-

ht24/

e Forspridning i linjen. 3 datum 6ppna.

Skicka ut for spridning

6. ACT Goteborg kransen & barn som anhériga + boendet Victor

a. Enheten meddelade innan sommaren att pengar som tilldelats nu tar slut.
Fortsatt diskussion i temagruppen behdvs, sarskilt kopplat till att inga nya
medel kommer efter i ar. (Bokade medel enligt LGS 2,3 miljoner att tilldelas
under host)

b. Barn som anhdriga — kan goéras med mellanrum, men inte prioriterat

c. Boendet Victor — eventuellt samverkan med beroende/psykos. Att vara pa
plats pa boendet inte helt enkelt och det behdver eventuellt hittas andra
arbetssatt.

d. Kransen mycket framgangsrikt.

e. Samverkansmedel framat?

Hur integreras detta i ordinarie verksamhet?

7. Rapport fran styrgrupp psykisk hilsa
Representanter fran vardsamverkan. Pia Rydel|, vakant (kommunrepr), Snezana
Hadziselimovic
Ny representant for kommunerna behdvs da Carina F gatt i pension.

Lottning nasta mote om ingen &r frivillig

8. Pengar (per konto)
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a. 1,5 miljoner extra medel psykisk halsa (**forslag ang Mini-Maria Resurs
skickat till LGS for beslut, LGS forsta mote 12/9) SE BILAGA
b. 2,3 miljoner psykisk halsa/samsjuklighet (bokade till ACT kransen)

Cirka 1,2 egna medel TGP "skvalp”/kvarvarande medel fran implementering
OK psykiatri (ca 350.000 bokade till brukarrevision ACT)

EXAKT kvarvarande summa aterkopplar vi kring efter LGS beslut 12/9.

9. Efter motet/Kommunikation fran motet
a. Tre kortpunkter

i. Ganska bra sommar trots anstrangningar. Planering har kunnat
foljas.

ii. Vardsamverkan under dversyn organisering, vilket paverkar arbetet.

ili. Kommunikation brukar/patientnara planer kan starkas.
Slutenvarden tar med sig informationen. Kan man se over arbetet
redan i heldygnsvarden for att kommunicera battre till
samverkansparter och patienter/brukare? (Relaterat till RMR

suicidprevention)

10. Motet avslutas

Valkomna!

Ordférande: Karina Stein, SU/Psykiatri Beroende och processledare Zofia Delauzun
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