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Minnesanteckningar NOSAM Centrum  
Datum: 2024-09-26 

Datum och tid: 26 september kl 13.00 – 16.00 

Plats och lokal: Teams 

Närvarande:  

 

Patrik Berglund, Närhälsan Vårdcentraler/BVC 

Snezana Hadziselimovic, Medtanken Vårdcentraler/BVC/Rehab 

Mats Norin, Medtanken Vårdcentraler/BVC/Rehab 

Mikael Tjernström, Läkarhuset Praktikertjänst Vårdcentral/BVC 

Martin Jensen, Capio Gårda Vårdcentral/BVC/Rehab 

Veronica Ottosson, Capio Axess Vårdcentral/BVC 

Kristoffer Lindström, Carlanderska Vårdcentral/BVC/Rehab 

Anna Karlsson, Närhälsan Rehabmottagningar 

Katarina Reidal, Folktandvården  

Daniel Johansson, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Rose-Marie Karlsson, Gbg Stad/Funktionsstöd Daglig verksamhet 

Fredrik Nilsson, Gbg Stad/Socialförvaltning Centrum  

Albin Södergren, Gbg Stad ÄVO/Myndighet  

Johanna Bagleborn, Gbg Stad ÄVO/Myndighet  

Helena Skärby, Gbg Stad ÄVO/Hemtjänst 

Margareta Larsson, Gbg Stad ÄVO/Hemtjänst  

Linda Norlin, Gbg Stad ÄVO/Vård- och Omsorgsboende 

Allex Wennblom Anderén, Gbg Stad ÄVO/Hälso- och sjukvård  

Lena Rosell, GBG Stad ÄVO/Hälso- och sjukvård 

Lovisa Allansson Larsson, Utvecklingsledare Folkhälsa 

Karin Elias, processledare NOSAM 

Frånvarande: Anna-Karin Dahl, Närhälsan Vårdcentraler/BVC, ordförande  

Helena Wikman Ericson, Gbg Stad/Funktionsstöd Myndighet/Socialpsykiatri, vice 

ordförande 

Sara Sundberg, Gbg Stad/Funktionsstöd BmSS 

Maria Carlsson, Meliva  

Maria Havseng, Gbg Stad ÄVO Myndighet 

Björn Vesterlund, Gbg Stad/ÄVO MAS 

Anneli Grundström, Gbg Stad/ÄVO MAS 

Mari Axén, Nötkärnan Masthugget Vårdcentral/BVC/Rehab 

Bilagor: Förslag mall för gapanalys Kunskapsstöd Samverkande sjukvård i hemmet checklista 2 

Beställning Sjukvårdsmaterial NOSAM Centrum april 2024 

Fastställd Uppdragshandling arbetsgrupp Munhälsa och N-intyg 

Presentation Behovsanalys Folkhälsa Centrum 

Informationsmaterial arbetsgrupp Riskabel alkoholanvändning 

 

Mötespunkter  

• Inledning  

o Föregående anteckningar 2024-04-25 Minnesanteckningar NOSAM Centrum (stadsområde).pdf 

(vgregion.se). Inga synpunkter, anteckningar läggs till handlingarna.  

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-1589/surrogate/2024-04-25%20Minnesanteckningar%20NOSAM%20Centrum%20(stadsomr%c3%a5de).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-1589/surrogate/2024-04-25%20Minnesanteckningar%20NOSAM%20Centrum%20(stadsomr%c3%a5de).pdf
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o Godkännande dagordning och inventering övriga punkter. 

• Aktuellt i temagrupper, andra delregionala forum samt lokala NOSAM  

o Kort information om nuläget i projekt: Projekt: En ny form på in- och utskrivningsprocessen - 

Samverkan i Göteborgsområdet (vardsamverkan.se) Följ hemsidan, ev kommer inbjudan till 

informationstillfällen under hösten 

o Rapport LGS, temagrupperna. Kort redogörelse av LGS och samtliga temagruppers pågående 

arbete. Se mer under aktuella anteckningar för respektive forum på 

vardsamverkan.se/goteborgsomradet   

- Utifrån rapport från Temagrupp Äldre och pågående arbete kring skörhet lyfter 

Carlanderska önskemål om ökad samverkan med ÄVO Myndighet gällande 

direktinläggningar på korttidsplatser, då personer som läggs in där har omfattande 

medicinska behov. ÄVO Kommunal primärvård och Myndighet känner väl igen 

problematiken och uppskattar att det lyfts. Beslut: ÄVO Kommunal primärvård och 

Myndighet tar vidare frågan om dialog med ansvariga vårdcentraler på korttidsenheter i 

Centrum, kommer att bjuda in berörda funktioner till lämpligt forum. Vid behov lyfts 

frågor tillbaka till NOSAM alternativt till Temagrupp eller LGS.   

o Rapport Lokala NOSAM. Information att arbete pågår i samtliga lokala NOSAM, bordläggs i övrigt.   

• Aktiviteter ur handlingsplan  
o Presentation Behovsanalys Folkhälsa Centrum (Utvecklingsledare Folkhälsa) Se bilaga. Dialog: 

- Lokalt Vuxna Majorna-Linné har en arbetsgrupp ang alkoholkonsumtion. Gruppen har tagit 

fram informationsmaterial och kommer att sprida detta främst via lokala NOSAM Vuxna 

inom Centrum. Materialet bifogas enligt önskemål, se bilaga.  

- I analysen har behov i befolkningsgrupp som uppgett sig ha funktionsnedsättningar belysts 

särskilt. Utvecklingsledare Folkhälsa ombeds se efter i underlaget om det framkommit 

särskilda samverkansbehov för gruppen som bedöms kunna hanteras i NOSAM.   

- Ledamöter från flera parter betonar viktiga behovsområden samsjuklighet psykisk ohälsa 

och risk/missbruk samt ökad suicidrisk, i dessa grupper finns personer som inte söker vård 

eller hamnar mellan stolarna. 

- Förvaltningen för Funktionsstöd lyfter att förvaltningen 2025 organiserar förebyggande 

verksamhet riktad till personer med funktionsnedsättning i enlighet med ny socialtjänstlag.  

o Uppföljning implementering kunskapsstöd som NOSAM fått tilldelat som aktivitet av 

Temagrupp Äldre: Samverkande hälso- och sjukvård i hemmet | Kunskapsstyrning vård | SKR 

(kunskapsstyrningvard.se) Under våren bestämdes att alla verksamheter skulle göra intern 

gapanalys för checklista 2 (gällande verksamhetsledning) och därefter ta med förslag på 

förbättringsarbeten som ska drivas i samverkan på stadsområdesnivå till NOSAM i september Se 

bilaga. Är gapanalys genomförd i verksamheterna? Någon punkt i checklistan som vi ska arbeta 

vidare med? Dialog: Verksamheterna behöver mer tid. Analysmall kan användas om man önskar. 

Resultaten kan användas för interna förbättringsarbeten. Identifierade förbättringsområden som 

platsar i NOSAM Centrum (Stadsområdesnivå) kan lyftas på decembermötet.    

o Arbetsgrupp Munhälsa och N-intyg. Beslut om arbetsgrupp togs under våren, förslag på 
uppdragshandling togs fram under sommaren, se bilaga. Karin informerar om pågående arbete i 
arbetsgruppen som redan startat igång. Arbetsgruppen behöver deltagare från ÄVO Myndighet 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/
vardsamverkan.se/goteborgsomradet
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/primarvard/samverkandehalsoochsjukvardihemmet.73181.html#:~:text=Samverkande%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd%20i%20hemmet%20Samverkande%20h%C3%A4lso-,personer%20med%20varaktiga%20behov%20av%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd.
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/primarvard/samverkandehalsoochsjukvardihemmet.73181.html#:~:text=Samverkande%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd%20i%20hemmet%20Samverkande%20h%C3%A4lso-,personer%20med%20varaktiga%20behov%20av%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd.
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Centrum, Förvaltning Funktionsstöd samt vårdcentraler. Beslut: Uppdragshandlingen fastställs. 
Nya deltagare i arbetsgruppen nomineras in till processledare NOSAM som är sammankallande.              

• Innominerade frågor  

o Beställning och kostnad för förbrukningsmaterial som behövs för att utföra, av läkare, 
ordinerade insatser. (Kommunal Primärvård) I Lokalt NOSAM Centrum Vuxna finns framtagen 
rutin. Kan den breddinföras i hela stadsområdet? Se bilaga. Dialog: Rutinen har tagit lång tid att ta 
fram men fungerar numera väl i närområde Centrum. Beslut: Frågan går vidare till lokala NOSAM 
Vuxna Majorna- Linne och Örgryte-Härlanda. Vårdcentralernas företrädare som har erfarenhet av 
rutinen från lokalt arbete i Centrum sprider information om rutinen till chefskollegor i andra 
närområden, för att förbereda dem inför att frågan kommer lyftas i lokala NOSAM Vuxna.  

o Dialog: NOP 2025. Arbetet påbörjas lokalt inom kort. Kommunal primärvård har fått veta att 
Majorna-Linne är ett av två närområden som ska vara pilot för ny NOP-mall. Den lär vara mer 
omfattande än tidigare mallar, ska tas fram mer i dialog med kommunala parter än tidigare.  

• Övrigt 

o Beredning val ordförande och vice ordförande 2025. Huvudmännen ska växla roll. Göteborgs 

Stad blir ordförande, regional part blir vice ordförande 2025. Beslut: Göteborgs Stad utser ny 

ordförande 2025 sinsemellan, nuvarande vice ordförande Helena kallar samtliga kommunala 

ledamöter till möte för dialog. Regional verksamhet ska inneha roll som vice ordförande 2025, 

processledare hör av sig som valberedning per mail. Lämpligt att ny ordförande samt vice 

ordförande finns utsedda innan decembermötet.  

o Information: Processledare NOSAM 2025. Karin slutar vid årsskiftet. LGS genomför översyn av 

vårdsamverkansstrukturen i Göteborgsområdet. Samtliga tidsbegränsade uppdrag för 

processledare NOSAM samt utvecklingsledare löper ut vid årsskiftet, dessa kommer ej att 

förlängas, ny processledare som ersätter Karin kommer därför inte tillsättas. De processledare 

som i nuläget stödjer LGS och temagrupper ska även ge processledarstöd för NOSAM 2025. Hur 

arbetet ska fördelas är ej klart ännu. LGS arbetar med frågan.  

o Information: Gång för årsrapport 2024. NOSAM Centrum utgår från handlingsplan 2024-2025, 

utkast sammanställs av processledare i samråd med lokala nosam och beredningsgrupp. Första 

utkast planeras komma ut för dialog inför decembermötet och slutversion vara klar innan jul. 

o Information: Nationellt Kunskapsstöd om vårdövergångar barn - vuxenvård publicerad juni 2024 

Övergång från barn- till vuxenvård, vägledning | Kunskapsstyrning vård | SKR 

(kunskapsstyrningvard.se) 

o Information om Länsgemensam riktlinje och rutin Öppenvårdsprocess Rutinen för 

Öppenvårdsprocessen träder i kraft 1 september - Vårdsamverkan i Västra Götaland 

(vardsamverkan.se)  

o Information Länsgemensam riktlinje och rutin Egenvård Egenvård - Vårdsamverkan i Västra 

Götaland (vardsamverkan.se).  

o Kommunikation mellan privata vårdcentraler gällande frågor till/från temagrupp (Snezana 

Hadziselimovic/Primör). Snezana kontaktar berörda för dialog.  

• Mötet avslutas 

Nästa möte: 12 december 

Vid anteckningarna: Karin Elias, processledare NOSAM 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/rehabiliteringhabiliteringochforsakringsmedicin/overgangfranbarntillvuxenvardvagledning.82523.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/rehabiliteringhabiliteringochforsakringsmedicin/overgangfranbarntillvuxenvardvagledning.82523.html
https://www.vardsamverkan.se/nyheter/oppenvardsprocess/
https://www.vardsamverkan.se/nyheter/oppenvardsprocess/
https://www.vardsamverkan.se/nyheter/oppenvardsprocess/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/egenvardsrutin/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/egenvardsrutin/

