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och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

Minnesanteckningar Temagrupp barn och
unga

Datum: 2024-09-27
Tid: Kl 9-12
Plats: Digitalt via Teams

Narvarande: | Carolina Robinsdotter, elevhalsan Goteborg, ordférande
Lorna Niklasson, Sjukhusen i Vaster, vice ordférande
Irene Jansson, socialtjanst Mélndal
Jessica Sommerfors-Holm, Barn- och ungdomsmedicin, Regionhalsan
Eva Knoph, elevhalsa Ockeré
Joanna Pestalozzi, Drottning Silvias barnsjukhus
Anna Carlstrand, neurologi, psykiatri Drottning Silvias barnsjukhus
Inger Albertsson, Narhalsans vardcentral, Lindome
Susanne Grabe, socialtjanst, Harryda
Lena Stenfeldt, ungdomsmottagningar Géteborg
Anna Hjalmers, Kvartersklinikens vardcentraler UPH
Asa Etéus, socialtjanst Géteborg
Anna Johannesson, funktionsstod Géteborg
Lena Ekeroth processledare Temagrupp Barn och Unga
Forhindrade: | Virpi Pikkarainen, barnhabiliteringen
Marika Abrahamsson, utbildning Partille
Sara Lundqyvist, elevhdlsa gymnasium Goéteborg
Anna Fjelddahl, Folktandvarden
Vakant: Forskola

Inbjudna: Petra Borjesson, praktikant Hogskolan Vast
Ebba-Lisa Eckerdal, Asa Wallentin, Utvecklingscentrum barns psykiska hélsa,
Regionhélsan, p 6

Motepunkter

1. Inledning/Incheckning

Dagordning godkanns. Petra halsas vdlkommen, presentationsrunda. Manga narvarande
idag, sa roligt!
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2. Foregdende mote
Kortinfo Temagrupp barn och unga méte den 2024-05-30. Temagruppen tycker att

kortinfo efter motet ar hjalpsamt for att sprida information i sin egen organisation.

3. Samverkan i SIP

Fraga fran NOSAM Harryda och Méindal om samverkan med BUP vid SIP, om avvikelse
fran 6verenskommelse och avvikelsehantering, samt bordlagd fraga fran Harryda.

Informationen som Harryda fatt att endast barn och unga med suicidrisk tas emot av BUP
var felaktig.

Temagruppen diskuterar utifran frdgestallning fran NOSAM. SIP f6r barn och unga ska
enligt Riktlinje for SIP utga fran barnets fraga: Vad ar viktigt for dig? Forarbete och

uppfoéljning ar grundlaggande i en SIP med kvalité. Utifran barnets frdga och férarbetet
ska relevanta parter kallas till SIP-mote. Verksamhetsmoéten kan behdvas som
komplement for att fokuset pa motet verkligen blir pa barnets fraga, och ocksa for att
mana om varandras tid. Hur hjalps vi at i det gemensamma uppdraget? Alla verksamheter
kan agera utifran sitt uppdrag for stod i en stegvis vard och omsorg. BUP har ett
verksamhetsbeslut pa att delta max 20-30 min pa SIP-ma&ten, en svar prioritering man
tvingats gora, man beklagar att man darmed avviker fran riktlinjen. Alla verksamheter ser
att de behover blir battre pa avvikelsehantering. Bra med méjlighet till konsultation med
BUP. Pa Hisingen har BUP meddelat samtliga rektorer via brev om en pressad situation
vilket skapat 6kad forstaelse, och erbjuder telefonkontakt. Forsta linjen ser att de far ge
alltmer, UPH deltar pa manga SIPar. Viktigt med SIPar vid allvarliga diagnoser. En RMR
invéntas gallande mattlig depression.

4. Egenvard

VVG har beslutat om Riktlinje egenvard samt om Rutin egenvard for barn och unga pa

korttidsvistelse LSS for implementering for alla berérda verksamheter. Temagruppen,

NOSAM mm uppmanas ta del av och sprida dokumenten fér implementering lokalt.

Rapport halso- och sjukvardsansvar vid korttidsvistelse LSS _ar kopplat till den beslutade

rutinen ovan. Rapporten beskriver fem [6sningsforslag pa halso- och sjukvardsansvaret
som en arbetsgrupp tagit fram for- och nackdel kring. VVG efterfragar synpunkter
delregionalt, VVG vantas besluta om halso- och sjukvardsansvaret i januari 2025.
Temagruppen ser att det behover fértydligas vad som menas med BUM — 6ppenvard eller
mottagningar knutna till sjukhus. Representanter inom temagruppen har responderat pa
forslagen i ett forsta skede; alternativ 1 (i forsta hand habilitering), alternativ 2 och
alternativ 5 (kanske det basta for barnen men svart att realisera). Fortsatt diskussion
kommande temagruppsmote.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-1593/surrogate/2024-05-30%20Kortinfo%20Temagrupp%20barn%20och%20unga.pdf
https://www.vardsamverkan.se/omraden/samordnad-individuell-plan-sip/sip-riktlinje-och-bilagor/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-626/native/F%c3%b6rslag%20L%c3%a4nsgemensam%20riktlinje%20f%c3%b6r%20egenv%c3%a5rd%2c%20VVG%202024-06-10.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-623/native/F%c3%b6rslag%20L%c3%a4nsgemensam%20rutin%20f%c3%b6r%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rdsinsatser%20som%20%c3%a4r%20bed%c3%b6mda%20att%20kunna%20utf%c3%b6ras%20som%20egenv%c3%a5rd%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20p%c3%a5%20korttidsvistelse%20LSS%2c%20VVG%202024-06-10.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-623/native/F%c3%b6rslag%20L%c3%a4nsgemensam%20rutin%20f%c3%b6r%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rdsinsatser%20som%20%c3%a4r%20bed%c3%b6mda%20att%20kunna%20utf%c3%b6ras%20som%20egenv%c3%a5rd%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20p%c3%a5%20korttidsvistelse%20LSS%2c%20VVG%202024-06-10.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-629/native/Rapport%20H%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rdsansvar%20p%c3%a5%20korttids%20LSS%2c%20VVG%202024-06-10.pdf
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5. Utvecklingscentrum for barns psykiska halsa

Ebba-Lisa Eckerdal och Asa Wallentin, Utvecklingscentrum for barns psykiska halsa ,

Regionhdlsan informerar om det implementeringsstod till kommun och region som
erbjuds kostnadsfritt. Det galler omradena Trygg hemmiljo — starka foraldraskapet och
Trygg i skolan — starka skolpersonal, i nedan evidensbaserade modeller. Se ocksa bilagda
bildspel med film.

« Utokade hembesok- tidiga insatser

» Family Check-up och Féréldraskap i vardagen

« Individuellt stod till foraldrar

« Skolmodellen PALS - férhallningssatt/bemdtande, rutiner, positiva forvantningar,
minska konflikter och utmanande beteende

Temagruppen tackar for bra och inspirerande information och tar med sig detta for
spridning.

6. Temagrupp barn och ungas pagdende satsningar

Statliga medel har tilldelats delregional vardsamverkan for insatser i enlighet med malen i
Handlingsplan Psykisk halsa i Vastra Gotaland via VVG. Temagrupp barn och unga fick

2023 uppdraget av LGS att gora satsningar enligt malen riktade till barn och unga.
Psykisk halsa barn och unga - Samverkan i Géteborgsomradet (vardsamverkan.se)

Temagrupp barn och unga och beslutade om utlysning for stod till befintliga lokala
samverkansinsatser mellan kommun och region fér barn och unga, enligt mal i
handlingsplan psykisk hélsa. De tilldelade medlen kunde fordelas till inkomna
ansokningar. Temagruppen beslutade om en prioritering utifran relevans i utlysningen,
geografisk spridning och den totala budgeten. Medlen kunde hamtas hem av
verksamheterna kring arsskiftet 2023/2024. Insatser pagar nu under 2024, resultatet ska
redovisas efter aret slut.

Temagruppen har fatt en forsta rapport fran samtliga atta pagaende satsningar, och
tackar for arbetet med att utveckla samverkansinsatser for barnens bastal!

7. Forslag kommande satsningar 2025.

Statliga medel till barn och unga 2025 enlighet med malen i Handlingsplan Psykisk halsa i

Vastra Gotaland beslutas av delregionalt av LGS. Temagrupp barn och unga har lamnat

ett forslag som LGS generellt stallt sig bakom. LGS efterfragar kompletterande
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/psykisk-halsa/utvecklingscentrum-for-barns-psykiska-halsa/
https://www.vgregion.se/f/regionhalsan/foraldraskap-i-vardagen/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/psykisk-halsa/utvecklingscentrum-for-barns-psykiska-halsa/skolmodellen-pals/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-157/native/Handlingsplan%20Psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202018-2024%20F%c3%b6rl%c3%a4ngd%20och%20justerad%202022-12.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/samverkan-for-barns-och-ungas-halsa/psykisk-halsa-barn-och-unga/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-527/native/Ans%c3%b6kan%20om%20medel%20i%20samverkan%20utifr%c3%a5n%20Handlingsplan%20psykisk%20h%c3%a4lsa%20barn%20och%20unga%20%e2%80%93%20Ans%c3%b6k%20senast%202023-09-03.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-157/native/Handlingsplan%20Psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202018-2024%20F%c3%b6rl%c3%a4ngd%20och%20justerad%202022-12.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-157/native/Handlingsplan%20Psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202018-2024%20F%c3%b6rl%c3%a4ngd%20och%20justerad%202022-12.pdf
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information om vad som hdander med insatsen nar bidrag fran vardsamverkan avslutas
innan de kan slutgiltigt bevilja stod.

Temagrupp barn och ungas férslag omfattar fortsatt stod till pagaende insatser, stod i
uppstart av Smabarnsteam i Goteborg samt samordnade insatser till malgruppen barn
och unga med obesitas. Forslaget behdver beredas ytterligare. Temagruppen diskuterar
hur malgruppen barn med obesitas bast kan stéttas med dessa tillfalliga statliga medel.
Utifran diskussionen far beredningsgruppen uppdrag att samordna fortsatt beredning.

8. Aktuelit

LGS beslutade pa sitt mote 2024-09-13 om minskad budget till vardsamverkan. Det
innebar att pilot med NOSAM-processledare samt utvecklingsledare med uppdrag om
SIP-implementering och brukarmedverkan avslutas. LGS kommer att fokusera pa styrning,
ledning och effektivitet bland annat genom en gemensam handlingsplan for
vardsamverkan i Goteborgsomradet. Olika férslag processas om hur organiseringen kan
se ut som matchar styrningen. Ett av forslagen ar uppdragsstyrda delregionala
samverkansgrupper i stallet for de nuvarande malgruppsriktade temagrupperna.
Temagruppen ser med oro pa att malgruppen barn inte tydliggors i en sadan
organisering. Barn ar sarskilt sarbara och systemberoende och behdver darfor sarskilt
varnas - barns roster och behov riskeras att osynliggéras om ingen for deras talan.
Socialtjansten lyfter att kommande Socialtjanstlag innebar ett 6kat ansvar och uppdrag
att samverka sarskilt gallande malgruppen barn och unga. Temagrupp barn och unga
framhaller ocksa vardet av kontakten i redan valfungerande samverkansgrupper som en
effektiv samverkan i sig. Har publiceras Minnesanteckningar LGS .

Den utsedda lansgemensamma arbetsgruppens forslag till reviderad och uppdaterad
lansgemensam SIP-riktlinje avslas pa lansgemensam niva. Nuvarande SIP-riktlinje galler
tills vidare.

Projekt: En ny form pa in- och utskrivningsprocessen - Samverkan i Goteborgsomradet

(vardsamverkan.se) pagar.

9. Barnrattsperspektivet

Hur har dagens mote och métespunkter gjort skillnad for barnen, utifran barnens basta?
Temagruppen har uppmarksammat malgruppen barn med obesitas som ar komplex med
stora behov av stod. Flertalet av dessa barn har psykisk ohalsa, problematisk skolfranvaro
och ar isolerade, samt har ofta ytterligare diagnos/diagnoser. Temagruppen ar eniga i
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https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/ledningsgruppen-for-samverkan-lgs/alla-minnesanteckningar-lgs/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/

Kommun
och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

dessas barns ratt till halso- och sjukvard, skola, fritidsaktivitet mm och soker |6sningar for
samordnade insatser till malgruppen.

10. Motet avslutas

Tack alla for dagens mote! Nasta mote ar fysiskt den 2024-11-15 kl 13-16 och halls i
Grundskolans lokaler pa Blackevagen pa Hisingen.

Minnesanteckningar: Lena Ekeroth

Justeras: Carolina Robinsdotter
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