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Minnesanteckningar  

Lokalt NOSAM Vuxna Norra Hisingen  
Datum: 2024-10-07 

Närvarande: 
Linda Fasnacht och Faten Trojette, Capio Selma  
Anna Wingård Holst, Närhälsan Backa 
Szerenke Banyai, Närhälsan Kärra 
Tomas Johansson, Närhälsan Tuve  
Anna Bexbo, ÄVO Kommunal primärvård 
Mirela Osmanovic, ÄVO Kommunal primärvård 
Linda Rahm, ÄVO Kommunal primärvård 
Helena Nyman och Vanja Bragin, ÄVO Myndighet (EC för socialsekreterare)  
Alexandra Vukadinovic Folin, ÄVO Hemtjänst 
Eva Schäder, ÄVO Vård och omsorgsboende 
Karin Elias, processledare NOSAM 
 
Bilagor:  
NOP 2024 
Stödmaterial arbetssätt svårläkta sår 
 

Dagordning 

1. Genomgång föregående anteckningar. 2024-09-02 Minnesanteckningar Lokalt NOSAM 
Norra Hisingen Vuxna.pdf (vgregion.se) Inga synpunkter, läggs till handlingarna. 

2. Genomgång dagens dagordning och övriga frågor.  
3. Personcentrerad omvårdnadsmodell för svårläkta sår. Inbjuden gäst: Veronica Almstedt, 

DSK kommunal primärvård och doktorand. 
Veronica presenterar pågående forskningsprojekt gällande sår inom kommunal 
primärvård samt ett framtaget stödmaterial/lathund i vårdarbetet för 
implementering av vårdförlopp svårläkta sår, se bilaga. Stödmaterialet är framtaget 
tillsammans med en projektgrupp som är partssammansatt och stödmaterialet har 
presenterats i samtliga NOSAM på Hisingen. Info att det kommer föranleda att 
sjuksköterskor lyfter sår oftare på läkarrond. Inventering har visat ca 75-100 
personer med sår inom kommunal primärvård på Hisingen. En av de största 
utgiftsposterna inom såväl kommunal som regional primärvård gäller 
omläggningsmaterial. Veronica önskar även starta sårnätverk. Beslut: Lokalt NOSAM 
Vuxna Norra Hisingen ställer sig bakom stödmaterialet samt att sjuksköterskor tar 
upp sår oftare på rond. Eventuella synpunkter på stödmaterialet skickas till Veronica. 
Processledare NOSAM förmedlar kontaktuppgifter till samtliga vårdcentralschefer på 
Hisingen inför uppstart sårnätverk. 

4. Egenvård AK-injektioner. Vi följer upp frågan igen. Den lokala rutinen (lathunden) behöver 
revideras i enlighet med nya länsövergripande riktlinjen. 

Frågan att den lokala rutinen behöver stämma med länsgemensam riktlinje var uppe 
på NOSAM Hisingen (NOSAM-rådet), och har nu gått tillbaka till Lokalt NOSAM Vuxna 
Norra Hisingen. Anna Holst, Närhälsan Backa har reviderat den lokala rutinen i efter 
dialog på senaste mötet. Beslut: Den senast reviderade versionen skickas åter till 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2096/surrogate/2024-09-02%20Minnesanteckningar%20Lokalt%20NOSAM%20Norra%20Hisingen%20Vuxna.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2096/surrogate/2024-09-02%20Minnesanteckningar%20Lokalt%20NOSAM%20Norra%20Hisingen%20Vuxna.pdf
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ÄVO Myndighet och Hemtjänst för granskning, eventuella nya synpunkter skickas 
direkt till Anna. Punkten kommer åter på nästa möte. 

5. Vaccinationssamordning. 
Det har funnits önskemål inom Göteborgs Stad om en viss hantering men detta är ej 
beslutat i samverkan och var initiativ med för kort framförhållning. Beslut: Parterna 
enas om att göra som vanligt på Norra Hisingen.  

6. Allergiska reaktioner – generell rutin.  

Kommunal primärvård presenterar förslag på rutin. Beslut: Lokalt NOSAM Vuxna 
Norra Hisingen ställer sig bakom den. Kommunal primärvård vänder sig till MAS med 
frågor om vidare hantering.  

7. Närområdesplan 2025, gemensam planering, underlag?  
Ny vårdcentral öppnar på Norra Hisingen, troligen 1 april 2025. Dialog om att ny NOP 
2025 för perioden jan – mars tas fram i dialog, start på nästa möte i november. Efter 
att ny VC öppnar kan dialoger behöva tas om iom revidering av NOP. För nu gällande 
NOP 2024, se bilaga.  

8. Förebyggande SIP i hemmet. Psykiatri – Beroende. Hur går vi vidare?  
Dialog: Målgruppen gäller ffa samsjuklighet vid psykisk ohälsa och missbruk. Målet 
kan vara att stärka samverkan på primärvårdsnivå kring individer med samsjuklighet 
som är kända inom kommunal primärvård. Många patienter inom denna målgrupp är 
svårt sjuka och står av olika skäl utan specialistvård. Därför behöver vi kroka arm för 
att säkra så god vård som möjligt på primärvårdsnivå. Många individer avböjer 
dessutom vård. Men att initiera SIP blir första steget. OBS att SIP med fördel kan 
fokuseras på ett avgränsat vårdbehov som personen ifråga känner är angeläget, t ex 
läkemedelshantering eller munhälsa, och bara kalla de parter som berörs av det 
behovet. Man behöver inte ta all vård och hela livssituationen på ett möte. OBS att 
man inte heller kan kringgå remissförfarande med SIP, man kan endast kalla parter 
till SIP där personen är inskriven/har pågående kontakt. Beslut: Lokalt NOSAM Vuxna 
Norra Hisingen ställer sig bakom att sjuksköterskor i kommunal primärvård på BmSS 
tar stafettpinnen och identifierar personer med samsjuklighet där samverkan 
behöver stärkas, börjar föra dialog om SIP med den enskilde samt kallar till SIP-möte. 
Samverkansparter kommer att närvara när de blir kallade.   

9. Pascal ny version läs mer: Ny version av Pascal lanseras 25 maj 2024 - Inera 
Informationspunkt, påminnelse att nya versionen har nya funktionaliteter. 
Vårdcentraler påpekar att den nya versionen är svårarbetad för ordinatörer. 

10. Fortsätta på checklista 1 punkt för punkt i kunskapsstyrning i Samverkande hälso- och 
sjukvård i hemmet. Information och dialog om nationell struktur för Kunskapsstyrning 
Hälso- och sjukvård. Bordläggs i övrigt till nästa möte.  
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskaps
stod/primarvard/samverkandehalsoochsjukvardihemmet.73181.html 

11. Ordförandeskap Lokalt NOSAM Vuxna Norra Hisingen 2025. Beslut: Mirela tar 
ordförandeskap, hela gruppen av chefer inom kommunal primärvård blir beredningsgrupp.  

12. Övriga frågor 
a. Trygghetsordinationer. LGS har beslutat om gemensam blankett för 

Göteborgsområdet. Den finns på Vårdsamverkan hemsida. Länk: Slutversion av 
Palliativa Trygghetsordinationer Vårdsamverkan Göteborgsområdet 2024 från TGÄ 
(vgregion.se)  

b. SU Hemma. Kommunal primärvård informerar om SUs satsning på 
specialistsjukvård i hemmet, visar information: Sahlgrenska Universitetssjukhuset 
satsar på mer vård hemma hos patienterna | Sahlgrenskaliv Dialog: Numera finns 
alltså såväl Närsjukvårdsteam som SU Hemma. Infon har ej nått ut i 

https://www.inera.se/aktuellt/nyheter/ny-version-av-pascal-lanseras-25-maj-2024/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/primarvard/samverkandehalsoochsjukvardihemmet.73181.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/primarvard/samverkandehalsoochsjukvardihemmet.73181.html
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2140/surrogate/Slutversion%20av%20Palliativa%20Trygghetsordinationer%20V%c3%a5rdsamverkan%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%202024%20fr%c3%a5n%20TG%c3%84.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2140/surrogate/Slutversion%20av%20Palliativa%20Trygghetsordinationer%20V%c3%a5rdsamverkan%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%202024%20fr%c3%a5n%20TG%c3%84.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2140/surrogate/Slutversion%20av%20Palliativa%20Trygghetsordinationer%20V%c3%a5rdsamverkan%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%202024%20fr%c3%a5n%20TG%c3%84.pdf
https://sahlgrenskaliv.se/sahlgrenska-universitetssjukhuset-satsar-pa-mer-vard-hemma-hos-patienterna/
https://sahlgrenskaliv.se/sahlgrenska-universitetssjukhuset-satsar-pa-mer-vard-hemma-hos-patienterna/
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verksamheterna, flera har ej hört om SU Hemma tidigare. Detta trots att 
verksamheten från SUs sida är igång, minst en patient på Norra Hisingen som 
parterna känner till än sålänge. Positivt att specialistsjukvården hittar 
personcentrerade former att bedriva vård inom sitt uppdrag, information behövs 
dock. Det märks dock även förändrat arbetssätt hos ambulansläkare där man går in 
på primärvårdens uppdrag. Detta är märkbart på negativt sätt i verksamheterna på 
primärvårdsnivå, detta har även föranlett flera avvikelser på Norra Hisingen senaste 
tiden. Avvikelserna har rapporterats i MedCentrol Pro. 

c. Planeringsteam Närhälsan. Rekrytering pågår för planeringsteam med fyra SAMSA-
sköterskor som ska ombesörja planering för 8 av Närhälsans 9 vårdcentraler på 
Hisingen. Ev även kommande rekrytering av hemsjukvårdsläkare.  

13. Mötet avslutas 

 

Ordförande: Linda Fasnacht, Capio Selma 
Anteckningar: Karin Elias, processledare NOSAM 


