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Minnesanteckningar NOSAM Hisingen 
Datum: 2024-09-23 

Tid: 09.00-12.00 

Digitalt möte på Teams 

Närvarande: Marie Berg, Närhälsan vårdcentraler och BVC, ordförande 

Tomas Johansson, Närhälsan vårdcentraler och BVC 

Maryam Andersson, Nötkärnan Friskväderstorget Vårdcentral och BVC 

Daniel Johansson, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Carolina Robinsdotter, Grundskoleförvaltningen  

Alex Hirschi, Socialförvaltning Hisingen  

Helena Wikman Ericson, Funktionsstöd Boendestöd/Myndighet, vice ordförande  

Mia Saarni, tf ÄVO Kommunal primärvård Ssk 

Ingegärd Ljungqvist, ÄVO Kommunal primärvård Rehab 

Anna Engström Celik, ÄVO Myndighet  

Charlotte Björk, ÄVO Hemtjänst 

Katarina Wikström, ÄVO MAS  

Charlotte Nöidh, Utvecklingsledare Folkhälsa 

Karin Elias, processledare NOSAM 

Frånvarande: Helen Larsson, Folktandvården 

Rasmus Evinsnö, ÄVO Hemtjänst  

Sofi André, Capio vårdcentraler, BVC och rehabmottagningar 

Hayder Al-Kattan, Läkarhus Kyrkbyn Vårdcentral och BVC  

Helena Blomqvist, Närhälsan Rehabmottagningar  

Anna Gül, Funktionsstöd BmSS  

Marie Linderoth, ÄVO Vård- och omsorgsboende  

Eva Falk, ÄVO Vård- och omsorgsboende 

Bilagor: Gapanalys Samverkande sjukvård i hemmet 

Infusion Zoledronsyra i hemmet 

Svårläkta sår - 2 bilagor 

Dagordning 

Inledning 

Föregående anteckningar. Inga synpunkter, läggs till handlingarna, finns på hemsidan. 

Aktuellt gällande temagrupper, andra delregionala forum samt lokala NOSAM  

• Ledamöter som även ingår i temagrupper redogör för pågående arbete i 

temagrupperna. Läs mer på respektive temagrupps sida på vardsamverkan.se.  

• Nuläge projekt Projekt: En ny form på in- och utskrivningsprocessen - Samverkan i 

Göteborgsområdet (vardsamverkan.se) 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/
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• Information om Länsgemensam riktlinje och rutin Öppenvårdsprocess Rutinen för 

Öppenvårdsprocessen träder i kraft 1 september - Vårdsamverkan i Västra Götaland 

(vardsamverkan.se) 

• Information Länsgemensam riktlinje och rutin Egenvård Egenvård - Vårdsamverkan i 

Västra Götaland (vardsamverkan.se). Dialog: Tidigare framtagen lokal rutin på Norra 

Hisingen för egenvård vid injektion antikoagulantia (oftast Fragmin), ett lokalt 

initiativ som kan fungera som lathund och stöd i vardagen, stämmer ej med 

länsgemensam riktlinje. Beslut: Norra Hisingen arbetar vidare för revidering så 

lathunden överensstämmer med länsgemensam rutin.  

• Nuläge lokala NOSAM. Info att samtliga lokala NOSAM är igång, se vardsamverkan.se. 

• Information om LGS beslut om budget 2025 och processledare NOSAM. LGS 

genomför översyn av vårdsamverkansstrukturen i Göteborgsområdet. 

Tidsbegränsade uppdrag för processledare NOSAM samt utvecklingsledare löper ut 

vid årsskiftet. Dessa uppdrag kommer ej att förlängas, Karin slutar vid årsskiftet. De 

processledare som i nuläget stödjer LGS och temagrupper ska även ge 

processledarstöd för NOSAM 2025.  

• Beredning ny ordförande och vice ordförande 2025, huvudmännen växlar roll. 

Göteborgs Stad blir ordförande, regional part blir vice ordförande. Beslut: Göteborgs 

Stad utser ny ordförande 2025 sinsemellan, Helena kallar till möte för dialog. 

Regional verksamhet ska inneha roll som vice ordförande 2025, Capio tillfrågas. 

Lämpligt att ny ordförande samt vice ordförande finns utsedda innan 

decembermötet.  

Aktiviteter enligt handlingsplan  

• Munhälsa. Uppföljning tidigare beslut om spridning av information i bilaga i april. 

Planerat temamöte 2 oktober får nytt smalare fokus på munhälsoutbildningar och N-

intyg, och flyttas fram till november. Behov beslut om nytt datum och spridning av 

inbjudan till berörda. Onsdagar ej lämpligt i kommunal verksamhet, mån-tis svårare 

på vårdcentraler. Beslut: Två digitala dialogtillfällen ska bokas för att möjliggöra 

deltagande. Karin bestämmer datum och skickar ut kallelser som sprids av NOSAM-

ledamöter till berörda i de verksamheter de företräder.  

• Uppföljning av implementering av kunskapsstöd Samverkande hälso- och sjukvård i 

hemmet, mål från TG Ä till NOSAM. Enligt beslut i april ska alla verksamheter ha gjort 

intern gapanalys över checklista 2 inför septembermötet, för att på NOSAM 

gemensamt kunna inventera behov av förbättringsarbeten i samverkan. Har 

gapanalys gjorts? Vilka förbättringsområden har identifierats? (OBS Checklista 1 

omhändertas i lokala NOSAM Vuxna.) Se bilaga. Dialog: GAP-analyser har gjort i 

några verksamheter, inte alla. Vårdcentraler framhåller att det är viktigt att 

säkerställa kontaktvägar och utmaning med hög personalomsättning. Kommunal 

primärvård lyfter fram att samverkan kring innehållet i checklistan diffar mycket 

mellan vårdcentraler. Struktur för samverkan lyfts fram som central och viktig. 

Dialog att gapanalys också kan användas för interna förbättringsarbeten. Följs upp 

åter på nästa möte.   

https://www.vardsamverkan.se/nyheter/oppenvardsprocess/
https://www.vardsamverkan.se/nyheter/oppenvardsprocess/
https://www.vardsamverkan.se/nyheter/oppenvardsprocess/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/egenvardsrutin/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/egenvardsrutin/
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• NOP 2025. Ny mall och ny anvisning som innefattar mer samverkansdialog inom 

närområdena lär komma inför 2025, mallen har dock ännu inte kommit ut. Arbetet 

startar upp senare under hösten.  

Innominerade frågor 

• Information forskningsprojekt svårläkta sår. Inbjuden gäst: sjuksköterska och 

doktorand Veronica Almstedt. Se bilagor. Veronica informerar att sårstudie pågår 

inom kommunal primärvård, gällande diagnos och behandling med större effekt på 

sårläkning och minskade kostnader. Kommer troligen märkas av i den regionala 

primärvården t ex som högre aktivitet kring dessa patienter. En partssammansatt 

projektgrupp har tagit fram en lathund för kommunal respektive regional 

primärvård som bygger på vårdförlopp. Sjuksköterskor inom kommunal primärvård 

som har särskilda uppdrag gällande sår har fått vidareutbildning 7,5 hp i ämnet.  

• Rutin infusion Zoledronsyra i hemmet (osteoporosbehandling 1g/år) lyftes via Gbg 

Stad MAS och har varit ute på remiss i Lokalt NOSAM Norra Hisingen, som ställt sig 

bakom rutinen. NOSAM kan besluta om implementering. Se bilaga. Dialog: Behov av 

skriftlig rutin ffa inom kommunal verksamhet, vårdcentraler följer 

ordinationsprocess, material kan hämtas på vårdcentralen. Beslut: MAS och 

kommunala verksamhetschefer tar med sig frågan inom Göteborgs stad.  

Övrigt 

• Mötestider 2025. NOSAM Hisingen förslag: början februari, början maj, slutet 

september, början/mitten av december (före lucia). Beslut: Kommunala 

verksamhetschefer diskuterar frågan då de har intern dialog om ordförandeskap 

2025.  

• Nationellt Kunskapsstöd om vårdövergångar barn - vuxenvård är publicerad juni 

2024. 

• Vaccination influensa och covid startar i oktober, viktigt att dubbelkolla så personer 

inte får dubbla doser.  

Mötet avslutas 

 

Nästa möte: 9 december 

Vid anteckningarna: Karin Elias, processledare NOSAM. Justerat av ordförande och vice 

ordförande 24 september 2024.  


