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Sjuksköterskor OBO



Åse Alves Ribeiro har rest världen runt under sitt 89-åriga liv. För fem år sedan drabbades 
hon av artros och allt förändrades. Numera har hon svårt att resa sig ur stolen. Att plötsligt 
vara beroende av andras hjälp blev tufft.
– Tack och lov kan jag sköta min medicin själv nu, säger hon.
Det är möjligt med hjälp av medicinroboten Anders.



Hur funkar det 

Remissen inkommer från 

vårdcentralen gällande  

läkemedelsövertag, då skall 

patienten redan testat APO dos 

mm innan det blir aktuellt med 

övertag

Sjuksköterska i HSV gör 

hembesök och följer en mall med 

frågor, för att se om patienten är 

en kandidat och kan hantera 

läkemedelsgivaren 

Om patienten uppfyller kraven, 

beställer vi en läkemedelsgivare 

via hjälpmedelscentralen som 

levererar och hämtar till patienten

Dom första 2 veckorna får 

hemtjänsten uppdrag rån oss att 

övervaka att det går bra, ssk gör 

hembesök efter 1 vecka för att 

utvärdera.



Utbildning för sjuksköterskor

• Utbildning sjuksköterskor

• Skaffa ett konto på utbildningsportalen (gimletlms.com).
- Gå utbildning Distansvårdssystemet
a) Hur man lägger till en ny vårdtagare samt medicineringsinställningar.

b) Att starta upp och installera läkemedelsautomat.

• Följ instruktioner i portalen och påbörja utbildning. Spara ner diplom och skicka till din 
enhetschef.

https://evondos.portal.gimletlms.com/sv/trainings/b255a124-b1cc-45d9-9b69-ed0687afb503?re=phases/5cc14a2d-aae9-6920-9fbc-e21efd4ae8d0
https://evondos.portal.gimletlms.com/sv/trainings/6aa440af-00cc-49e6-a198-1c4d4743d82c


Larmkedja 

• Alla hemtjänstgrupper har en larmtelefon ditt evondos

larm är Kopplade. Detta för att patienterna skall kunna 

fortsätta med sin läkemedelsgivare även om dom skriv 

ut från HSV.



Kostnad & Bistånd

• Dialog med bistånd om schablon som påfyllare om 

patienten skall ha Läkemedelsgivare från vårdcentralen, 

men bistånd att hemtjänsten fyller på / byta rulle

• Evondos kostar 2000 kr /månad

• Dosell kostar 600 kr/månad



Just nu har vi 14 st ute



Sätt att kunna arbeta med hälsoportalen

Companion Home Sensorer Control Tower MobileControl Tower Web

För patienten Personal vid dator

Control Tower web för att 

administrera personal och 

brukare. Chatta, ha 

videomöten, se svar på 

enkäter mm när man sitter på 

kontoret. 

Control Tower mobile 

för att t ex chatta 

med brukaren, se 

brukarens uppgifter 

när man är ute på 

fältet.

Personal på fältet

Companion Mobile

Companion mobile laddas ner på individiens

egen enhet (telefon eller platta). Companion

Home är en windows platta som är mer stationär 

och har router för uppkoppling. 

Sensorer 

används för att 

följa upp 

vitalparameterar 

(sjukvård). 



CUVIVA

Checklista 

med uppgifter 

& påminnelser
Kommunikation 
via videomöte 

och chatt

Digitala 

frågeformulär

Mätvärden

via sensorer

Information –
texter, bilder, 

filmer, länkar till 
websidor

Följa behov, 
mål och 
åtgärder 
(planer)

Vårdplan, 
en mall 

som knyter 
ihop 



Vårdprocesser

• Färdiga processer för

• Hemsjukvård: Dagliga frågor om mående och 
sömn. Behovsstyrt, tex blodtryck eller vikt

• Palliativa vård: Dagbok, uppföljning av 
smärta, ESAS som ligger färdigt när patienten 
skrivs in

• Rehab: träningsprogram som kan göras 
visuellt
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