Kommun
och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

Minnesanteckningar Temagrupp Aldre

2024-09-03
13.15-16.15 SU/S Lokal Kapseln

Nirvarande: | Lena Holmquist Henrikson Ordférande TGA
Overlakare, Centrumchef Geriatriskt Utvecklingscentrum SU/S
Camilla Lundqvist Processledare Temagrupp Aldre & TGRH
Snezana Hadziselimovic Verksamhetschef pa Citysjukhuset plus 7 i
centrum.
Marie Berg Vardcentralchef Narhalsan Torslanda vardcentral
Jenny Wretborn Overlikare Narsjukvardsteamet, Angereds
Narsjukhus
Anna Owrin Verksamhetschef omrade 3 SU/M Geriatrik
Martin Bjorkdahl, Vardenhetschef Avd. 354 SU/O
Johanna Bagleborn Tf Verksamhetschef Planeringsenheterna samt
Boendesamordning AVO, Géteborg Stad
Anna Hildesson Verksamhetschef Harryda Kommun

Gaster: Teres Moeschlin & Marie Andersson fran Gbg stad, Sandra Hult
Mélndals kommun

Forhindrade: | Mona Mansson Verksamhetschef Halso och- sjukvard Goéteborgs Stad
Jessica Vedlund Verksamhetschef, Ockeré kommun
Christina Wadell Verksamhetschef Halso- och sjukvard, Mélndals stad
Daniel Johansson bitr. verksamhetschef SU/S Akutmedicin och
Geriatrik
Emma Eggertson Avdelningschef for Bistand- & Halsa Partille
kommun.
Lotten Phil Sjukhustandlakare, bedomningstandlakare SU Mélndal
Anette Forslund Processledare LGS — adjungerad

Motespunkter

1. Inledning/Incheckning

SU/O: Martin Bjérkdahl, Vardenhetschef pé strokeavdelningen pé Ostra, ersatter David
Gembick som representant fér SU/Ostra.

Sommaren inleddes med Sjukskoterskestrejk och farre vardplatser an nagonsin vilket var
en tuff start men efter detta har sommaren varit bra med erfaren personal och bra
vikarier.
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SU/M: Anna Owrin, Verksamhetschef Geriatriken SU/M ersatter nu Anna Hyltner som
representant for SU/MoIndal. Upplever att sommaren varit bra dven om strejken i starten
var svar. Upplevelsen fran de flesta ar att det fungerat battre an tidigare somrar.

SU/S: Daniel har férhinder idag. Pa SU/S har det dock varit otroligt hogt tryck i borjan av
sommaren. Bade pa grund av strejken och pga. planerad stangning av vardplatser pa
geriatrisk rehab. Reflektion ar att upplevelsen att det anda fungerat ar till stor del for att
Gbg stad lyckats fa hem sina patienter snabbare.

PRIMOR: Upplevelsen &r att sommaren har fungerat bra. Om det &r en kombination av
god planering eller floden ar svart att saga.

Goteborg Stad: Upplevelsen ar att planeringen i sommar varit battre vilket underlattat
planeringsprocessen vid varddvergangar.

Narhalsan: Beskriver att det ar stora variationer pa de olika vardcentralerna men det har
fungerat bra pa Torslanda VC. Upplevelsen ar att patienterna skrivits ut lite for tidigt i
sommar och behovt aka tillbaka. Detta ska dock utredas mer noga i avvikelserna for mer
specifik aterkoppling.

Angereds nérsjukhus: Borjan av sommaren var mer intensiv da Alingsas Lasarett stangde
platser. Sommaren har varit ok. Narsjukvardsteamen i Angered var stangda i 4 veckor
vilket ska utvarderas mer noga da patienterna i manga fall behévt soka slutenvard under
stangnings perioden.

Harryda: Sommaren har varit bra med stabila duktiga vikarier. Haft lite farre patienter pa
korttiden sa upplevelsen ar bra.

2. Foregdende mote

Foregaende minnesanteckningar godkannes.

3. Beslutspunkt kring reviderad Palliativ
Trygghetsordinationsblankett.

Temagruppen har haft en arbetsgrupp som arbetat igenom inkomna synpunkter och
reviderat blanketten s& den foljer REK-listan. Blanketten &r daven utokad med tidsperioder
som kan forlangas vid behov for att inte blanketten ska stracka sig éver for lang period.
Tanken ar att den ska anvéndas i livets slutskede.

Temagruppen staller sig bakom slutreviderat forslag (se bilaga 1) och beslut tas av LGS 12
september innan spridning sker.
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4. Skorhet hos Aldre - hur vill vi arbeta vidare i samverkan i
Goteborgsomrddet?
Information om projektansdkan for vidare arbete med skdrhet
och Clinical Fraility Scale (CFS)

Ordférande och processledare har under sommaren arbetat fram ett férslag pa
projektansdkan av statliga stimulansmedel till LGS kopplat till hur vi kan arbeta vidare
tillsammans i samverkan kring skorhet hos aldre och med CFS.

Beredningsgruppen arbetade igenom ansdkan och stallde sig bakom forslaget vilket
behdvde skickas in senast 22augusti. Ansdkan presenteras idag for synpunktshantering
och medskick da LGS beslutar om ansékningarna 12/9.

Temagruppen staller sig positiv till ansdkan.

Kommunikation vidare till NOSAM sker forst efter stallningstagande i LGS.

5. Utveckling av vilfirdsteknik riktad mot Aldre.

Inbjudna gaster: Teres Moeschlin, kontaktperson for digitaliseringsfragor inom
halsosjukvard & Marie Andersson, chef fér digitaliseringsenheten Gbg stad AVO.
Sandra Hult, Enhetschef for sjukskdterskor i ordindrt boende, MdIndals kommun.

Goteborg stad gar igenom sin struktur for hur de hanterar sina digitaliseringsfragor
internt samt vilka produkter som nu testas i olika delar av staden. Ex:
Lakemedelsautomater, Ipads pa aldreboende, robotar i vardagen. Se mer i bilaga 2.

MolIndals kommun berattar om sina digitala utvecklingsprojekt, bland annat pilotprojektet
med inforande av Envodos som &r en lakemedelsautomat vilken numera finns som
forskrivbar produkt hos hjdlpmedelscentralen. Dialog kring vad digitaliseringen staller for
krav pa oss i verksamheterna om vi ska kunna nyttja de tekniska I6sningarna. Viktigt att
arbeta vidare med ex rutinerna kring lakemedelsévertag vilket idag kravs om en
lakemedelsautomat ska forskrivas till patient inskriven i kommunal primérvard och likasa
samarbetet som behdver ske kopplat till ex larmkedjor.

Informerar dven om andra pagaende satsningar som Halsoportal och digitala
blodtrycksmatare. Se mer i bilaga 3.

6. Framtidsspaning, vad ser ni som viktigt i samverkan
framover?

Narhalsan lyfter vikten av att fortsatta att bevaka rutiner ur samverkansperspektiv.
Exempelvis nu nar SU tar fram en egen rutin for hur de ska arbeta med skattning av CFS,
hur paverkar detta mottagande vardnivaer?
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Fardplanens sex forandrade arbetssatt ar tankvarda. Vilka av dessa ser vi beror oss i
temagrupp Aldre?
Sex forindrade arbetssitt:

Oka hilsofrimjande och férebyggande insatser

Utveckla personcentrerade arbetssitt

Stiirk samverkanskultur for att ka tillit mellan huvudminnen
Stirk kontinuitet och samordningen mellan huvudménnen
Utveckling av arbetssitt med stdd av digitalisering

Utveckling av mobila team som stéd for vird i hemmet

SN

En omstillning till god och nira vérd innebir ett forindrat forhallningssiitt,
dér det sker en forflyttning 1 savil forhallningssitt som 1 sittet att arbeta.

«frén sluten vérd till 5ppen vérd

...till mer hilsofréimjande och férebyggande insatser

..till 8kad kontinuitet och samordning GOD OCH
..till 5kad tillit och stark samverkan NARA VARD
...till mer personcentrerad vard och omsorg

«wtill mer tillgAnglig vard, t ex genom digitalisering
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7. Aterkoppling frdn Projekt "En ny form av in- och
utskrivningsprocessen”

Processledare informerar att de nu tagit fram en delrapport som ska presenteras for LGS
12 september och darefter publiceras pa vardsamverkans hemsida: Projekt: En ny form pa
in- och utskrivningsprocessen .

Projektet har gjort en effektkartlaggning 6ver olika roller och deras behov kopplat till
patientens in- och utskrivningsprocess med koppling till effektmalen. I sommar har
intervjuer skett med representanter fran de olika verksamheterna for att fa en djupare
forstaelse av bade vad som fungerar och de utmaningar som finns. Nagra intervjuer
kvarstar och sker inom kort. Nar problemfasen ar genomarbetad kommer projektet in i
|6sningsfas och kommunikation sker [6pande pa hemsidan. Viktigt att man inte tar delar
av resultatet och gar snabbt mot I6sningar da komplexa problem ofta har komplexa
l6sningar. Projektet raknar med att leverera resultat till arsskiftet.
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Ovrig fréga:
Samarbete Narsjukvardsteamen-Trygghetsjouren

SU/S har skickat med fragan kring samarbetet och vad som galler nar
narsjukvardsteamen har besok dar patient inte kan 6ppna sjdlva och inga anhériga
finns pa plats? Trygghetsjouren har lyft att det ar osakert om det ar deras uppdrag
att dppna for narsjukvardsteamen. Oftast kan narsjukvardsteamen boka planerade
besok med hemtjansten men de som inte har planerade insatser ar svarare att
hantera.

Dialog om sekretessen. Det finns en laglig Oppning i att om det ar fara for liv och
dod far trygghetsjouren dppna. Vid dessa akutbesok fran narsjukvardsteamen kan
de likstallas med ambulansbesok? Alla kommuner tar hem och stammer av fragan
i egen organisation for aterkoppling till ndsta mote.

Kommunikation fran motet
- Projektansokan inskickad till LGS for test av nytt arbetssatt kring skora dldre med
skattning med CFS

- Palliativa trygghetsordinationsblanketten ar nu slutjusterad och gar till LGS for beslut 12

september

- Gaster har deltagit for information och dialog om utveckling av digitala hjalpmedel i
Goteborg stad och Moélndal samt hur de paverkar samverkan.

Kommande mote: 15 oktober kl. Teams

Vid anteckningarna: Camilla Lundqvist
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