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Samverkan i Goteborgsomradet

Skolan ar den starkaste skyddsfaktorn for alla barn och sarskilt for de med utsatthet. Temagrupp
barn och ungas mal ar att

Kommun och sjukvard, samverkan i Goteborgsomradets 6vergripande mal ar beskrivet i det
gemensamma styrdokument Samverkansplan 2020 - 2023:
. dar ett fokusomrade ar

Tillfalliga statliga stimulansmedel har kunnat férdelas till de sex delregionala
vardsamverkansgrupperingarna i Vastra Gotaland for insatser utifran den lansgemensamma
Handlingsplan psykisk halsa. Temagrupp barn och unga har fatt mojlighet att fordela medel till
insatser med syftet att 6ka skolndrvaron och minska psykisk ohédlsa hos barn och unga kopplat till
skolndrvaro. Genom att Iata verksamheter anséka om medel till insatser enligt ansdkningskriterier
har temagruppen beviljat medel utifran relevans, geografisk spridning och férdelning mellan
kommun och region.

Det har varit kort om tid med snabba handlaggningstider for tillfalliga satsningar men Temagruppen
har trots det fatt in manga ansokningar med god kvalitet. Temagruppen ar imponerad 6ver alla goda
idéer och initiativ pa 6kad samverkan for barnens bésta som finns i region, kommun och
stadsomrade och vill tacka alla for ert bidrag och fina arbete for att barnen ska lyckas i skolan!

Ta del av foljande sammanfattningar av beviljade satsningar:

SkolPrev-teamet
TIPS-teamet

Narvaroteam Molndals stad
Narvaroteam Partille
Narvaroteam Harryda
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- lat dig inspireras och imponeras av goda exempel pa samverkan kring ett gemensamt identifierat
utvecklingsomrade for att barn ska lycka i skolan!

Kontakta garna de olika kontaktpersonerna fér mer information.

God lasning


https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/83bd4e74-b087-41e1-8f46-78bd58f1d72b/Samverkansplan%202020-2023%20Kommun%20och%20sjukv%c3%a5rd%20Samverkan%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det.pdf?a=false&guest=true
https://www.vastkom.se/download/18.524953f315ee1702b886ec82/1507290927230/Handlingsplan%20psykisk%20h%C3%A4lsa%20i%20V%C3%A4stra%20G%C3%B6taland.pdf

Skolprev-teamet

SkolPrev fangar upp elever som oftast har en sammansatt problematik av saval psykisk ohédlsa som
neuropsykiatrisk funktionsnedsattning. Svarigheterna uppdagas ibland forst under teamets
kartldggning och det ar ofta en lang process for eleven att lyckas med ett skolndrmande for att 6ka
skolndrvaron. Genom att identifiera orsaker och aktivt arbeta med faktorerna for 6ka skolnarvaron
kan dven psykisk ohalsa minskas/forebyggas.

SkolPrev-teamet bestar av specialpedagog, kurator och psykolog. Arbetsmodellen bygger pa
samverkan mellan SkolPrev-teamet, hem, skola och berorda aktorer. Tillsammans utarbetas en
handlingsplan for att framja en positiv skolutveckling. Insatserna omfattar larmiljén i skolan,
situationen i hemmet och pa fritiden och kan paga over langre tidsperioder (cirka tva ar) samt variera
utifran olika utvecklingssteg. Det kan vara exempelvis i form av konsultation/samverkan med
pedagoger, foraldraskapsstod och psykoedukation for att ge eleven stoéd i vardagliga rutiner.

Utover elevarendena jobbar teamet dven med att foreldsa och ge konsultation i elevarenden eller
generellt kring narvaroarbete genom exempelvis framtagande av checklista over tidiga tecken att
uppmarksamma vid franvaro och stdd i hur ett framjande och férebyggande arbete samt atgardande
insatser vid problematisk skolfranvaro kan utformas. Teamet har dven stottat vissa skolor i genomgang
av elevers franvaro och stod i att sortera insatser for de aktuella eleverna.

Kontaktpersoner: Anna-Carin Ohman anna-carin.ohman@grundskola.goteborg.se Felicia Yeh Nortoft,
processledare Jamlik stad felicia.yeh.nortoft@grundskola.goteborg.se
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TIPS-teamet

TIPS-teamet ar ett utvecklingsprojekt finansierat genom Vastra Gotalandsregionens sociala
investeringsmedel i samverkan med olika forvaltningar inom Goteborgs stad och VGR.TIPS har
arbetat med att forbattra forutsattningarna for att alla barn ska lyckas i skolan samt 6ka den
psykiska, fysiska och sociala halsan och forebygga ohélsa hos barn i mellanstadiealdern pa tio
mellanstadieskolor pa Norra Hisingen i Goteborg. Teamet har arbetat med att erbjuda tidiga och
samordnade insatser fran olika professioner for att méta barns behov utifran ett helhetsperspektiv.
Teamet bestar av psykologer fran BUP och UPH (vardcentral med tillaggsuppdrag om ungas psykiska
hélsa), specialpedagog, skolpsykolog, socionomer, faltsekreterare, ungdomshandledare och
fysioterapeut och arbetar med att forstarka den ordinarie elevhalsan.

Metoder och aktiviteter i teamet utgar fran ett perspektiv dar de olika aktérerna samverkar och
bidrar for 6kad skolnarvaro. Teamet arbetar med att framja relationsskapande pa alla nivaer, bade
mellan professionella, familj och barn, men ocksa med att framja pedagogiska och organisatoriska
forutsattningar for skolnérvaro. Teamet arbetar med tidiga insatser kring barn som identifierats pa
olika satt for att stotta barnen och familjerna pa individ- och gruppniva med kartlaggning, utredning,
behandling och stod men ocksd med att samordna behov och insatser pa skolan som arena.

Eftersom utgangspunkten ar att fa en fungerande vardag och framja barnets valbefinnande ur ett
fysiskt, psykiskt och socialt perspektiv under hela dygnet inkluderas dven fritid och hemmamiljé som
arena.

Teamet arbetar konsultativt gentemot personal runt barnen sasom skolpersonal och elevhilsa och
bidrar med metodstdd, radgivning och specialistkunskap for en sammanhallen barnhélsa som utgar
fran barnets basta.

Syftet ar att sprida och fortsatta utveckla TIPS arbetssatt med fokus pa att minska den psykiska
ohalsan hos barn och unga kopplat till skolfranvaro. | TIPS-teamet har vi sett att manga barn med
skolfranvaro har psykisk ohalsa och har behov av insatser fran bade skola, vard och socialtjénst.
Malet ar att insatsen ska komma fler barn och familjer till gagn och att det utarbetade arbetssattet
ska spridas till fler professionella pa Hisingen.

Kontaktperson: Helena Engstrom, koordinator familjecentrerat arbetssatt & projektledare TIPS
helena.engstrom@socialhisingen.goteborg.se
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Narvaroteam Molndal stad

Genom denna satsning vill MoIndal framja skolnarvaro sa att alla elever i grund- och
gymnasiumskolan klarar skolan med godkanda betyg. Ambitionen ar att erbjuda vardnadshavare
foraldrastod under hela barnets uppvaxt, upptacka skolfranvaro i ett tidigt skede, tidigt forebygga
tendenser av missbruk och med samordnade insatser férebygga att barn och unga faller inom
riskgrupp for suicid.

Insatsen ska genom att anta ett larande arbetssatt verka for organisatoriska férandringar och 6kad
samverkan s3 att holistiska insatser kan erbjudas till malgruppen. Insatsen ska mot bakgrund Oxford
Research rapport till Vastra Gotalandsregionen; Utvardering av sociala investeringar for att motverka
skolfranvaro, utga fran de atta faktorer som ar sarskilt viktiga for att kunna utveckla langsiktigt
fungerande samverkansformer:

¢ |dentifiera aktorerna som behdéver inga i samverkan

¢ Synliggbr varandras uppdrag, kapacitet och tydliggér mandat

¢ Ha en tydlig ambition om hallbarheten

e Etablera en gemensam bild av vilka utmaningar som foreligger vad géller elevers franvaro
och narvaro

¢ Ta stallning till vad samverkan ska leda till och pa vilket satt

¢ Utveckla aktiviteter som har potential att leda till de 6nskade férandringarna i
verksamheterna

¢ Anta ett larande forhallningssatt

¢ Visa vad samverkan leder till

Socialtjanstens 6ppenvard i MélIndal har startat ett utvecklingsarbete genom att forstarka ett team
dar nu fem familjebehandlare arbetar med att utforma insatser kring hég skolfranvaro. Vi arbetar
med att utveckla bra 6ppenvardsinsatser fér barn/ungdomar och deras familjer nar problematiken
handlar om hog skolfranvaro.

Arbetet utgar ifran att vi pa socialtjansten ska bli bra pa att utreda och hjalpa familjen att hitta ratt
verktyg for fa barnet tillbaka till skolan. Familjebehandlare arbetar nara socialsekreteraren nar
arendet kommer in till socialtjansten. Tillsammans med familjen reder man ut vad som kan vara
anledningen till franvaron. Parallellt utvecklar vi vart SIP-arbete med de barn som behéver att vi
samverkar med andra for att 6ka skolnarvaron.

Arbetet ska innefatta samverkan med andra aktérer och steg tva i arbetet planeras; planen ar att
tillsammans med skolan, vard- och omsorg, UPH (vardcentral med tilliggsuppdrag for ungas psykiska
halsa) och BUP skapa ett samverkansteam som tidigt kan mdta familjerna och genom professionell
konsultation och guidning av familjen for att se till att vi i samverkan snabbt reder ut vad som
behover goras for att barnet ska kunna aterga till skolan.

Insatsen ska vara frivillig och ska kunna initieras via skolan eller socialtjansten och ansoks om hos
socialtjansten som en kompletterande verksamhet till ordinarie skolverksamhet. Samverkan ska
uppréattas mellan socialtjanst, skola och vard med en kombination av kompetenser for att genomfora
och forankra kartlaggningar i de olika verksamheter.

Vi vill fortsatta utvecklingsarbetet for att skapa underlag som kan leda till forslag om permanenta
verksamheter.

Kontaktperson: Joakim von Feilitzen, utvecklingsledare joakim.von-feilitzen@molndal.se
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Narvaroteam Partille

Den psykiska ohdlsan bland barn och unga 6kar. Langvarig skolfranvaro kan vara ett tecken pa psykisk
ohélsa. Samtidigt 6kar franvaron i sig risken for psykiska svarigheter senare i livet med allt vad det
innebar av lidande for individen och kostnader for samhallet. Om samhallet ska kraftsamla for att alla
barn ska klara skolan behovs ett fokus pa de grupper som idag inte far ett fullgott stod. Kommunens
analys av de elevgrupper som inte klarar skolan ringar in en grupp som ar sarskilt utsatt: elever med
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar. Orsakerna till det tycks bade ligga i funktions-
nedsattningens konsekvenser da att vara i skolan i sig ar utmanande for manga av dessa elever, samt
i bristande kunskaper och darmed bristande stod fran de professionella. Flera av eleverna har
problematisk skolfranvaro.

Genom det pagaende projektet Narvaro 100.0, som tar sin utgdngspunkt i Malin Gren Landells arbete
att framja narvaro och forebygga problematisk franvaro, har skolorna i Partille nu rutiner kring att
tidigt upptacka franvaro, utreda, analysera behov och sétta in insatser utifran behov. Det saknas dock
insatser att stodja och bereda dar behov uppdagas. Med inspiration fran SSMFL (En skolbaserad
samverkansmodell for forsta linjen med syfte att férebygga barns och ungas psykiska ohalsa i Sverige,
projekt SKR) dnskar vi gora kompetenshéjande insatser, skapa mojlighet till tidigt stod i samverkan
och utforma foraldrautbildningar/foraldrastod i omraden som idag inte nar familjerna. Genom att
gemensamt arbeta och anvanda metoder mellan férvaltningar foérbereds och forenklas tillvaron for
barnen/ungdomarna dver tid i insatser som erhalls fran flera forvaltningar.

Betydelsefullt for elevers skolnarvaro ar att deras familjer ges majlighet att involveras i skolgdngen
och att de har positiva forvantningar pa elevens skolframgang. Vi dnskar utveckla foraldrastod utifran
kartldggning av barnets situation i hemmet sa att adekvata tidiga insatser kan sattas in. Detta kan
handla om féraldrautbildningar i till exempel tydliggérande pedagogik och stdéd i hemmet kring
morgonrutiner med hjalp av bildstod, samt praktiskt modellande. Det ror sig dven om att
kompetenshgja och utveckla interna verksamheter/insatser som idag finns tillgéngliga men inte helt
motsvarar behoven. Detta kan handla om anhérigstod, familjehuset och samverkansteam. Behov
finns da att komplettera med olika yrkeskompetenser. Darutover utbildningsinsatser. De etablerade
och goda kontakter som finns med verksamheter inom Vastra Gotalandsregionen sasom Néarhélsan
Savedalens rehabmottagning, Barn- och ungdomsmedicinmottagning och BUP &r viktiga
samverkanspartners i det fortsatta arbetet.

Kontaktperson: Marika Abrahamsson, avdelningschef utbildningsforvaltningen
marika.abrahamsson@partille.se
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Narvaroteam Harryda

Harryda kommun har under tre ar arbetat inom tva olika utvecklingsarbeten med fokus pa att framja
skolnarvaro. Projekten har genomforts i samverkan mellan forskola, skola, socialtjanst och Vastra
Gotalandsregionen. Resultaten visar pa vikten av tidig upptackt och tidiga insatser saval i alder som i
problematik. | det arbetet som varit inriktat mot tidigt férebyggande arbete och samordnade insatser
med foraldrar och mellan verksamheter, har vi sett resultat som gor att vi vill ga vidare med att satta
samman ett tvarprofessionellt team med fokus pa att framja narvaro men ocksa vara en
samverkanspart for skolorna kring elever som redan har en problematisk skolfranvaro.

I kommunen har det nyligen gjorts en uppfoéljning av franvaron inom grundskolan. Kartlaggningen
visar pa att det handlar om komplexa drenden med behov av samordnade insatser. For att méta
dessa behov startas ett Narvaroteam. | teamet ingar familjebehandlare och faltsekreterare fran
socialtjanst, specialpedagog fran skolan, logoped och specialpedagog fran centrala elevhalsan.
Teamet ska tillsammans med skolorna arbeta I6sningsinriktat och med stéd av aktuell forskning.
Teamet ska arbeta med foraldrastod utifran kartlaggning av barnets situation i hemmet och dar
igenom bidra till att fordldrarna far eller tar ett mandat sa att barnet kommer till skolan och klarar att
genomfora hela skoldagar.

Narvaroteamet ska dven arbeta med forebyggande insatser inom bade skola och socialtjanst baserat
pa det vi kdnner till; genom Malin Gren Landells arbete kring problematisk skolfranvaro. Det handlar
om att tydliggora rutiner kring att tidigt upptacka franvaro, utreda, analysera behov och sétta in
insatser utifran behov. Vi vill ocksa utveckla former for att 6ka barns mojlighet till delaktighet i
arbetet med att forbattra deras skolsituation.

Vi kommer dven att fortsatta att samarbeta med de instanserna inom Vastra Gétalandsregionen som
passar barnens olika behov. Vi har sedan tidigare goda och etablerade kontakter med olika
verksamheter inom varden sasom UPH, BUM och BUP och ser framemot ett samarbete som leder till
okad psykisk halsa med fullgjorda studier for vara unga.

Teamet har startat upp med en processbeskrivning for att tydliggéra hur ska arbeta — kortsiktigt och
langsiktigt. det finns tre nivaer: elever med begynnande problematik i riskzonen for franvaro-
problematik, elever i franvaroproblematik och kunskapshéjande insatser. Teamet ses varje vecka och
jobbar ocksa i olika mindre konstellationer utifran barnens behov.

Narvaroteamets arbete praglas av flexibilitet. Malet &r att kunna méta eleven och dennes familj dar
det fungerar, i hemmet, ute eller exempelvis pa familjehuset i de samtalsrum vi har tillgang till. En
viktig funktion ar att stétta familj och skola i att samordna kring eleven och arbeta mot samma mal.
Teamet arbetar tvarprofessionellt for att parallellt ge stod till familjen och st6tta skolan i den
pedagogiska planeringen, tydliggdra larmiljon och forbereda mottagande av elev som kommer
tillbaka till skolan efter att ha haft hog franvaro.

Néarvaroteamet anvander sig av tydliggérande pedagogik sa som exempelvis bildstod for att planera,
strukturera och synliggéra moment i arbetet med foraldrar, elev och skola.

Kontaktperson: Jennie Gustavsson, enhetschef familjestédsenheten jennie.gustavsson@harryda.se
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