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Inledning

Tillampningsanvisningar i Goteborgsomradet om samverkan for
barns och ungas halsa

I Vistra Gotalands lin finns sedan 2021 en 6verenskommelse som fortydligar ansvar f6r samverkan samt
anger struktur fér samarbete kring barns och ungas hilsa; Overenskommelse om Samverkan f6r barns och

ungas hilsa, hir forkortat OK barn och unga. OK barn och unga ersitter tillsammans med Riktlinje for
Samordnad individuell plan (SIP) tidigare Vistbus riktlinje. OK barn och unga inkluderar och ersitter dven
tidigare riktlinje: Trygg och sdker vird f6r barn placerade utanfér hemmet.

Inom Géteborgsomridet samverkar regionens hilso- och sjukvard, tandvird, kommunal hilso- och sjuk-
vird, omsorg, socialtjinst samt skola-férskola inom det geogratiska omradet f6r G6teborg, Partille, Harryda,
Molndal och Ockeré. Kommun och sjukvard, Samverkan i Goteborgsomradet ir en gemensam arena for
vardsamverkan. Temagrupp barn och unga, som ir en del av virdsamverkan, har ansvar att pd delregional
niva driva samverkan kring barns och ungas hilsa loch har tagit fram dessa tillimpningsanvisningar for att
leda implementeringen av OK barn och unga i Géteborgsomradet.

Milet med tillimpningsanvisningarna ir att intentionerna i OK barn och unga ska verkstillas nira enskilda
barn och unga i Géteborgsomridet?. Tillimpningsanvisningarna utgdr ett verktyg for implementerings-
arbetet pad lokal niva genom att ange utgangspunkter, riktning och fokus f6r det lokala samverkansarbetet —
gillande bdde samverkan pd individniva, och samverkan i lokala samverkansgrupper med ansvar att driva
samverkan f6r barns och ungas hilsa.

Lasanvisningar

Tillimpningsanvisningarna féljer uppdrag definierade i OK barn och unga, genom firgkodade avsnitt:

1. — uppdragsbeskrivning f6r samverkansgrupper, uppdrag om
att samverka pd individnivé enligt SIP-riktlinjen.

2. Tidiga insatser — uppdrag om att utveckla arbetet med tidiga insatser, inkluderat
familjecentrerat arbetssitt.

3. Delaktighet — uppdrag om att utveckla arbetet med att lita barn bli delaktiga ur ett
barnrittsperspektiv.

4. Samverkan f6r barn och unga placerade i samhillsvard — uppdrag f6r utsedda

verksamheter om att sakra hilso- och sjukvard, tandvird och skolgang f6r malgruppen.

Gemensamma utvecklingsomraden anges. Sist finns begreppslista och lanklista.

U OK barn och unga 2:2:1, Strukturell samverkan — Ledningsstruktnr for styrning av samverkan
2 OK barn och unga 4:1, Tillimpning och implementering
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Utgangspunkter och malgrupp
Barnkonventionen ir utgingspunkt f6r OK barn och unga och dessa tillimpningsanvisningar. OK barn
och unga beskriver uppdrag gillande struktur f6r samverkan ur ett barnrittsperspektiv.

Malgruppen ir alla barn och unga till och med 20 4r som behdver samordnade insatser och tvir-
professionell kompetens fran olika verksamheter inom regionen och kommunerna.

SIP-riktlinjen kompletterar OK barn och unga nir det giller samverkan pa individniva. Det ir viktigt att
klargbra att begreppet Vistbus i dokument och mallar nu har ersatts av begreppet SIP. Mallar f6r SIP ska
anvindas i SIP-processen och vid SIP-méten (det som tidigare kallades Vistbusméten). I detta dokument
lyfter vi upp négra sdrskilt viktiga delar i SIP, men gir inte pd SIP pa djupet. Mer information kring SIP
finns i SIP-riktlinjen och virdsamverkans hemsidor f6r SIP.

Som en féljd av ovanstiende har namnet pi operativa lokala samverkansgrupper dndrats till Lokal
Samverkansgrupp barn och unga (f.d. lokal Vistbusgrupp).

Bakgrund och giltighet

Detta dokument giller 61 perioden 2021-12-10 till 2023-12-31, reviderat och forlidngt till och med 2025-
12-31. Temagrupp barn och unga férvaltar dokumentet och reviderar detsamma vid behov av uppdateringar
samt i samband med att OK barn och unga revideras.

Tillimpningsanvisningarna dr framtagna av en arbetsgrupp, utsedd av Temagrupp barn och unga. Arbets-

gruppen bestod av:

- Lorna Niklasson, Sjukhusen i Vaster

- Malin Trommels Lind, Habilitering & Hilsa

- Gustav Tyrell Sdmgard, Nirhilsan, vardcentral

- Evelina Stranne, Koncernkontoret, Kunskapsstdd £6r psykisk hilsa, vardcentraler med
tilliggsuppdrag UPH (ungas psykiska hilsa)

- Jessica Sommerfors Holm, Barn och ungdomsmedicin (BUM)

- Annika Westlund, Barn och ungdomspsykiatri (BUP)

- Helen Antonson, Psykologenheterna t6r médrabarnhilsovard

- Jenny Ahto, Nationell Samverkan f6r Psykisk Hilsa Vistra Gétaland och Géteborg

- Annika Lindstrém, Autism distrikt G6teborg

- Irene Jansson/Catarina Liljestrand, Socialtjanst kranskommun

- Alex Hirschi /Anette Hall, Socialtjinst G6teborg

- Birgitta Ostling/Lena Benedetto, Férskola Géteborg

- Carolina Robinsdotter/Johanna Funke, Elevhilsa Goteborg

— Anna Bondemark, Elevhilsa kranskommun

- Lena Simonsson, Skolhilsovird Géteborg

- Frida Palm/Lena Ekeroth, Kommun och sjukvird, samverkan G6teborgsomradet

Mer information och spridningskonferenser: Samverkan fér barns och ungas hilsa - Samverkan 1

Goteborgsomradet (vardsamverkan.se)

T %

*—I—Hj L

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet | Sida 4 av 22


https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/samverkan-for-barns-och-ungas-halsa/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/samverkan-for-barns-och-ungas-halsa/

Kommun%
och sjukvard

Samverkan i Géteborgsomradet

Struktur for samverkan

Uppdrag enligt OK barn och unga: Frimja och tydliggora struktur och ansvar for samverkan,
samarbete och samordning mellan berérda verksamheter.

Skyldigheten att samverka omfattar alla berérda verksamheter som méter barn och unga. Samverkan ska
ske pd alla nivéer, frin férebyggande och hilsofrimjande arbete till specialistnivd. Praktisk samverkan pa
individnivé kriver styrning pa linsgemensam, delregional och lokal niva. I OK barn och unga framgir att:

Styrningen av samverkan ska f6lja den faststillda ledningsstrukturen f6r samverkan inom vard
och omsorg i lanet:

e Pilinsniva finns Vardsamverkan Vistra Goétaland (VVG).
e Pi delregional niva finns sex virdsamverkansomraden med var sin ledningsgrupp.
e I varje kommun/stadsdel/stadsomride finns pd motsvarande sitt lokala ledningsgrupper.

e Pi delregional och lokal nivé ska ledningsgruppen, eller en sirskild temagrupp, ha ett uttalat

ansvar for att driva samverkan kring barn och unga.

Ledningsstruktur for samverkan i Goéteborgsomradet

Delregionen Géteborgsomridet féljer den faststillda ledningsstrukturen fér vardsamverkan i ldnet.
Ansvariga for att driva samverkan f6r barns och ungas hilsa pd delregional nivéd dr Temagrupp barn och
unga. Pa lokal nivd har NOSAM/lokalt NOSAM ansvaret. P4 uppdrag av NOSAM/lokalt NOSAM kan en
uppdragsstyrd operativ grupp utses: Lokal Samverkansgrupp barn och unga (f.d. lokal Vistbusgrupp).
Styrdokumentet f6r vardsamverkanstrukturen i Goteborgsomradet 4r Samverkansplan 20242025 med det

overgripande malet att utjamna skillnader i hilsa. Fér Temagrupp barn och unga innebir det att barn
och unga ska lyckas i skolan. Forskning visar att ga ut skolan med godkinda betyg dr en stark skyddsfaktor
mot ohilsa senare i livet.

Representation och mandat
Bdda huvudminnen ska vara representerade i varje samverkansgrupp for barns och ungas hilsa och ska ta
ett gemensamt ansvar for uppdragen pé ett iandamalsenligt sitt. Ledaméter ska enligt Samverkansplan 2024—

2025 utses av respektive organisation med mandat att samarbeta och féretrida sin verksamhet. Funktionerna
hos representanterna kan vara olika. Det 4r viktigt att samtliga utsedda representanter dr delaktiga och deltar
kontinuerligt i samverkansarbetet. Verksamheter som dr en férutsittning for lokal niromradessamverkan
for barns och ungas hilsa dr vardcentral/barnavirdscentral, skola, forskola och socialgjanst. Ofta medverkar
dven regionens barn- och ungdomsverksamheter.

Brukarinflytande

Temagrupp barn och unga har en struktur for regelbundna dialogméten med en referensgrupp for
brukarorganisationer och ser girna att dven lokala samverkansgrupper involverar brukar- och barnritts-
organisationer i sitt arbete for 6kad relevans och kvalitet. For att 6ka méjligheten till reellt deltagande kan
arbetet behéva tillginglichetsanpassas. Ta girna hjilp av metodstddet Handbok i Brukarinflvtande for att

organisera ett systematiskt arbete f6r brukarmedverkan.
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ﬁ?’,‘“ﬁﬁﬁ Samverkansstruktur

Samverkan | Gbteborgsomradet
Politisk niva

Strategisk
évergripande niva

Bild: struktur fér delregional virdsamverkan i Géteborgsomradet, 2024-06-13

Ansvar for deltagare
Deltagare i Temagrupp barn och unga samt NOSAM har foljande ansvar:

e Dorankra frigor och genomféra i den egna organisationen.

e Bira information tll och frin den organisation/verksamhet man representerar.

SAMVERKAN
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Uppdrag for Temagrupp barn och unga, NOSAM och Lokal Samverkansgrupp
barn och unga
Samverkansgrupperingarnas arbete i Goteborgsomradet styrs av Samverkansplan 20242025 och Uppdrags-

beskrivning Kommun och sjukvird, samverkan i Géteborgsomradet. Styrningen av samverkan f6r barns
och ungas hilsa enligt ovan beskrivna ledningsstruktur ska félja uppdragen i OK barn och unga:

» Det ir viktigt att chefer och vetksamhetsféretridare triffas for att
sikerstilla ett gott samarbetsklimat och samsyn.
Detta innebir: Utsedda representanter behdver delta kontinuerligt i samverkans-

Digitala moten
kan underlitta
grupperna. nérvaro.

» Samverkan férutsitter god kinnedom om bade den egna och samverkansparternas
uppdrag och ska kidnnetecknas av respekt f6r varandra. Ett medel f6r att uppna detta ir
gemensam kompetensutveckling 6ver huvudmannagrinserna.

Detta innebir: Att lira kinna bade vart eget och samverkanspartners uppdrag dr en framgingsfaktor for att
samverkan for barnens bista ska komma till staind. Samverkan har ddrfor ett eget virde. Vi behdver dven
gemensamt genomga utbildning i barnkonventionen, eftersom barnrittsperspektivet dr utgingspunkten fér
OK barn och unga. Temagruppen rekommenderar utbildningen Barnkonventionen - frin teori till praktik
riktad till bade kommun och region som girna kan genomféras i grupp. Vi behéver ocksa tilligna oss
kunskap om familjecentrerat arbetssitt (FCA) och om samordnad individuell planering (SIP) som en
samverkansplattform att utgd frin. Lis mer om FCA i kapitel Tidiga insatser, och om SIP sidan 10 i detta
kapitel.

» I styrningen ingar att folja upp och efterfraga resultat av foljsamheten till aktuella
regelverk.
Detta innebidr: Minnesanteckningar, handlingsplan och drsrapport ska anvindas som verktyg i ett
strukturerat uppfoljningsarbete. I uppféljning ingar att aterkoppla pa rapporterade handlingsplaner och
arsrapporter. Samtliga handlingsplaner utgar fran prioriterade fokusomraden i Samverkansplan 2024-2025.
Lokala handlingsplaner ska dven utgd frin Temagrupp barn och ungas aktuella handlingsplan. Samtliga

dokument ska publiceras pd www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet.

» Bade den delregionala och lokala nivan har ett ansvar for att
tillskapa rutiner f6r samverkan kring barn och unga, i de fall det
behovs. Information

Detta innebir: Temagruppen har tagit fram dessa tillimpningsanvisningar i
Goteborgsomradet for OK barn och unga, som tillsammans med Riktlinje f6r
Samordnad individuell plan (SIP) ersdtter Vistbus riktlinjer. NOSAM kan
behova tillskapa och foérankra ytterligare rutiner £6r lokal implementering av

DELREGIONAL SAMVERKAN

Utbildning

OK barn och unga samt dessa tillimpningsanvisningar.

OVERENSKOMMELSEN

OK barn och unga ska verkstillas nira enskilda barn och unga.

Foérutom ovanstaende uppdrag som giller alla ovan nimnda samverkansgrupper f6ljer pa sidorna 8-9
ytterligare specifika uppdrag till Temagrupp barn och unga, NOSAM samt Lokal samverkansgrupp barn
och unga.
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Temagrupp barn och unga
Temagrupp barn och unga har ansvar for att leda och driva samverkan kring barns och ungas hilsa pi

delregional niva.

Uppdrag:

»

»

»

»

Temagruppens handlingsplan ska vara styrande f6r samverkansarbetet kring barn och unga i
NOSAM.

Temagruppens minnesanteckningar ska kunna fungera som ett redskap i det lokala

samverkansarbetet for barns och ungas hilsa.
Temagruppen verkar for att OK barn och unga implementeras pa delregional niva genom att:

Ha OK barn och unga som stiende punkt pa agendan och inkludera OK barn och unga i
handlingsplanen

Forvalta dessa tillimpningsanvisningar fér OK barn och unga
Regelbundet anordna dialogmé&ten med NOSAM och Lokala Samverkansgrupper barn och unga
Félja upp och iterkoppla arsrapporter frain NOSAM, dir ocksa arsrapporter fran Lokala

Samverkansgrupper barn och unga ingar.

Hall koll!
www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga

Hir publiceras temagruppens minnesanteckningar, handlingsplan, aktiviteter med mera.

NOSAM/lokala NOSAM
NOSAM har ansvar for att leda och driva samverkan kring barns och ungas hilsa pa lokal nivi. NOSAM
ar uppdragsgivare f6r lokala NOSAM och Lokal Samverkansgrupp barn och unga (f.d. lokal Vistbusgrupp).

Uppdrag:

Ta fram handlingsplan utifrdn gillande Samverkansplan samt Temagrupp barn och ungas aktuella
handlingsplan. Handlingsplanen har fokus pd niromradesfragor.

Sammanstilla drsrapport utifran handlingsplanen. Arsrapporten ska inkludera arsrapport fran
Lokal Samverkansgrupp barn och unga.

Kommunicera kontaktuppgift till ordférande f6r gruppen samt minnesanteckningar,

handlingsplan och drsrapport till kommunikatdr pd Kommun och sjukvard — samverkan i

Goteborgsomradet. Publiceras pa www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-nosam

NOSAM/Iokala NOSAM verkar for att OK barn och unga implementeras pa lokal niva genom
att:

»  Sprida tillimpningsanvisningarna i samtliga verksamheter som méter barn/unga.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet | Sida 8 av 22


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-878/native/Samverkansplan%202024-2025.pdf
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-nosam
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga

Kommun%
och sjukvard

Samverkan i Géteborgsomradet

»  Vara uppdragsgivare till Lokal Samverkansgrupp barn och unga. Om sadan grupp inte finns
har NOSAM/lokala NOSAM mandat att tillskapa sidan grupp vid behov. Uppdraget som
uppdragsgivare innebir att:

- Ansvara for att utse representanter till samverkansgruppen.

- Ge samverkansgruppen tydliga uppdrag som ska utga frin lokala behov 6r att kunna
implementera OK barn och unga och dessa tillimpningsanvisningar.

- Folja upp ovanstiende uppdrag och den handlingsplan som samverkansgruppen har
tagit fram.

- Ha Lokal samverkansgrupp barn och unga som stiende punkt pa dagordningen.

- Ha dialog med och bjuda in samverkansgruppen regelbundet till mdten.

Sammankallande f6r samverkansgruppen rekommenderas ingd som stiende deltagare i

NOSAM/lokala NOSAM.

Lokal samverkansgrupp barn och unga (f.d. lokal Vastbusgrupp)

OK barn och unga ska verkstillas nira enskilda barn och unga. Lokal Samverkansgrupp barn och unga ir

en operativ grupp som arbetar for att stirka samverkan kring barn och unga lokalt, med utgangspunkt frin
OK barn och unga samt dessa tillhérande tillimpningsanvisningar. NOSAM/lokal NOSAM ir uppdrags-
givare. (Om Lokal samverkansgrupp inte tillskapas 4t NOSAM/lokal NOSAM ansvarig for uppdragen

nedan)

Uppdrag:

»

»

»

Ta fram handlingsplan utifrin uppdrag frin NOSAM/lokal NOSAM.

Sammanstilla drsrapport utifran handlingsplanen (observera att denna arsrapport skickas till
NOSAM/lokal NOSAM).

Kommunicera kontaktuppgift till sammankallande £6r gruppen, eventuella minnesanteckningar
samt handlingsplan till kommunikatdr. Publiceras pa vardsamverkans hemsida.

Frimja relevant kompetens hos berérda verksamheters personal, som behovs £6r att kunna
implementera OK barn och unga samt dessa tillimpningsanvisningar. Vid behov genomféra
gemensam, verksamhetséverskridande kompetensutveckling,

Ta emot och genomféra uppdrag frin NOSAM/lokal NOSAM.

Ha kontinuerlig dialog med NOSAM/lokal NOSAM. Lyfta dit fragor vid behov.
Aterrapportera uppdragen till NOSAM/lokal NOSAM, som bjuder in till méten for dialog och
avstimning regelbundet.

Sammankallande f6r Lokal Samverkansgrupp barn och unga rekommenderas ingd som stiende
deltagare i NOSAM/lokal NOSAM f6r att bira/bevaka frigor mellan grupperna.

Hjalp?
www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-nosam

Hir finns kontaktuppgifter, dokumentationsmallar, introduktionspaket med mera.
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Individsamverkan — Samordnad individuell plan, SIP

SIP som samordnande verktyg pa individniva
Riktlinje f6r Samordnad Individuell plan (SIP) i Vistra Gétaland kompletterar OK barn och unga nir det
giller samverkan pa individnivd. OK barn och unga anger ett tydligt uppdrag fér kommun och region att

anvinda SIP som verktyg i samverkan for enskilda barn och unga. Det innebir att mallar och dokument f6r
SIP ska anvindas i SIP-processen och vid SIP-mé6ten. SIP-riktlinjen beskriver regler och arbetssitt £6r hur
SIP ska genomfdras. Nedan lyfts sdrskilt viktiga delar i SIP, men observera att vi inte gir pa SIP pa djupet.
For att kunna ta del av samtliga uppdrag kring SIP ska riktlinjen ldsas i sin helhet. P4 hemsidan £6r SIP finns
férutom riktlinjen dven gediget st6d- och utbildningsmaterial, mallar och formulir:

www.vardsamverkan.se/sip

Kortfattat om SIP

Begreppet SIP anvinds bade for beskrivning av processen, fér métet och
dokumentet. SIP-processen ir det personcentrerade arbetssitt var i ett SIP-méte halls o
och dokumentet SIP upprittas.

SIP-PROCESSEN /\

Barnets ansvariga kontakter inom f&rskola, skola, socialtjinst och regionen ska

samarbeta kring insatser inom sina respektive uppdrag i syfte att sikerstilla att barn
och unga i behov av samordnade insatser fir tillging till tvirprofessionell hjilp. 1
Vistra Gotaland ingdr skolan (samtliga kommunala och fristiende férskole- och !

skolformer) i SIP-processen pa samma villkor som socialtjinst och hilso- och Ry
sjukvird. Det finns inga hinder for att anvinda verktyget dven vid intern samverkan

inom samma huvudman.

SIP giller alla som behdver samordnat stdd oavsett dlder, diagnos, funktionsférmdga SIP-DOKUMENT
eller behov. SIP ger en samlad beskrivning av den enskildes pdgiende och planerade insatser frin kommun
och region samt andra aktorer. SIP ska ge en helhetsbild och férenkla f6r berérda som snabbt kan fa en
Oversikt. SIP dr lagstiftat i socialtjdnstlagen, hilso- och sjukvirdslagen samt lagen om samverkan vid
utskrivning frin sluten hilso- och sjukvard. FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

I SIP-processen ingar foljande steg: (1) :
Upptick behov, (2) Forbered, (3) - g’
Kalla/bjud in till SIP-méte, (4) SIP-mote, o o o

5 d

(5) Folj upp, (6) Avsluta. Mer information
om de olika stegen finns i Bilaga 1 SIP-

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN TILL FOL) UPP

processen. SIP-MOTE
Nir kan SIP vara aktuellt? Exempel:

* Barn placerade i samhillsvard * Barn som byter stadie

=  Problematisk skolfrinvaro »  Overgingar barn-vuxen

= Utdtagerande *  Barn med somatiska/psykiska diagnoser

=  Ryggont, huvudvirk, magont = Barn med “orovickande” beteende i

= Barn som anhorig forskola/skola eller hemma/fritid
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Delaktigheten ar central i verktyget SIP

Vad ir
viktigt for
dig?

SIP idr den enskildes plan och syftar till att skapa delaktighet och inflytande f6r barn, unga
och deras vardnadshavare. Lis mer i kapitel Delaktighet. En SIP ska utga fran fragan
”Vad ir viktigt f6r dige”. Barnets och vardnadshavares behov och Onskemdl ir
utgangspunkten i SIP-processen. Forarbete infér SIP-métet och uppfdljning av SIP ir
avgbrande for att mojliggdra barnets och familjens delaktighet och en férutsittning for
en SIP med kvalitet.

Forarbete i SIP-processen
Forarbeta genom att samtala med barnet/den unge och familj for att bygga upp

fortroende och trygghet, fa forstaelse, lyssna in de viktiga fragorna fér barnet och Bt
familjen samt inhdmta samtycke. Forarbetets grundsten 4r tillit. Nir tillit finns kan vi fa ir 80% av
kunskap om vad som behéver och kan géras. Det leder till att ritt frigor behandlas pa jobbet

métet, med ritt personer pé plats.

Forarbetet leds av frigan “Vad ir viktigt £6r dig (barnet)?”. Utifran svaret pa frigan kan
sedan formerna f6r SIP-motet sittas:

e Vad 6nskar barnet och familjen ta upp pa moétet?

e Vad onskar barnet och familjen att vi gor/sager/hjilper till med?

e Vilka ir relevanta att kallas till SIP-métet utifrin frigorna som behandlas?

e Vilket stdd beh6ver barnet och vardnadshavare/familjen for att kunna delta? Anpassa méten s

att barnet sjilv kan delta och vara delaktig.

»  Hur langt ska motet vara och i vilken form? Var vill man ha métet?

»  Behovs hjidlpmedel till exempel samtalsmatta, tolk eller annat f6r att tillgdnglighetsgdra?

»  Anvind vid behov stodpersoner for familjer och barn i SIP-processen/pa SIP-moten.

e Kan flera méten behdvas for olika fragor?

»  For- eller eftermoten mellan verksamheter kan ibland behdvas for ekonomiska eller

verksamhetsanknutna frigor. Dessa frigor hanteras utanfér SIP-mdtet och utan att den enskilde

deltar.

Uppfélining av SIP

Folj upp SIP £6r att se om det blev som det var tinkt! For att stirka den enskilde och utvirdera planeringen

behéver uppfoljningsmote ske gemensamt med barnet, vardnadshavare och aktuella parter i SIP. Beh6ver
delmil dndras eller d4r mdlet uppfyllt, behéver planeringen justeras for att uppna delmalen? Behévs nya
delmal och aktiviteter? SIP ska foljas upp for att bli en kvalitativ SIP som ger 6nskad effekt och samordning

men ocksa trygghet och delaktighet.

Tips!

Spela
SIP-spelet!

e  Opvervig stéd av neutral métesledare vid mer komplexa drenden. Att leda SIP-

mote

e Anvind SIP-strukturen och stédmaterial pa www.vardsamverkan.se/sip

e Hall koll pd vad som hinder kring SIP inom virdsamverkansarenan:

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-sip

e Anvind SIP-spelet som grund f6r APT-diskussioner (se linkar i linklistan i slutet av detta
dokument).
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Tidiga insatser

Uppdrag i OK barn och unga: Behov av stdd, vird och behandling for barn och unga ska fangas upp
tidigt och tillgodoses. Tidiga, samordnade, och vid behov, integrerade insatser ska motverka svara och
komplexa problem senare i livet. Inga barn eller ungdomar ska falla mellan stolarna.

Tidiga, samordnade insatser ska motverka ohdlsa senare i livet

Frimja hilsa och férebygga ohilsa dr ett prioriterat fokusomrade i styrdokumentet f6r virdsamverkan i
Goteborgsomradet, Samverkansplan 2024-2025. I Handlingsplan psvkisk hilsa i Vistra Gotaland dr savil
tillgdngliga tidiga insatser som forebyggande och frimjande arbete fokusomraden for arbetet med barn och
unga. Temagrupp barn och unga har som mél att barn ska lyckas i skolan, eftersom det 4r en av de viktigaste
hilsofaktorerna f6r barn och unga. Att i samverkan dka forutsittningarna f6r barn och unga att lyckas i
skolan, med fullféljda studier, dr dirfér ett viktigt hilsofrdmjande och férebyggande arbete f6r samtliga
parter inom vardsamverkan, det 6kar barnets forutsittningar att klara framtida krav och utmaningar i livet.
I Kraftsamling F'ullfdlida studier samverkar regionen med linets 49 kommuner f6r likartat mal. Nationellt

betonar utredningen Bérja med barnen! Sammanhallen god och ndra vard £6r barn och unga samverkan och
tidiga insatser.

Att arbeta med tidiga insatser ger hilsovinster bade pa kort och ling sikt och dr dven kostnadseffektivt. Se
girna kortfilmen 20 barnavardsirenden.

» Link till Temagrupp Barn och ungas hemsida, kring Tidiga insatser.

F&nga upp tidigt och stotta

Alla verksamheter, bade riktade till barn och till vuxna, dr arenor fOr tidiga insatser. Att arbeta med tidiga
insatser innebdr att vi agerar pa tidigt identifierade problem, pd individniva — ndr vi ser att nigon behdver
stod. For barn och unga dr tiden dyrbar. Vinta inte! Redan da barn ligger i magen kan det behdvas stéd och
tidiga insatser riktade till det vintade barnets forildrar.

Agera tidigt 1 alder och vid tidiga signaler om stédbehov — finga upp barn och unga tidigt och stétta. Det
kan handla om att vdga ta kontakt med barnet eller familjen. Det kan innebira att samverka med redan
etablerade professionella kontakter som familjen har, eller att identifiera behov frin annan verksamhet och
stotta familjen 1 att etablera en ny kontakt dér. Samverka med hjilp av SIP-verktyget (samordnad individuell
planering). Det handlar om att ta professionell oro och kompetens pé allvar och reagera p4 tidiga signaler
om st6d- eller hjdlpbehov oavsett barnets élder.

Strukturell samverkan kan vara ett st6d for att kunna arbeta praktiskt med tidiga insatser. Vi behéver lira
kinna varandra och varandras uppdrag, bygea tillit mellan oss och skapa snabba kontaktvdgar. Samverkans-
grupperna i den delregionala ledningsstrukturen fér samverkan f6r barns och ungas hilsa har detta som
viktigt uppdrag. Lis mer i kapitlet om

Tidiga

Tidigt signaler

i dlder Vanta
intel!
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Familjecentrerat arbetssatt — FCA

Temagrupp barn och unga har utvecklat en samverkans- Familje- ' Barn-

plattform att arbeta utifrdn. Det familjecentrerade arbets- centrerdt [tEperspekiivet
arbetssatt genomsyrar

sittet dr grunden for arbetet. SIP anvinds som verktyg, stod somgrund. )\ s

och struktur. Barnrittsperspektivet ska genomsyra sam-

verkan pé alla nivaer. Malet ar att alla barn ska lyckas i skolan. 5013, barn och ungas sammertansplatsiorn

Barns och ungas start i livet ligger till grund f6r hilsans utveckling och priglas av forildrarnas och andra f6r
barnen viktiga vuxnas livsvillkor. Familjecentrerat arbetssitt innebir att insatser f6r barn tar sin utgings-
punkt i hela familjen och dess levnadsvillkor. Milet dr att forbattra uppviaxtvillkoren fér barn och unga
genom att stirka familjen. Ett familjecentrerat arbetssitt ir ett redskap fOr att arbeta systematiskt med tidiga
insatser och tippa till organisatoriska mellanrum sa att barn inte hamnar emellan. Vi vill att samarbetet och
samordningen mellan kommunens och regionens verksamheter som vinder sig till barn, ungdomar och
familjer ska priglas av ett familjecentrerat arbetssitt, enligt den definition som temagruppen har tagit fram:

» Definition av familjecentrerat arbetssitt

Ett familjecentrerat férhdllnings- och arbetssitt betyder att vi tillsammans, utifran olika

Slipp inte professioner och varje situation och fraga, stirker hela familjen. Vi behover na férildrar

stafettpinnen for att kunna ge stdd till barnet. Barnet ses som en kompetent, resursstark individ med

innan nﬁgofl ritt till delaktighet i alla beslut som r6r hen, samtidigt som barnet behandlas som mer

CERERNEIR sdrbar 4n vuxna och vid behov fir tillging till skydd och stéd. Arbetet ska utgd frin

barnrittsperspektivet och hela tiden ha barnet i fokus. Se mer i kapitel Delaktighet.

Viktiga utgangspunkter i ett familjecentrerat arbete dr att erbjuda stod till viktig vuxen, visa att familjen

kommit rdtt med sin fraga, samverka med andra och att méta familjer dir de dr. G6teborg har tagit fram ett
utbildningsmaterial som alla kan ta del av:

» Webbutbildning: Familjecentrerat arbetssatt

Ta professionell oro pd allvar

Barn har rittigheter dven som anhériga, det dr bland annat inskrivet 1 hilso-och sjukvirdslagen. De
manniskor som véra verksamheter moter kan ha barn/unga i sin direkta nirhet som sjilva paverkas och
som kan behdva eget stéd pa grund av situationen, vilket vi alla ska arbeta for att de far. Se linkar till mer

information i lanklistan i slutet av detta dokument.

Redan under graviditeten kan medarbetare kinna oro fr ett vintat barn utifrin férildrarnas eller den gravidas
situation, hilsa eller anknytning till sitt véintade barn. Det kan behévas stodinsatser under graviditeten bade

fran kommun och region enligt Linsgemensam riktlinje vid oro fér vintat barn — samverkan mellan Vistra
Gotalandsregionen och kommunerna i Vistra Gétaland, eller enligt Lokal riktlinje f6r samverkan mellan Haga
médra-barnhilsovardteamet, kommunerna 1 Géteborgomradet och Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Vihar alla ansvar att stédja och skydda barn som riskerar att fara illa. Anmilningsskyldigheten? vid misstanke
om att barn far illa enligt socialtjinstlagen handlar om att skydda barnet och att stddja férdldrar. Se
orosanmilan som ett verktyg for att hjilpa barnet och familjen vidare och som en mdjlighet att 6ppna for
samverkan. Forskning visar att ett barn som bevittnar brott 16per 6kad risk for att drabbas av fysisk och
psykisk ohilsa pd bide kort och ling sikt. Barnfridsbrott 4r ett lagstadgat brott: Barn som bevittnar brott -

Regeringen.se

3 Se OK barn och unga 2.2.3
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Delaktighet

Uppdrag i OK barn och unga: Barnet, den unge, och i férekommande fall, vardnadshavare, ska i
mojligaste man ges tillfille att paverka st6d- och vardinsatserna.

Delaktighet framjar halsa och sjalvstandighet

Insatser och behandling férutsitter barns och ungas delaktighet f6r att ge 6nskad effekt. Grundliggande ér
att vi avsitter tid f6r delaktighet. Patientlagen, liksom det personcentrerade arbetssittet, betonar delaktighet
for den det giller och delaktighet dr ett fokusomrade i Handlingsplan psykisk hilsa 1 Vistra Gétaland. Den

statliga utredningen Borja med barnen! Sammanhallen god och niéra vird fér barn och unga lyfter fram
delaktigheten hos barn.
Barnen sjilva berittar om férdelar med delaktighet 1 Lyssna pa oss!:

» Delaktighet frimjar hilsa, sjilvstindighet och frigorelse. Barns och ungas delaktighet gynnar
ocksa verksamheten och personalen.

» Delaktighet kan 6ka sjilvuppskattningen och ge en positiv sjalvbild vilket ger goda férutsittningar
att klara utmaningar i livet.
Barn som ges méjlighet att vara delaktiga blir mer motiverade och intresserade i vardagliga
situationer och far ddrmed en hégre kontroll Gver sitt liv.
Genom att vara delaktig blir barn skickligare i att kommunicera, prioritera och formulera sina

behov, det vill siga att uttrycka och visa sitt perspektiv.

Delaktighet kraver ett rattighetsperspektiv och ett rattighetsbaserat
arbetssatt

Samverkan och insatser enligt OK barn och unga ska utga frin barnrittsperspektivet. For ett rittighets-
baserat synsitt krivs kunskap i Barnkonventionen som svensk lag. Barnrittsperspektivet uttrycker en
skyldighet att genom limpliga atgirder forverkliga barnets minskliga rittigheter och barnets bista s som
de dr formulerade i barnkonventionen.

Bide enskilda medarbetare och verksamheter behéver ha strategier for att uppna ett rittighetsbaserat
arbetssitt som genomsyrar arbetet. Temagrupp barn och unga anser det limpligt att alla verksamheter som
méter barn och unga genomgir utbildning i barnkonventionen, exempelvis Barnkonventionen - fran teoti
till praktik — en utbildning riktad till bide kommun och region, designad for att genomféras gemensamt pa
APT och liknande.

Réttighetsbarare: Skyldighetsbarare:

o ® o,
™% & ‘ M F &« & 6
) =

Barn|:)e"‘5p3i_‘t“:r Bar_n?t_s perspektiv.  Barn rattﬂsperspe_kgv Barn och unga fran mage till och med 20 ar Alla politiker, chefer och medarbetare i

Vuxens perspektiv pa barn, Det individuella barnets Att se en fraga ur de rittigheter och deras virdnadshavare kommun och region

samhillets syn pa barn perspektiv barnet har utifrin barnkonventionen
For att tydligedra rittighetsperspektivet i det vardagliga arbetet dr spriket viktigt. Genom att anvinda
begrepp som rittighetsbirare (de minniskor som vira verksamheter ér till f6r) och skyldighetsbirare (de
som ansvarar for att rittighetsbirare fir sina minskliga réttigheter tillgodosedda.) hjilper spriket oss att
arbeta rittighetsbaserat.

e 5 steg i ritt riktning - vagledning f6r manniskorittsbaserat arbete
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS9465-2041215917-115/SURROGATE/5%20steg%20i%20r%c3%a4tt%20riktning.pdf
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Det handlar om makt Vi ir dir som
Begreppen rattighetsbarare och skyldighetsbirare tydliggdr att det finns maktordningar professionella,
mellan professionen och den det giller, innehdllande bade makt, ansvar och rittigheter. barnen som sig

sjalva.
Att arbeta manniskorittsbaserat innebir att en maktfrskjutning av

traditionella hierarkier sker, och vagskalen tippar at andra hallet.

Detta kan vara utmanande f6r skyldighetsbirare, och 4ven kinnas ovant for

rittighetsbarare. Nédr maktordningar paverkas kan motstind uppkomma. Obalans i

maktférhallandet dr kdrnan fOr att kunna arbeta med delaktighet och nédgot vi stindigt

behéver vara medvetna om. Alla insatser som gors f6r barn och unga ska 6ka deras
egenmakt, det vill siga barnets kinsla av att ha makt 6ver sin situation. Vi beh6ver ha tillit till midnniskans
egen férmaga och resurser.

Makt behéver dven problematiseras mellan skyldighetsbirare och mellan verksamheter som samverkar f6r
barns och ungas hilsa. Vilka maktskillnader finns, vad fir det f6r konsekvenser — hur agerar vi pd detta
torhallande? Hur agerar skyldighetsbirare med mer makt och vad krivs f6r att nd en storre jaimlikhet och
hégre delaktighet? De professioner som har mindre makt ir ofta de som arbetar nirmast brukarna, hur
paverkar detta férutsittningarna for delaktighet hos savil barn som professionella? Hur pratar vi om dessa
maktordningar med varandra?

Delaktighet fér barn och unga
Delaktighet hos omyndiga barn kriver att vi involverar vardnads-
Barnet havare, som genom 11 § Foéridldrabalken har ritt och skyldighet att
bestimma i frigor som rér barnet. Barnen dr beroende av sina
foraldrar for att kunna vara delaktiga. Vi ska darfor stirka vardnads-
Personal havares delaktighet di det 4r ett medel f6r att nd madlet: barnets

delaktighet.

Vardnads
-havare

Virdnadshavaren ska i takt med barnets stigande lder och utveckling ta allt stérre hinsyn till barnets
synpunkter och 6nskemdl. Vi ska arbeta enligt ett familjecentrerat arbetssitt dir alla insatser har sin
utgdngspunkt 1 hela familjen och deras levnadsvillkor. Barnet ses som en kompetent och resursstark individ
och samtidigt sdrbar och i behov av skydd. Familjecentrerat arbetssitt beskrivs mer i kapitlet Tidiga
insatser. Ha i beaktande att delaktighet ocksa kan innebira en belastning f6r familjer. Avlasta genom SIP-
verktyget.

Sikra barnets r6stl Barns och ungas delaktighet behéver stirkas i forhallande till vuxna. Hall fokus
pé barnet hela vigen och att vuxnas intressen inte tar 6ver efter hand. Anvind stédperson for
familjer och barn i métessituationer vid behov. Skapa tillit och fértroende genom relationsskapande
arbete, vilket kriver tid. Tillginglicheten med anpassade metoder f6r barn och unga samt
virdnadshavare med funktionsnedsittning ar avgérande f6r malgruppens delaktighet.

Prata med barnet, fridga kontinuerligt exempelvis:

V' Vad ir viktigt fr dig? Hur tycker du att det gar?

v Vem pi skolan-férskolan kinner dig bist? Vem kan vi prata med?

v" Hur tycker du att det fungerar? Ar vi pa ritt vig?

Vi som ir yngre tinker pa ett
annat satt an de som ar aldre.
Det kan handla om vilken
hjilp man behéver och vilken
hjalp som ir Gverflodig.
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Det dr hjilpsamt att friga: Vad skapar kinsla av delaktighet hos mig sjilv?
Vad dr delaktighet f6r mig, vad gjorde mig delaktig i den hir situationen?
Utga fran det nir du moter andra.

Det kan finnas en farhdga hos professionella f6r att inbjuda till delaktighet: Kommer det orimliga krav,
kommer vi kunna erbjuda allt som 6nskas? Liknande oro kan finnas gentemot andra verksamheters for-
vintningar dd vi méts i samverkan runt barn och unga.

e Lyssnain:
Delaktighet dr inte detsamma som att helt styra vad som ska goras. Skyldighetsbirare méste dock stilla
fragan till rittighetsbérare och lyssna in svaret. Virdera rittighetsbérares expertis om sin person och situation
lika hogt som professionens expertis i sak. Det kanske inte blir exakt som barnet eller virdnadshavare 6nskar
— men om alla lyssnar och vi kan prata med varandra, sa 6kar tilliten och vi kommer littare vidare vad det
an giller.

e  Var tydliga:
Vad kan vi uppnér Tydliggdr om vi inte kan leva upp till 6nskemalen, beskriv vad vi kan hjilpa till med och
samverka med andra verksamheter fOr att guida familjen ritt med sina frigor. Tydliggdr vad som krivs av
barnet och virdnadshavare sjilva for att genomfdra exempelvis behandlingen. Insatser och behandling
forutsitter barns och ungas delaktighet for att ge 6nskad effekt. Informera om vilka alternativ som finns.

Delaktighet ir inte samma Om man ser funktionsnedsittningen som ett

e e e problem sa blir det automatiskt ett problem.

Dirfor dr det bra att ha férdldrar och kompisar
som pushar en och ser till att man tror pa sig sjilv.

Det dr sa mycket mer!

Bra lankar till mer delaktighet:

e  Lyssna pd oss!
En inspirationsbok kring delaktighet f6r barn och unga frin projektet ”Egen vixtkraft”.

e  Handbok i brukarinflytande
Ett metodstdd frin brukarrérelsen f6r systematiskt arbete £6r att stirka inflytandet inom vard och omsorg
tor personer med psykisk ohilsa (av NSPHIG).

e  Handbok for barns delaktichet och inflvtande

Handboken ir framtagen av UNICEF Sverige med syfte att delge teori och praktik fér nyfikna lisare som
vill lira sig mer om virdet av barnets perspektiv.

o  Metoder for delaktichet (Stodmaterial f6r SIP)

Samlad information och utbildningstips pa linsgemensamma hemsidan fér SIP.

e  Att samtala med barn

Socialstyrelsens kunskapsstdd f6r socialtjdnsten, hilso- och sjukvarden samt tandvirden.
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https://funktionsratt.se/wp-content/uploads/2017/08/Lyssna-p%C3%A5-oss.pdf
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Barn och unga placerade i samhallsvard

Uppdrag i OK barn och unga: Barn och unga som ir placerade i samhillsvard har samma ritt till
tandvard och hilso- och sjukvard samt kontinuerlig skolging som alla andra barn. Detsamma giller {61
stdd 1 den dagliga livsféringen och skolarbetet samt miljéanpassningar i hem och skola.

Samverkan for en utsatt grupp av barn och unga utifran ett
barnrattsperspektiv

Barn och unga som placeras inom samhillets vard ér en utsatt grupp. Barnen har samma ritt till tandvard
och hilso- och sjukvird samt kontinuerlig skolgang och f6rskola som alla andra barn, men har ofta inte tagit
del av sambhillets generella och férebyggande hilsovard. Biade svensk och internationell forskning visar att
dessa barn har simre fysisk och psykisk hilsa 4n sina jimnariga. Barnen har hdg férekomst av psykisk ohilsa,
dalig tandhilsa och lag vaccinations-tickning, samt hog risk f6r fysisk och psykisk ohilsa i vuxen dlder. Barn
och unga i samhillsvard har ocksa liga utbildningsresultat. Forskning visar att goda skolresultat dr en viktig
skyddsfaktor. Den ojimlika hilsan behdver utjimnas. Det krivs samverkan mellan socialtjdnst, hilso-och
sjukvard, tandvard och skola/forskola, vilket ocksa ar ett lagkrav for samtliga patter.

Den statliga utredningen ”Fér barn och unga i samhillsvard” lyfter fram vikten av en -Coda el mfim
god och nira vard och att lyckas i skolan. Barnen har i utredningen berittat om relationer
gemensamma erfarenheter och f6r dem viktiga mal. Lds mer pa sida 28, volym 1 i -Meningstull vard

SOU 2023:66 ”Foér barn och unga i samhillsvard”. iyt ol
sammanhang

Samordningsansvar, SIP och halsoundersékningar

Lis kapitel 3 i OK barn och unga i sin helhet! T kapitel 3 beskrivs rutiner, uppdrag och ansvar for

samverkan kring barn och unga som ir placerade i samhillsvard riktat till utsedda verksamheter. Kapitlet 4r

utforligt och upprepas inte hir.

Socialtjansten har samordningsansvaret for barn som placeras och ska verka f6r att barnen fir den hilso-
och sjukvird som de behover samt sikra barnens skolgaing. Hemkommunen har huvudansvaret f6r sam-
ordning och planering. For att trygga malgruppens hilsa och sikra barnens ritt till jimlik vard ska regionen
enligt lag erbjuda hilsoundersékning i samband med placering.

e  Socialfjansten ska informera regionen och skolan/forskolan om vilka barn det r6r sig om. En
samordning ska ske genom SIP, samordnad individuell planering. SIP ska géras infér placering
och sedan f6ljas upp kontinuerligt under placeringen, infér avslut och efter att placeringen har
upphort. SIP dr det verktyg som anger vilka insatser som ska ske fére, under och efter en
placering, och vilken verksamhet som har ansvaret for respektive insats. Det viktiga ér att
samordna aktuella insatser inom skola, vird och omsorg i nira anslutning till placeringen. Detta
kan ske med verktyget SIP. Socialtjinsten ska utreda barnets behov av hjilp, stéd och behandling
och férordas anvinda Socialstyrelsens heltickande utredningsstéd Barns behov i centrum, BBIC.
BBIC syftar till att stirka barnperspektivet och delaktigheten £6r barn och unga.

Regionen har ansvar att genomféra hilsoundersékningar pd uppdrag av Socialtjinsten.
Socialtjansten ska skyndsamt initiera tva olika hilsoundersékningar; dels gillande fysisk och
psykisk hilsa riktad till vardcentral, dels oral hilsa (tandhilsa) riktad till klinik inom
Folktandvarden. Tid f6r hilsoundersdkningarna ska erbjudas skyndsamt av vardgivarna.

Regionala medicinska riktlinjer och lagen (2017:209) om hilsoundersékning av barn och unga
som vardas utanfor det egna hemmet reglerar undersékningarna.

Hir kan du fa aktuell information om hilsoundersékningar, film med mera: Hilsoundersékning av
samhallsplacerade barn och unga - Vardgivarwebben Vistra Gotalandsregionen (veregion.se
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https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2023/11/sou-202366/
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Hjalp i arbetet nar barn ar placerade
I Som stdd infér fortsatt arbete och dialoger pd hemmaplan har Temagrupp barn och unga
@A

publicerat en inspelad konferens om barn och unga placerade i samhaillsvird med fokus pé
hilsa och samverkan:
Barn och unga placerade i samhillsvird - Samverkan i Géteborgsomradet

¢ I sju avsnitt far du veta mer om f6ljande:

Ungas roster vid placeringar

Forskning om hilsan hos barnen och hilsoundersékningar
Styrande regler f6r samverkan om barn som placeras
Verktyg att anvinda som stdd i uppdragen

Goda exempel pa samverkan vid hilsoundersékningar

> HilsoSAMS iir ett praktiskt stod framtaget av Socialstyrelsen for att undetlitta samverkan utifrin
gillande lagar. Stédet finns i tre versioner:
- HilsoSAMS Samverkan f6r placerade barn och unga (Fér hilso- och sjukvarden
- HilsoSAMS Samverkan f6r placerade barn och unga (For tandvirden

— HilsoSAMS Samverkan f6r placerade barn och unga (For socialtjdnsten

Overgripande information: Placerade barn och unga - Socialstyrelsen

Var kan barnen vara placerade?
Familjehem

Jourhem
HVB (hem {61 vard och boende)

SiS (Statens institutionsstyrelse)

» Barnrittsboxen ir ett verktyg for samtal med barn — ett stod for personal att géra barn delaktiga
i sin kontakt med myndigheter, vard och sitt familje-/jourhem. Boxen ir framtagen med
ungdomarna sjilva och innehaller bland annat en "Hur 4r det-kortlek”.

Barnrittsboxen-placerade barn - Maskrosbarn

» Var ir Sigges hemma? Hoglisning: Stina Wirsén liser boken som
hon har tagit fram tillsammans med Réddda barnen.
https://voutu.be/fQvM2P2uXHs
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https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/kalender/spridningskonferenser/spridningskonferens-och-dialog-26-oktober-2023/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-6-8654.pdf
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https://maskrosbarn.org/for-vuxna/material-och-verktyg/barnrattsboxen-placerade-barn/
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Gemensamma utvecklingsomraden

Uppdrag i OK barn och unga: Se gemensamma utvecklingsomriden i OK barn och unga kapitel 5.

Avvikelsehantering i samverkan och IT-tjansten MedControl PRO

Vatje huvudman/vardgivare har ansvar for att det av respektive kvalitetsledningssystem framgéir hur
avvikelsehanteringen ska ske. Problem gillande samverkan i ett individdrende ska alltid 16sas mellan
verksamheterna i chefslinjen genom direktkontakt. Fokus ér att barn utan dr6jsmal ska fa sina behov
tillgodosedda. Alla verksamheter har ett lika stort ansvar fér detta. Om enighet inte nas ska fragan lyftas
vidare till ndsta chefsnivé i respektive organisation.

Avvikelser 1 samverkan hanteras enligt gillande linsgemensam rutin 1 syfte att identifiera utvecklingsbehov
och eventuella 6vergripande systemfel. IT-tjansten MedControl PRO anvinds sedan 2021 for registrering
och aterkoppling péd enskilda avvikelser. Regionens verksamheter och privata verksamheter och alla
kommuner i ldnet dr nu anslutna till IT-tjdnsten. Statistik kan tas ut fran systemet och anvindas f6r analys.

» Linsgemensam rutin - Avvikelsehantering i samverkan
>  www.vardsamverkan.se/goteboresomradet-avvikelser

Gemensam digital samverkansyta for individsamverkan

Samtliga verksamheter och férvaltningar som méter barn och unga behdver arbeta f6r férverkligandet av
en gemensam digital samverkansyta for att sikra informationséverféringen samt underlitta dokumentation
och kommunikation i samverkansarbetet. Processer for en digital utveckling dr pibérjade, men ytterligare
beslut och kunskap behévs.

Overgangar
Overgangar mellan olika virdgivare och virdnivier, inom och mellan kommun och region behéver generellt
bli bittre for att kunna arbeta ur ett barnrittsperspektiv och for att arbeta i enlighet med intentionerna i

§

REGIONENS P KOMMUNENS

Halso- och sjukvard ) Hélso- och sjukvard
Tandvard Omsorg

VARD Socialtjanst
SAMVERKAN (|

omstillningen till en god och ndra vard.
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Begreppslista och lanklista

Nedan foljer férklaringar av viktiga eller vanligt férekommande begrepp 1 detta dokument. Sist f6ljer en lista
over linkar som det refereras till i detta dokument, liksom ytterligare matnyttiga linkar f6r samverkans-

arbetet kring barns och ungas hilsa. Nir det giller SIP, finns i SIP-riktlinjens Begreppsfoérklaring, kapitel 7
utforlig information av begrepp kring SIP.

OK barn och unga

SIP-riktlinje

Vistbus riktlinje

Vistra Gotaland
Huvudmin

Region

Kommun

Vardsamverkan

Delregionen
Goteborgsomradet

Parter
Samverkan

Linsgemensam

LGS (Ledningsgrupp i

samverkan)

Temagrupp barn och
unga

Det fullstindiga namnet pd 6verenskommelsen dr: Samverkan f6r barns
och ungas hilsa. Overenskommelse mellan Vistra Gétalands kommuner

och Vistra Gotalandsregionen, ofta benimnd Overenskommelse om
Samverkan f6r barns och ungas hilsa

Linsgemensam riktlinje f6r samverkan enligt samordnad individuell plan —
SIP
Riktlinje f6r Samordnad individuell plan f6r kommunerna i Vistra

Goétaland och Vistra Gétalandsregionen

Linsgemensam riktlinje f6r samverkan kring barn och unga till och med
2020. Fran och med 2021 ersatt med OK barn och unga samt av SIP-
riktlinjen.

Lin (geografiskt omride)
Kommun och region

Vistra Gotalandsregionen (regionfinansierad hilso- och sjukvard) i linet,
forkortas ofta VGR

Goteborg, Partille, Mélndal, Hirryda, Ockeré (eller annan kommun)

Samverkan mellan kommun och region inom vird, skola-férskola och
omsorg.

Delregional virdsamverkan enligt faststilld ledningsstruktur mellan
kommunerna Géteborg, Partille, Hirryda, Mélndal, Ockeré och Vistra
Gotalandsregionen. Det finns sex delregionala vardsamverkansstrukturer i
linet. G6teborgsomridets vardsamverkansstruktur kallas Kommun och
sjukvard - samverkan i G6teborgsomradet:
www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

Huvudman eller verksamheter

Organisering f6r samarbete mellan eller inom huvudminnen.

Gemensamt for Vistra Gétalandsregionen och de 49 kommunerna i
Viistra Gotalands lidn.

Ledningsgrupp inom Kommun och sjukvird - samverkan i
Goteborgsomradet, enligt faststilld ledningsstruktur.
www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-lgs

Delregional processorienterad samverkansgrupp med ansvar att driva och
leda samverkan f6r barn och unga pi delregional niva inom Kommun och
sjukvard - samverkan i G6teborgsomradet, enligt faststalld
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ledningsstruktur. www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-
barnochunga

Lokal samverkan pa kommunniva/stadsomradesniva inom Kommun och
sjukvird - samverkan i Géteborgsomridet, enligt faststilld
ledningsstruktur. www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-NOSAM

Som ovan, med uppdrag att leda och driva samverkan riktat till barn och
unga

Operativ samverkansgrupp som arbetar pd uppdrag av NOSAM barn och
unga utifrin styrdokumenten OK barn och unga och SIP-riktlinjen

Grupp som har 6vergripande ansvar fér stéd och styrning av ett uppdrag.
Ofta finns grupp med operativ karaktir kopplat till uppdraget.

Den som har ritt att erhélla en rittighet enligt lag - de minniskor som
verksamheterna ar till for.

De som har ansvar att se till att rittighetsbirarna far sina manskliga
rittigheter tillgodosedda

Familjecentrerat arbetssitt innebir att alla insatser till barn och unga ska
utgd fran hela familjen och deras levnadsvillkor. Definition av

familjecentrerat arbetssitt (FCA)
Styrande lag £6r socialtjanst och SIP Socialtjdnstlag (2001:453)

Styrande lag £6r hilso- och sjukvard och SIP Hilso- och sjukvirdslag
(2017:30)

Styrande lag f6r in- och utskrivningsprocess i samband med sjukhusvistelse

och SIP i samband med detta. Lag (2017:612) om samverkan vid
utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard

Lag 6r att sidkra barnets minskliga rittigheter och juridiska rittigheter. Lag
(2018:1197) om Forenta nationernas konvention om barnets ritticheter

Lag tOr att sdkra rétt till hilsoundersékning f6r denna grupp av barn och
unga. Nationella styrdokument:

e lag (2017:209) om hilsoundersékning av barn och unga som vardas
utanfér det egna hemmet.
e [oreskrifter och allmédnna rdd, Socialstyrelsen.

e Hilsoundersékningar av barn och unga som vardas utanfér det egna
hemmet HSLLF-FS, Meddelandeblad frin Socialstyrelsen

Linsgemensam riktlinje om oro fér vintat barn

Linsgemensam rutin fér avvikelser i samverkan

Linsgemensam rutin for samverkan vid in- och utskrivning frin sluten

hilso- och sjukvard

Samverkansplan f6r virdsamverkan i Géteborgsomradet
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Overgripande information om samverkan fér barns och ungas hilsa:

»

»

»

»

»

Hir publiceras dessa tillimpningsanvisningar:

Samverkan f6ér barns och ungas hilsa - Samverkan i Géteborgsomridet (vardsamverkan.se)

Hir publiceras alla aktuella delregionala och linsgemensamma styrdokument:

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-styrdokument

Hir publiceras linsgemensam information kring samverkan fér barns och ungas hilsa:
www.vardsamverkan.se/omraden/barn-och-unga

Blanketter, formulir, information, utbildningsmaterial £6r SIP-processen:
www.vardsamverkan.se/sip och www.vardsamverkan.se/goteboresomradet-sip

Nationell utredning om en sammanhallen god och nira vard £6r barn och unga
Borja med barnen! - Regeringen.se

Utbildning/férdjupad information:

»

»

»

»

»

»

Verktyg for arbete utifrin Temagrupp barn och ungas samverkansplattform (se sida 13):

- Webbutbildning: Barnkonventionen - fran teori till praktik
- Webbutbildning: Familjecentrerat arbetssétt

- SIP: Utbildnings- och stédmaterial finns pa: www.vardsamverkan.se/sip
”SIP-spelet” finns £6r nedladdning pa Google play och App store: Android link , IOS link

Verktyg f6r arbete med tidiga insatser:
- Temagrupp Barn och unga om Tidiga insatser

- Oro f6r vintat barn — stddmaterial som hjilp vid framtagandet av lokal rutin f6r hur samverkan

mellan kommun och region ska ske.

Verktyg tor arbete med delaktighet:
— Lyssna pd oss! (projekt Egen Vixtkraft)
- https://www.barnombudsmannen.se/barnratt-i-praktiken

- Handbok i brukarinflytande (NSPH)
— Handbok for barns delaktichet och inflvtande (UNICEF Sverige)

Verktyg f6r arbete med barn som anhériga:

- Barn som anhdériga - Kunskapsguiden

- Barn som anhdriga i hilso- och sjukvéirden - Virdgivarwebben Vistra Gétalandsregionen
(vgregion.se)

—  Webbutbildning for dig som moter barn som anhorioa: Viea frioa (anhorica.se

Verktyg £6r arbete med samverkan vid in- och utskrivningsprocessen fran sjukhus:

- God samverkan i komplexa situationer. Hur lyckas vi? (skr.se)

En sjalvklar motesplats for oss som arbetar
med samverkan i Goteborgsomradet.

Styrdokument Kompetensutveckling .
Nyheter Minnesanteckningar -
Mallar och dokument Temagrupper omEY N
Nyttiga lankar Arbetsgrupper [ )
Kontaktuppgifter NOSAM
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