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Minnesanteckningar Temagrupp barn och unga  

Datum: 2022-04.20 

 

 

Närvarande: Alex Hirschi, socialtjänst Göteborg, ordförande 
Irene Jansson, socialtjänst Mölndal  
Carolina Robinsdotter. elevhälsa Göteborg 
Jessica Sommerfors-Holm, barn- och ungdomsmedicin (BUM), Regionhälsan  
Susanne Grabe, socialtjänst, Härryda  
Lena Stenfeldt, ungdomsmottagningar Göteborg, Regionhälsan  
Sara Lundqvist, elevhälsa gymnasium Göteborg 
Virpi Pikkarainen, barnhabilitering, Habilitering & Hälsa  
Sarah Hedén, UPH-vårdcentraler inom Medtanken Group, PrimÖR  
Lotta Liffner, funktionsstöd, Göteborg 
Lena Ekeroth processledare Temagrupp Barn och Unga 

Förhindrade: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Birgitta Östling, förskola Göteborg 
Eva Påhlman, socialtjänst, Partille kommun  
Inger Albertsson, Närhälsans vårdcentral, Lindome 
Lorna Niklasson, Sjukhusen i Väster, vice ordförande  
Lena Simonson Garsbo, skolhälsovården Göteborg  
Marie Carlsson, neurologi, psykiatri, habilitering DS barn- och 
ungdomssjukhus 
Anna Bondemark, elevhälsan Öckerö 
Lovisa Sjögren, Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus 
Anna Fjelddahl, Folktandvården  
 

Tid och plats: Kl 10.00-12.00 via Teams 

 

Mötespunkter 

 
1.  Flyktingsituationen utifrån ett barnperspektiv 

Mölndal stad är transitkommun, har tagit emot ca 100 barn via Migrationsverket. Läget är OK, 
men viktigt att uppmärksamma och fånga upp barn som kommer via anhöriga. Centrum har 
samordningsuppdraget för Göteborg, inte så många anlända ensamkommande än (ca 16 st). 
Ukrainsktalande stödperson kommer att anställas. Kartläggning av skolor för ca 50 presumtiva 
elever är på gång. I Härryda har endast ca 5 barn kommit, med anhörig. Fler väntas. 
Habilitering & Hälsa är redo att ta emot de som behöver deras stöd, i Skövde har detta 
påbörjats.   
 
Det är viktigt att alla nyanlända hälsoundersöks. BUM har uppmärksammat att 
vaccinationsgraden överlag är mycket låg. Det gäller vaccination mot mässling och TBC såväl 
som mot Covid -19.  
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2. Överenskommelsen om Samverkan för barns och ungas hälsa (ÖK barn och 
unga) - stående punkt 
 

o Temagrupp barn och unga anordnar Spridningskonferens 13/5 
Konferensen är en digital dialog mellan NOSAM barn och unga, lokala samverkansgrupper barn 
och unga och Temagrupp barn och unga gällande implementering av Tillämpningsanvisningar i 
Göteborgsområdet för Överenskommelse om Samverkan för barns och ungas hälsa 
En arbetsgrupp inom temagruppen har arbetat fram konferensens innehåll. Det blir exempel 
på god samverkan, samt tid för dialog i grupper utifrån det oranga kapitlet i 
Tillämpningsanvisningarna, det vill säga: ledningsstruktur för samverkan.  
 
Konferensen planeras att upprepas i höst. Datum sätts till fredagen den 7 oktober på 
förmiddagen. Då planeras ett fokus på Tidiga insatser, det blå kapitlet. 
 
 

o Implementering av IT-verktygen SAMSA och MedControlPro (MCP) 
IT-verktyget SAMSA underlättar och kvalitetssäkrar en digital samverkan mellan parter. När 
SIP ska göras i SAMSA behöver alla verksamheter ha tillgång till SAMSA. Temagrupp barn och 
unga vill verka för implementering så snart som möjligt. Det kan behöva tas beslut om 
införande i förvaltningsledning odyl. Regionhälsan är nu på gång, med ungdomsmottagningar, 
BUM mm. Temagruppens tidplan för ett införande på bred front för alla verksamheter är under 
år 2023. Under innevarande år 2022 kommer då SIP behöva genomföras via blanketter.  Frida 
Palm, delregional samordnare för barns och ungas hälsa, följer den pilot för SAMSA i 
skolverksamheter som nu ska genomföras i Borås, och återkopplar kommande erfarenheter till 
temagruppen. 
 
IT-verktyget MedControlPro (MCP) är ett helt annat IT-verktyg. Blanketter finns inte utan det 
är den digitala tjänsten som gäller enligt Rutin för avvikelsehantering i samverkan och  
Avvikelser i samverkan Kommun och sjukvård, samverkan i Göteborgsområdet  
 
För båda dessa IT-system (SAMSA och MCP) krävs SITHS-kort för digital legitimation.  
 
 
 

3. En väg in – för ökad tillgänglighet för barn och unga med psykisk ohälsa  
Projektledare Margareta Eriksson föredrar. 
 
En väg in är ett politiskt uppdrag om ökad tillgänglighet för barn och unga med psykisk ohälsa 
som startade i Västra Götalandsregionen den 15 mars 2022. En väg in är redan infört i flera 
andra regioner i landet. 
 
En väg in innebär att BUP via ett kontaktcenter gör en triagering av inkomna remisser från 
hela regionen till rätt vårdnivå, utifrån relevanta styrdokument och Regionala medicinska 
riktlinjer (RMR). BUP har tillgång till mottagningarnas tidböcker och kan boka in ett första 
besök till önskad BUP-mottagning.   
 
Vid hänvisning till vårdcentral görs en journalanteckning via NPÖ. En önskvärd utveckling är 
att Kontaktcenter får tillgång till första linjens tidböcker för bokning av ett första besök. Då 
införandet av det gemensamma  IT-systemet Millenium dröjer, så kan IT-systemet SAMSA vara 
en möjlighet för dokumentation och kommunikation.  
 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs20-1350375921-201/surrogate/Rutin%20f%c3%b6r%20avvikelsehantering%20i%20samverkan.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/avvikelsehantering/#inledning
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Primärvården medverkar i utvecklingsprojektet En väg in. När det gäller elevhälsans uppdrag 
ser den mycket olika ut i länets olika delar. Elevhälsan har inget behandlingsuppdrag men är 
en viktig pusselbit, till exempel för att beskriva hur barnet fungerar i skolan. 
 
Kontaktcentret är även telefonrådgivningsstöd för barn och unga utan vårdkontakt, för frågor 
om vart de kan vända sig. Alla kan ringa, även anhöriga och samverkansparter. 
 
Remissbekräftelse har vid några tillfällen inte fungerat. Blir det fel ska det göras en 
avvikelseanmälan via MedCentrolPro, så att felet kan uppmärksammas och rättas till. 
 
BUM uppmärksammar att de på sina mottagningar ger psykologstöd/behandling till barn med 
viss somatisk diagnos. Inom Regionhälsan finns också en utvecklingsenhet för psykisk hälsa.  
 
Temagruppen tackar Margareta för givande information och dialog. Margaretas presentation 
biläggs anteckningarna, OK att sprida dessa. 
 
Länkar: Ökad tillgänglighet för barn och unga med psykisk ohälsa 
BUP tillgänglighetsuppdrag och ”En väg in” - Vårdgivarwebben Västra Götalandsregionen  
 
 
 

4. Årshjulet, q2 

 
 

o NOSAM-dialog den 25/4, kl 10 – 12.  

Dialogmöte mellan NOSAMs, Temagruppernas och LGS ordförande och processtöd utifrån 
nominerad fråga: Förankringsprocessen generellt och specifikt SIP  
 

o Vart ska vi?  

Temagrupp barn och unga samverkar utifrån sin framtagna Handlingsplan 2022 Temagrupp 

barn och unga   

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/psykisk-halsa/okad-tillganglighet-for-barn-och-unga-med-psykisk-ohalsa/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/nyheter/nyhetslista/bup-tillganglighetsuppdrag-och-en-vag-in-pa-vardgivarwebben/
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/26e111c1-a8c8-425c-a149-ea6cea2dc91e/Handlingsplan%202022%20Temagrupp%20barn%20och%20unga.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/26e111c1-a8c8-425c-a149-ea6cea2dc91e/Handlingsplan%202022%20Temagrupp%20barn%20och%20unga.pdf?a=false&guest=true
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5. Delregionala stimulansmedel barn och unga psykisk hälsa 
Delregionala stimulansmedel har återigen tilldelats utifrån den länsgemensamma 
Handlingsplan psykisk hälsa till delregional vårdsamverkan.  
Kommun och sjukvård, samverkan i Göteborgsområdet (ofta kallat vårdsamverkan i 
Göteborgsområdet) är en av de sex delregionala vårdsamverkansstrukturerna i länet. 
Ledningsgrupp i samverkan (LGS) beslutar om fördelningen för vårdsamverkan i 
Göteborgsområdet.  
Om medel riktas till barn och unga beslutar Temagrupp barn och unga att ge 
beredningsgruppen i uppdrag att fördela dessa till de pågående satsningarna utifrån behov, 
utan att nya ansökningar behöver göras.  
 
 

6. Pågående gemensamt arbete  
o SRO har ställt sig bakom Färdplan Nära vård och Hälso- och sjukvårdsavtal med 

överenskommelser - Vårdsamverkan i Västra Götaland (vardsamverkan.se) 

Remiss ute till parterna. 
o Samverkansavtal familjecentraler och familjecentralsliknande verksamheter i 

Västra Götaland. Uppdraget 

Remissrunda kommer.  

o Uppdatering av hemsidan pågår, se www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-

barnochunga 

 
 
7. Vad behöver kommuniceras och förankras från mötet?  

o Hur gör vi skillnad för dem vi är till för? Barnrättsperspektivet ska genomsyra 

temagruppen samverkansarbete.  

Temagruppen lyfter att det är viktigt att En väg in resulterar i den avsedda ökade 

tillgängligheten till stöd och behandling för barn och unga med psykisk ohälsa. Hur samverkar  

vi på bästa sätt för att nå dit? 

 

Temagruppen är måna om att de medel som finns tillgängliga för delregional vårdsamverkan 

utifrån handlingsplan psykisk hälsa och som är riktat till barn och unga ska komma barnen till 

del, genom de olika närvaroteamen för att motverka problematisk skolfrånvaro som erhållit 

medel.  

 

o Vad tar jag med till min verksamhet/organisation? 

Kortinfo skickas ut efter temagruppsmötet – använd den gärna för att sprida information i era 

kanaler. Kortinfo från detta möte: 

▪ planering för SAMSA-införande 

▪ Spridningskonferens 13/5 för Tillämpningsanvisningarna 

▪ Information från En väg in – BUP:s tillgänglighetsuppdrag 

▪ Temagruppen ger Beredningsgruppen i uppdrag att fördela ev nya 

medel, genom att förstärka pågående satsningar, utifrån behov 

Publiceras på hemsidan www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga 

 

 

Vid anteckningarna: Lena Ekeroth  

Justeras: Alex Hirschi 

https://www.vardsamverkan.se/omraden/psykisk-halsa/handlingsplan-psykisk-halsa/
https://www.vardsamverkan.se/nyheter/sro-har-stallt-sig-bakom-fardplan-nara-vard-och-halso--och-sjukvardsavtal-med-overenskommelser/
https://www.vardsamverkan.se/nyheter/sro-har-stallt-sig-bakom-fardplan-nara-vard-och-halso--och-sjukvardsavtal-med-overenskommelser/
https://www.vardsamverkan.se/pagaende-uppdrag/inriktningsdokument-familjecentraler/
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga

