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Minnesanteckningar NOSAM Syd Väst 1 (fd AFH) 
 

Datum och tid: 2022-10-06 klockan 13.30– 14.30 

Närvarande: Agneta Caderoth Åstedt, Vård- och omsorgsboende område 2 

Anders Hult, Kommunal Hälso- och sjukvård 

Anna Hyltner, Sahlgrenskas mobila närsjukvårdsteam 

Charlotte Berggrund, Närhälsans rehab Frölunda 

Dzemila Puric Bjelak, Myndighetsenheten 

Erik Lissbrant Nötkärnan Hovås Askim familjeläkare 

Helen Meisterman, Närhälsan Frölunda vc 

Linda Hedborg, Hemtjänst 

Stefan Peterson, Vård- och omsorgsboende område 1 

Gäst: Irene Göransson SIP samordnare sydväst äldre 

 

Förhindrade:  

 

 

Mötespunkter 

1. Inledning: Liselott hälsade välkommen 

2. Val av sekreterare: Irene Göransson 

3. Föregående anteckningar: Kommer att förmedlas till Liselott inom kort som lägger upp 

dem. 

4. Samordnare SIP och kommande arbete, utbildning, implementering. 

Irene presenterade sig och sitt uppdrag som i första hand gäller 220901 - 221231. Det 

finns motsvarande SIP-samordnare i hela länet/Sverige; vi har fått stimulansmedel för att 

förstärka SIP under 2022 och under 2023. NOSAM´s ordförande har beslutat att ansöka 

om fortsatta stimulansmedel för 2023. Det kommer en inbjudan till konferens den 24/11 

där återrapportering av stimulansmedel och inspiration till fortsatt SIP-arbete står på 

agendan. Varje NOSAM får 7 platser. 

 

Irene visade vilka aktörer som behöver kunna SIP i Syd Väst. 

• 12 vårdcentraler  

• Bistånd, 3 enheter 

• Ordinärt boende, (15 enheter) + 8 privata aktörer 
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• Vård och omsorgsboende, (14 enheter+ korttid+ 5 privata äldreboende) 

• HSV (7 enheter+ Palliativt komptensteam).  

• Hälsofrämjande/förebyggande (2 enheter) 

(SU har SIP-utbildare och SIP-samordnare) 

 

För att SIP-kompetens ska förstärkas finns det nu i höst 2 utbildningsdagar att välja på; 

24 oktober eller 14 november. Irene kommer att kontakta alla aktörer för att få med så 

många som möjligt redan i höst då det inte idag är klarlagt om det blir fler utbildningar. 

Idag finns det 4 st SIP-utbildare i SYD Väst Äldre ( 2 inom hemsjukvården och 2 från 

Omtanken) Alla aktörer kan nu anmäla vilka de vill ska kunna vara enhetens ”SIP-

utbildare”. Anmälan har gått ut till vårdcentraler via NOSAM´s ordförande och Irene har 

skickat ut anmälan i kommunens chefsled. Anmälan sker till Regionkalendern och 

utbildningen är via Teams. 

 

Det finns ett förslag till implementeringsplan för SIP  i Syd Väst som de båda ordförande 

diskuterat fram. Diskussion följde om vad som är viktigast att prioritera och NOSAM lyfte 

följande: 

• Att vi gör SIP tidigt när vi kan förutse samverkansbehov (exempelvis vid palliativ 

vård/omsorg). 

• Att vi prioriterar de med störst behov, multisjuka äldre. 

• Att vi gör SIP när vi ser att hyresgäster på vård-och omsorgsboende inte fått rätt 

inriktning (exempelvis behov av psykiatrisk kompetens inte finns på boendet). 

• Att vi gör SIP vid hemgång från sjukhus- ett förmöte kan göras på sjukhuset och därefter 

SIP i hemmet. 

 

  

 

5. Akuta ärende till HSV. Om det blir akut, exempelvis hemgång inför helg i palliativt skede 

och patientansvarig läkare bedömer behov av hemsjukvård, men patienten ännu inte är 

inskriven i hemsjukvården- hur kan vi då hjälpas åt för att trygga patientens vård? Anders 

Hult berättade att det är mycket få patienter som inte har inskrivningsbeslut från HSV när 

det uppstår en liknande situation. Här kunde en tidig SIP redan under sjukhusvistelsen 

gjort skillnad. 

6. Frågor till kommande möte- Liselott välkomnar frågor via mail också. 

7. Mötet avslutas 

 

Kommande möte:  10 november kl 13.30-14.30 

 

Vid anteckningarna: Irene Göransson, SIP-samordnare SYD Väst Äldre. 
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