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Vardtid som utskrivningsklar — per kommun
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Vad sager Goteborg 11 08 12
Harryda 0,8 1,2 0,8
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Partille 1,0 0,7 0,9
Ockerd 0,9 1,0 0,3
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Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Antal utskrivna patienter i SAMSA samt
antal utskrivningsklara dagar
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SU har haft historiskt lﬁgt * Vi har haft ndgot mindre drende i SAMSA \denna sommaren

- - men antalet utskrivningsklara dagar ér mycket férre. Den tolkning
antal utskrlvnmgsklara jag gor dar att kommunerna har lyckats ta hem patienterna

patienter under snabbare i sommar dn férra sommaren. Tdnkte som en
sommaren 2022. uppmuntran och tack frén oss!




Goteborg Stad

-Upplever att de flesta utskrivningar fungerar som planerat.
-Upplevelsen ar i stort att SU anstranger sig for smidig och snabb utskrivning och att kommunen anstranger
sig for ett snabbt och tryggt mottagande.

-Haft bra fléde pa korttidsplatserna inom AVO
-Ser att fler patienten far uppfoljning av NSVT och att det upplevs som tryggt av patienterna.

-Upplever en viss 6kad aktivitet hos Vardcentralerna i Samsa.

De har borjat att meddela om de kan eller inte kan delta. Vardcentralerna deltar dock sallan vid motena eller
pa annat satt informerar de den enskilde och 6vriga huvudman hur de kommer att trygga upp utskrivningen
for den enskilde.

-En reflektion gdllande sommaren dr att vi upplevt att ndr Idkare pd avdelning bedémer att patienten dr
medicinskt klar gérs hen utskrivningsklar i SAMSA: Detta trots att det stdtt skrivet att patienten skall
genomga provtagningar, skall tréffa AT/FT for bedémning, eller uttryckt behov av planeringsméte infér

utskrivning och vi inte ens hunnit boka in ndgot méte ?




Partille:

Haft generellt snabba processer men da framst i samverkan med SU, vardcentralerna haller inte i dirigentpinnen.

Har en tydlig prioriteringsordning och gjort mycket férberedelser infor sommaren sa att det alltid har funnits bemanning som ska
kunna hantera utskrivningar, utbildningar i SAMSA f6r dem som inte anvander systemet lika frekvent samt att detta arbetet ligger
hogt pa var priolista.

Oftast har samverkan fungerat ganska bra med SU, vi marker att det ar flera ovan personal men sa blir det ju och nagra avvikelser
har vi skrivit.

Molndal:

Hade ett stort tryck med planeringar i somras men tycker trots det att samarbetet och samverkan med SU fungerade bra. Lite
svarigheter med SU/M ortopeden dar samarbetspartners saknas vid utskrivning.
Det ar korta vardprocesser och vi forsoker vart basta att vara sa snabba vi kan samtidigt som vi behéver sakerstalla en trygg och

saker utskrivning.

Ser ett okat inflode av meddelande till vard och omsorg dar narsjukvardteamet arbetar i storre skala. Det genererar inte fler
planeringar inneliggande men blir arenden som behdver handlaggas skyndsamt for personer som ar hemma eller inte lades in pa
sjukhus. Ser dven tendenser pa att SIP kommer 6ka i de arendena och vardcentraler och primarvards rehab behover agera i storre

utstrackning.

Framgangsfaktor med tryggt hemgangsteam men dar har de inga planeringar infor utskrivning utan ett eget spar.
Ser 6kning av ansokan till Hospice.




Harryda:

Sommaren har fungerat bra overlag. Telefonplaneringar ar det som kanske inte fungerat sa bra. Upplever ocksa 6kat antal

ansokningar till Hospice.

Ockero:
Sticker ut med sitt valfungerande SIP-arbete och goda samarbete mellan vardcentral och kommun. Upplevelsen i sommar var att
det varit lagre tryck pa planeringar men att det fungerat bra.

Framgangsfaktor for SIP arbetet har varit omfattande utbildningar i SIP f6r bade kommun och vardcentralerna samt att planerings
sjukskoterskorna pa vardcentralerna har erfarenhet av kommunal halsosjukvard.

Narhalsan:

Haft mycket i SAMSA under sommaren men inte sa mycket som berort Narhalsan Rehab.
SAMSA fungerat bra, saknar narvaro i SAMSA fran Habiliteringen.




Hur forhaller vi oss da
till SIP riktlinjen??

| sommar har vi lyckats
ta hem patienterna
snabbare men vi SIP:ar
inte mer an innan?

Vi far fira varje okat SIP-
tillfalle, ett steg i taget!

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

oo SIP statistik ur SAMSA

AMSA under manaden.
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sip:ar

Marks nagon skillnad efter dokumentationsstodet for

Planeringsmeddelande?

Lite tidigt att utvardera....

Ingen beskriver att de sett nagon storre forandring i hur planeringssmeddelandet har fyllts i.

Vissa beskriver att de dock har sett en forandring till det battre da vi kan félja vad som sker datum for datum under
rubrikerna i planeringsfliken/Ansvar vilket ar en tillgang, bade géllande rehab och det medicinska. Klar forbattring!

Responsen hittills har mer varit ”Vilket bra dokument!

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet 4/8/2026




Forslag pa kommunikationsstrategi :

* Via samverkan genom ledamodterna i de olika grupperna -

LGS
-TG med arbetsgrupper
- UG SAMSA

-NOSAM ordforande till NOSAM samt Primor.

» Dartill publiceras pa webben.

4/8/2026

Kommun
och sjukvard

Trrled med datum och yrivesroll/signater ndr do uppdaterar | meddelander

Anhérig/narstiende informerad

Vardinitiativ: val i uligardin Dokumientera vem som har informerats.

Orsak till vardbegiran

Beskriv kortfamat arsaken till att personen skickas in till sjukhus.
Vilka symptom har hen? Beskriv vad som hant

Vidtagna atgirder

Eeskriv vidtagna angirder innan hen skickas in s3som exempelvis omliggning av sar,
lugnande /smardindrande medicinering, antbiotikabehandling, vardintyz, puls och bladtryck.
Medfdljer ledsagare? Finns pagaende SIP?

Har kontakt tagits med fast vardkontakt? Vad blev bedomningen?

Har kontakt tagits med primarvard [dppenvard/annan relevant kontakt,

Om perzonen sjaly vardar anhdrig, barn eller har djur zom behaver omsarg beskriv atgard.

Boendeform Varvistas/bor personen nar hen skickades in?

Kommentar till boendeform

Dokumentera val hur bosndet ser ut: Ex lagenhet. villa, val anpassat, finns trappor, flera plan
1 boendet, hiss, bor hen 5jilv eller med andra? Andra omgrmingsfaktorer i/kring boendet?
Enskildes wppfattning om boendet

{0m annan boendeform Ex. SABQ, BM3S, skriv namn pa boende samit fyll i kontaktuppgitt.
Dokumentera &ven inriktning pa boendet Ex, demenshoends, paykiatri?

Vid kormidsboende, finns platsen kvar?

Medsidnt

Lakemede] (Dozdispenserade, dosett).

Dokumentera vilka hjdlpmedel som ar medskickade.

Personliga tillhérigheter ex. glasogon, tandprates, klader, hygienartiklar, identitetshandling,
nycklar, plinbok, mobiltelefon?

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet




Sahar vill UG SAMSA att det ska se ut/fungera:

Delmal i UG SAMSA handlingsplan:
Planeringsprocessen vid sjukhusvistelse ska vara en s
del av SIP-processen.
Exemp8|: UPPTACK BEHOV uu;;mg;:m FOL uPP

* SIP erbjuds av fast vardkontakt under vardtiden,
exempelvis pa planeringsméte infor utskrivning®. l

Upptack behov + férbered

* Fast vardkontakt alternativt Huvudansvarig for SIP I
kallar till SIP-mote. Métet halls efter utskrivning.

Kalla/bjud in till SIP-méte

» SIP-mote halls pa sjukhuset i de fall dar det &r '
lampligt for individen och situationen.

SIP-mote

* Redan aktiva SIPar fOIjS upp i samband med #

inldggning pa sjukhus.
Folj upp

2026-04-08 www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet




Vad behover vi gora? g
X

* Forbattra kunskap om varandras
uppdrag/kompetens, om hur vi dokumenterar i

SAMMANFATTAT SAMSA, om SIP-processen och Samverkanslagen

RUTINER/OK/RIKTLINJER samt om rutinen vid in/utskrivning fran sjukhus
FOLJSAMHET

[3 ?(A:Nsow 7 * Forbattra kvalitet i bade SIP och planeringen for att
WPREHERTERRE xommunikaTiON sakra en trygg och samordnad utskrivning

i) :Ei:;g = * Tydliggdra SIP-méten kontra planeringsméten —
ATGARDER SIP? forslag fran UG SAMSA

Val ov &tgtrder?
Effekt av insatte atgarder?

« Sakra att SIP erbjuds under vardtiden till patienter
enligt Samverkanslagen — stdarka fast vardkontakt
som dirigent for detta

* (Oka antal SIP foér kdnda individer med behov av SIP,
fére inskrivning pa sjukhus

2026-04-08 www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet




Positiv satsning LGS gor genom att finansiera SIP samordnare och SIP-koordinatorer

Ser en stor vilja att arbeta enligt SIP-riktlinjen.

Det som lyfts under varen fran SIP utbildningarna ar

behovet av att forankringen i chefsleden sa att det ges

ratt forutsattningar i verksamheterna.

Sahlgrenska universitetssjukhus

Katarina Eklund Vuxenpsykiatri

Eva och Frida kommer infér hésten att publicera en by i
inspelad information: : # i‘ #
”Starkt arbete med SIP riktat till chefer och ledare”.

Informationen kommer att finnas tillgénglig pa var

hemsida for chefer och ledare att ta del av nar det

passar dem sjalva.

Hostens aktiviteter — SIP-implementering i
Goteborgsomradet (2022).pdf (vgregion.se)

Save the date 24 november heldag
SIP-konferens i Goteborgsomradet!

Nordast = Ostra Gbteborg. Angered. Centrum = Majorna-Linné, Orgryte-Hirlanda, Centrum. Mer info: www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-sip

Hisingen = Norra Hisingen, Vistra Hisingen, Lundby. Sydvdst = Vistra Goteborg, Askim-Frolunda-Hogsbo

Anmalan och inbjudan kommer snart.
Hybrid konferens

4/8/2026 www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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