Kommun
och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

Minnesanteckningar mote 4 av 4 VT 2024
Temagrupp Psykiatri

Datum: 2024-05-23

Tid: 8:30-10:30

Plats: Digitalt, via Teams

Kallade: ORDFORANDE: Karina Stein, SU/Beroende

Asa Gustavsson, Narhélsan

VAKANT, PrimOR

Carina Fransson, Harryda Kommun

Camilla Hesselroth, Géteborgs stad (del av méte)
Martina Lundgren, Géteborgs stad

Emma Granhage, MéIndal stad

Veronica Tindvall, Ockeré Kommun

Petra Runevik, Partille kommun

Mathias Alvidius, SU/Affektiva

Pia Rydell, SU/Psykos

Miina-Maria Finstrdm, Vuxenhabiliteringen

Inger Stenberg, Tandvarden

Jenny Atho Larsson, NSPHiVG

Johanna Jaring, NSPHiVG

Anette, Processledare LGS, adjungerad

Zofia Delauzun, Processledare Temagrupp Psykiatri

Inbjudna: ACT Goteborg, Daniela EC mfl
Mini-Maria Resurs, Ulf Sammels EC mfl
Eva Nilsson, Utvecklingsledare Samverkan (kursansvarig Basniva i samverkan)

Dagordning

1. Inledning/incheckning (nytt fran representanter, relevant fér samverkan)

a. LAGET RUNT - Vad ar relevant for samverkansparter att veta
i. Camilla/Géteborg funktionsstéd/myndighet — relaterat till
blockaden, ar inte direkt paverkade men det marks av.

Samverkans/-kontaktsvarigheter!
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ii. Carina/Harryda — gar i pension och eftertradare utsedd. Nytt
ansvarsomrade malgrupp samsjuklighet/socialpsyk. Omstallning
vuxenenhet. Bostadsfragor ger mycket jobb. Juridisk utmaning
vilken typ av boenden man kan/ska erbjuda. Boende med stod eller
sociala kontrakt? Det blir battre!

TG P tackar Carina for lang och trogen tjanst i samverkan!

iii. Jenny/NSPH — Fullt upp med peer support. Referensgruppsmote
infér ACT brukarrevision. Start revision aug/sept. Sonny chef NSPH
har deltagit pa NOSAM Ockeré ang brukarinflytande.

iv. Martina/Goéteborg Hisingen vuxen+psykologer — mycket fokus pa
nya socialtjanstlagen, inte helt klart annu men struktur for detta
uppstartat. Hur man internt kopplar sig samman inom kommunen
ar hogaktuellt. Vad ska finnas tillgangligt utan bistandsprévning?

v. Mathias/Affektiva — Ekonomiska situationen pa SU paverkar arbetet
under hela aret och forstas stort fokus nu. SSK blockad och strejk
4/6. Psykiatrin dock inte forst ut i strejken. Indirekt paverkan dock,
pga labb/klin kem mm, antagligen langre svarstider. Sommaren

vi. Petra/Partille funktionsstod/socialpsyk — drabbade av blockaden
(SSK). Oversyn boendestéd, stérre och mer omfattande drenden
inom boendestdd, dven Stdd och behandling (SOB-teamet). Svart
och trogt for psykiatrifragor, hur far vi fatt i dessa fragor mer lokalt?
NOSAM!

Reflektion fran beroendeklinikens Karina — saknas helt fokus pa

psykiatrifragor aven for LGS, mest aldrefragor som ligger uppe.

vii. Asa/Narhalsan — ekonomifokus forstas, dven blockaden (SSK). Inte
anvant skyddsarbete, mest jouren som behovt. Vardvalet klurar till
da man inte kan hjalpa varandra mellan enheter. Hur kommer vi till

psykiatrin? Upplever att det blir svarare.
Reflektion Mathias — ska man revidera styrdokument?

Ansvarsfordelning ar en utmaning oavsett vad som star pa pappret.

Fraga att lyfta i TGP fortsatt, vari ligger problemet med kontakt?
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Remissgang, kommunikation och sa vidare, tydliggora vad det ar
som skaver. Man delar kanske inte bild kring patienter/brukare.
Man bollas tillbaka och fangas inte upp. Nér det ar gransdragningar
och att man inte kan hantera inom boenden till exempel, brukare
behover bli i valdigt daligt skick fran kommunalt perspektiv for att
man ska bli inlagd/fa vard/bedémning/stod.

NOSAM centrum och Hisingen har kontaktat Mathias for att
beméta fragor och utmaningar. Ockeré NOSAM dar deltar Mathias.
Psykiatrifrdgor ar inte alltid relevanta lokalt och det ar utmanande
da man fran specialistvarden inte ar organiserad sa. Primarvard vs
specialistvard lokalt. Bostadsldsa brukare/patienter ar ocksa en
utmaning lokalt d& man kanske inte ens ar skriven lokalt i

primarvard heller.

viii. Gemensam bild/syn pa NOSAM och psykiatrifragor fran
Temagrupp Psykiatri kanske kan vara en plan framdver... Samarbete
framover, uppdrag till Psyksam tex — olika bilder av brukarnas
behov, forvantningar pa varandra. Ocksa hur anvander vi
samverkansstrukturen for just psykiatrins behov? Viktigt medskick
till kommande méten!

ix. Karina/Beroendekliniken — samma verklighet som Mathias beskrev.
Tva viktiga saker fran beroende — klin kem uttagna for strejken
vilket forstas paverkar provtagning pa beroende. Det andra ar ny
utredning TNE (tillnyktringsenhet), regional enhet. Polisen ev
medfinansidr. Operativa HSN juni svarar pa om man ska starta. Polis
vill ha enheten i Storgéteborg. Onskemal och behov i hela vgr, men

oklart hur man ska hantera avstanden.

2. Foregdende mote (kortpunkter)
i. Samsynsgruppen avslutas och uppdraget man haft behover
Temagruppen fortsatt varna om.
ii. Carina Fransson/Harryda gar i pension och en eftertrddare som
representerar kommunerna behdvs till Styrgrupp Psykisk Halsa.
iii. Temagruppen ska ha en fortsatt dialog om de statliga medel som

tilldelas, de behdver ha effekt pa brukar/patientniva.
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3. NSPH (stdende punkt)

e Peer support: 11 personer deltog i utbildningen i hostas. Utbildningsmaterialet
kommer att distribueras till skolor, stadsmissionen, bostad forst och bmss.

¢ Delregionala NSPH: Delregionala NSPH-grupper ar pa gang att startas, bland
annat i Fyrbodal.

e Brukarradet: Brukarradet pa beroendekliniken har startats om efter en paus
under pandemin. Svarigheter att samlas under pandemin ledde till paus men nu
har man haft tvd moten och ett tredje ar planerat. Anhérigforeningar ingar inte
langre i brukarradet, vilket har lett till battre fokus. Brukarradet speglar dessutom
en battre jamlikhet i att det inte langre "drivs" fran vardens hall. Féreningar
presenterade sig under senaste motet.

4. Information fran Ledningsgrupp i samverkan (LGS)

Workshop holls 25e april ang ledning och styrning

b. Ny workshop for att satta samverkansfragor23/5 (blir underlag till beslut
for LGS)
« Vad ar en samverkansfraga utifran styrande samverkansdokument?
« Vad blir en samverkansfraga utifran verksamheternas egna styrdokument for
omstallningen?

c. Styrgrupp psykisk hélsa - sista motet i nasta vecka.

5. Kom ihag: Behov av fysiskt méte till hésten? Onskan fran gruppen?
Ha med reflektioner till detta méte.
Onskan om fysiskt méte &tminstone ndgon géng per &r/termin.
Beslut: Ett fysiskt mote inplanering till hosten. Garna fokus pa produktion av
nagot.

Karina & Zofia planerar och skickar ut forslag innan sommaren.

6. Fran Handlingsplan 2024

a. Basniva i samverkan — utbildningen aterkoppling Zofia/Eva?
Sammanfattning av varens kursomgangar och hdstens plan.

b. Kunskap ADHD/Autism i samverkan - Nytt verksamhetsomrade efter
omorganisation. Neuropsykiatri fran affektiva till nya omradet Omrade
neuropsykiatri (inkl dldre) Ny mottagning autism och psykiatrisk
samsjuklighet kommer starta upp (Stockholm har en liknande enhet).

i. Bjudain ny VC till TG P efter sommaren och enheten.
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7. K1 09:30-10:00 Inbjudna gaster Mini-Maria Resurs
Pilotprojekt Mini Maria Resurs fér unga med tyngre psykiatrisk problematik (an
vanliga Mini-Maria). Fér kommunerna dven utmaningar kring andra delar fér
denna malgrupp.
Fortsatt diskussion till hosten da man idag bara presenterade arbetet och

malgruppen.

8. Kl 10:00-10:20 Inbjudna gaster ACT Goteborg (se bilaga om delprojekt Barn som
anhoriga)
a. Harryda ar otroligt n6jda
b. Partille likasd — man nar manga

Ockeré ockséd mycket nojda

a o

Enheten meddelar ocksa att pengar som tilldelats nu tar slut. Fortsatt

diskussion i temagruppen behdvs, sarskilt kopplat till nedanstdende punkt.

9. Rapport fran styrgrupp psykisk halsa
Representanter fran vardsamverkan. Pia Rydel|, Carina Fransson, Snezana
Hadziselimovic
10. Pengar som ska ges forslag kring
a. l5extra
b. 23 samsjuklighet
c. 1,2 egna medel TGP “skvalp’/kvarvarande medel fran implementering OK
psykiatri
d. Genomgaénag till hosten!

Ny representant for kommunerna behovs da Carina gar i pension...

11. Efter motet/Kommunikation fran motet
a. Tre kortpunkter
i. Sommarplanering behdver kommuniceras till samverkansparter
(detaljer ligger i PSYKSAMs minnesanteckningar, ingen komplett
lista finns)
Primarvarden/Narhalsan stanger endast VC hemldsa v 29-30, annat

haller oppet.
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ii. TGP har tagit del av presentationer fran ACT Goéteborg och Mini-
Maria Resurs

iii. Styrgrupp psykisk halsa ny representant fran kommunerna inte
utsedd annu (eftertradare Carina F)
b. Info om sommarstangning osv? Samma minskning i vardplatser som
tidigare somrar. Oppenvard éppet hela sommaren.

c. Sommarbrev kommer ut fran beroende
12. Motet avslutas

Tack for denna termin!

Ordférande: Karina Stein, SU/Psykiatri Beroende och processledare Zofia Delauzun
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