
   

  

 

   

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet 

 Sida 1 av 3 

Handlingsplan 2024/NOSAM Härryda/ 

Fastställd: 2024-03-06 

Senast ändrad: 2024-05-28 

 

Planen är baserad på Samverkansplan och uppdragshandling NOSAM. 

 

NOSAM är ansvarig för att ta fram en egen handlingsplan som fokuserar på frågor inom 

närområdet och som bygger på de prioriterade fokusområdena i den antagna 

Samverkansplanen. Dessutom förväntas NOSAM att omhänderta och specificera olika 

aktiviteter baserat på de delmål som identifierats av Temagrupperna. 

 

 

Prioriterade fokusområde Två prioriterade fokusområden har fastställts av politiska samrådet. 

Samverkan ska utveckla sammanhållen hälsa, vård och omsorg för individen genom att 

fokusera på 

 

» Trygga, säkra och effektiva vårdövergångar  

» Främja hälsa och förebygga ohälsa 

 

 Trygga, säkra och effektiva vårdövergångar  

Delmål Aktivitet/ Vad?  
Tillvägagångssätt/ 
Hur?  

Uppföljning/Utfall 

Stärkt arbete med SIP 
 
Genom utveckling av SIP-
arbetet är målet även att 
uppnå TG äldres och TG Barn & 
ungas delmål: 
 
TG äldre: 
Öka kvaliteten och 
delaktigheten för individen i 
vårdens övergångar 
 

TG BoU: 
Ökad samverkan mellan 
kommun och sjukvård för 
trygga övergångar. 

Starta ett omtag kring SIP och 
utveckla en lokal strategi för 
arbetssätt och förvaltning av 
SIP. 

En arbetsgrupp på ledningsnivå 
med representanter från 
kommun och region arbetar 
fram ett förslag på lokal 
strategi och lägger fram förslag 
till NOSAM. 

Följs kontinuerligt av NOSAM 
och rapporteras i årsrapport. 

Proaktiv SIP för målgruppen 
äldre som får en 
demensdiagnos. 

Starta dialogen under året om 
eventuell satsning. 

TG Rehab/Hab: 
Öka användarnas kunskap 
kring hantering och analys av 
avvikelsestatik i samverkan 
kopplade till område 

Ta del av inrapporterade 

samverkansavvikelser, 

identifiera 

förbättringsområden och följ 

upp vidtagna åtgärder. 

Samtliga parter inom 
kommunal och regional rehab 
ska arbeta för att skapa en god 
avvikelsekultur. 
 

Dialog tas upp efter behov. 
Redovisas i årsrapport. 
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 Trygga, säkra och effektiva vårdövergångar  

Delmål Aktivitet/ Vad?  
Tillvägagångssätt/ 
Hur?  

Uppföljning/Utfall 

rehabilitering och habilitering. 
(MCP). 

 

Lära av avvikelsestatistiken i 
samverkan (MCP) genom 
gemensam analys, förslag på 
åtgärder och uppföljning. 

Samt att sprida information om 
avvikelsesystemet via sidan om 
avvikelsehantering på 
vårdsamverkan 

 

 

Främja hälsa och förebygga ohälsa  

Delmål Aktivitet/Vad? 
Tillvägagångssätt/ 
Hur? 

Uppföljning/Utfall 

TG Äldre: 
Öka den proaktiva bedömningen 
av den enskilde 

Implementera 

kunskapsstödet Samverkande 

sjukvård i hemmet inom 

primärvårdsområdet. 

Berörda parter läser in sig på 
materialet till NOSAM i april.  
Dialog kommer föras om 
vilken/vilka delar som ska 
utvecklas och implementeras.  

 

God löpande samordning i 
vårdsamverkansfrågor och 
kännedom om varandras 
verksamheter 

Samordning i närområdet 
gällande aktuella behov samt 
samsyn kring uppdrag och 
ansvarsfrågor som regleras i 
styrdokument relevanta för 
samverkan ex HS-avtal och 
NOP. 
 
 

Samordning kan t ex gälla 
materialbeställningar, 
läkarmedverkan, 
hygienfrågor, 
vaccinationssamordning, 
nätverk mellan medarbetare, 
samplanera för säkerställd 
god vård innan/under 
semesterperioder, mm. 
Aktuell NOP ska vara känd av 
berörda. 

Följs upp och identifieras 
löpande.  

Alla ingående parter ansvarar 
för att informera om 
aspekter av sin egen 
verksamhet som påverkar 
samverkan. 

Dialog och information vid 
NOSAM-möten. 
Dragning om respektive 
organisation. 

Suicidprevention 
 

Öka kunskapen om 
suicidprevention. 

Arbeta kunskapshöjande och 
förebyggande. Aktualisera 
och medvetandegöra den 
lokala planen för 
suicidprevention. 
Identifiera ökad risk för suicid 
hos äldre med vård och 
omsorgsinsatser. 

Identifieras löpande av 
NOSAM och tas upp för 
dialog och information. 
Rapporteras i årsrapport. 
 
Presentation av den 
lokala handlingsplanen 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/avvikelsehantering/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/avvikelsehantering/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/avvikelsehantering/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/primarvard/samverkandehalsoochsjukvardihemmet.73181.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/primarvard/samverkandehalsoochsjukvardihemmet.73181.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/primarvard/samverkandehalsoochsjukvardihemmet.73181.html
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Främja hälsa och förebygga ohälsa  

Delmål Aktivitet/Vad? 
Tillvägagångssätt/ 
Hur? 

Uppföljning/Utfall 

för suicidprevention den 
28 maj.  
 

Ta fram rutin mellan socialtjänst 
och vårdcentral för drogtester av 
föräldrar inför umgänge med 
sina barn eller 
hemtagningsbegäran av barn 

NOSAM ställer sig bakom att 
en mindre arbetsgrupp ska se 
över en rutin för Härryda.  

Rutinen skickas ut på 
remissrunda för att sedan 
läggas fram på NOSAM för 
ställningstagande.   

 

TG BoU: 
Verka för lokalt 
samverkansarbete för barns och 
ungas hälsa 
 
Tidiga insatser i samverkan – 
tidigt identifiera och förebygga 
psykisk ohälsa 
 

Lokal NOSAM barn och unga 
verkar för att implementera 
ÖK BoU och stärka 
samverkan i Härryda.  
 
Huvudfokus är att barn och 
unga skall få rätt insatser i 
rätt tid. 

• Sprida 
tillämpningsanvisningar 
utifrån ÖK BoU hälsa.  

 
 

• Barn som har behov av 

samordnade insatser 

skall genom lokal 

NOSAM Barn och unga, 

genom kartläggning få 

hjälp med insats och på 

rätt nivå. Där SIP är en 

insats som kan vara 

aktuell. 

 

• Föräldrar skall erbjudas 
stöd under hela barnets 
uppväxt. 

Följs kontinuerligt av 
NOSAM genom dialog 
med sammankallande 
för Barn och unga.  
 
Rapporteras i årsrapport. 

 

 


