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Minnesanteckningar NOSAM Östra Göteborg  

Datum: 2022-04-04 

 

 

Närvarande: Barn och unga 
Filippa Norlin Wiedel 
Anna Sandell 
Lotta Anberg Enhetschef barn och unga, placering 2 
Nancy Landin 
Karoline Wallgren 
 
 
Psykiatri 
 
Äldre/mitt i livet 
Susanne Svenningsson, ordförande, 
Helena Brattgård- Spaak 
Theresia Nilhag 
Kristina Berntsson 
Susanna Siljegovic-Johansson 
Annika Thorén, MAS 
Frida Boden, MAR 
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Förhindrade: Barn och Unga 
Madelaine Ladenvall 

Emma Borgström/ Yen Götlund, ersätter Emma då hon är på annat 
uppdrag,  
 
 
Psykiatri 
Daniel Johansson 
Lotta Holmgrene 
Mats Leffler 
Maria Havseng 
 
 
Äldre/mitt i livet 
Annelie Stavås 
Maria Hjälm 
Christina Kostet 
Christina Kåår 
Marina Ragnarsson, MAS 
Ulrica Reibring 
Olga Högström 
Heléne Meisterman 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tid: 13:30 – 16:30 

 

Mötespunkter 

 
 

1. Ordförande hälsar välkommen 

 

2. Incheck till dagens möte, vilka är med idag? 

 
3. From nu har NOSAM psykiatri i Östra Göteborg gått samman med NOSAM psykiatri i 

Angered, liknande sammanslagning blir det för NOSAM barn och unga from hösten. 

Mötesorganiseringen blir därför framledes enskilda möten för barn och unga och 

äldre/mitt i livet. Detta gör att vi vid nästa möte förlägger respektives enskilda möten 

på olika tider så att processtöd har möjlighet att backa upp respektive grupp. 

 
4. Årshjulet: är vi i fas med 2.a kvartalet enligt årshjulet? NOSAM:s arbete ska följa 

årshjulet och nu är vi inne i kvartal 2, nästa möte är det tid för halvtids avstämning, en 

slags uppföljning på det vi gjort hitintills. 
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5.  Hur går vi vidare med att skapa beredskap för eventuella flyktingströmmar till det 

geografiska området Östra Göteborg?  

 

Detta med anledning av att koncernkontoret på VGR har skickat ut enkät till PV om 

närområdesplanen anpassats för att hantera den förväntade ökningen av flyktingar. 

 

Mötet beslutar att avvakta frågan och ta upp den när det blir mer aktuellt och då med 

de verksamheter som är berörda. Exempelvis så har Kommunens hälso-och sjukvård 

ingen del i detta. 

 

Filippa Norlin Wiedel att grundskolans krisledning har satt en plan för hur att agera i 

frågan som bland annat rör hur att ta emot elever i skolan. 

 

Lotta Anberg berättar utifrån sitt uppdrag som EC för Placering för barn och unga, att 

det till vårt område kommit 3 barn och unga som ensamkommande och att det i dessa 

fall blir nätverksplaceringar, då dessa barn kommer att bo hos släktingar. 

 

Susanne delade att de haft några från Ukraina som kommit till Distriktsläkarna och att 

dessa få hade svenskt pass. 

 

 

6. Frågor/punkter från temagruppernas möten till NOSAM eller omvänt? Att ta med till 

respektive grupp att samtala om eller om det är något att arbeta och samverka vidare 

kring.  

Det framkom inga speciella kommentarer eller önskningar kring detta. Däremot lyftes 

frågan om hur samverkan ska ske om någon exempelvis är med i NOSAM barn och unga 

men ändå berörs av frågor som behandlas i NOSAM Psykiatri eller NOSAM äldre/ mitt i 

livet.  

Vårdcentralerna kan inte gå på alla möten men bör få tillgång till frågor som berör 

dem? Primärvårdsambassadörer i NOSAM barn och unga och i NOSAM psykiatri? 

 

 
 

Temagrupp   ⇨ 

delregionalt  

NOSAM grupp 

lokalt 

Temagrupp 

delregionalt 
⇦  NOSAM 

grupp 
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Barn och unga 

se temagruppens 

anteckningar från 

senaste mötet på 

vårdsamverkan. 

∎Tillämpningsanvisning ÖK barn och 

ungas hälsa Spridningskonferens den 

13/5, kl. 9-12, digitalt. 

∎ IT-systemet SAMSA i 

verksamheterna – steg mot 

implementering Steg behöver tas mot 

att använda IT-verktyget SAMSA i 

SIP-processen 

∎Översyn av temagruppens 

delregionala överenskommelser,  

∎Slutrapport från arbetsgrupp 

Samordnade insatser för 

traumatiserade barn med 

flyktingbakgrund 

  

 

Psykiatri 

 

∎2 dagars dagarsutbildningen 

Basnivå i samverkan 

∎ webbutbildning Utbildning 

tandvårdsstöd och munhälsa, under 

uppbyggnad 

∎ Kan VC skriva LVM-intyg? Likaså 

om inte VC kan skriva och det inte 

finns någon aktuell 

beroendemottagning, så har vi väl 

bara akuten att vända oss till? fråga 

hur välkänd den är i PV. Och hur är 

vanan som läkare inom PV att skriva 

dessa läkarintyg? Idéer om att lyfta 

frågorna mer lokalt ute i NOSAM. 

Men även att primärvården kan 

behöva utbildningar. 

∎Fullständigt delbetänkande 

Samsjuklighetsutredningen finns här: 

https://www.regeringen.se/rattsliga-

dokument/statens-

offentligautredningar/2021/11/sou-

202193/  
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Äldre 

Se temagruppens 

anteckningar 

Från senaste 

mötet på 

vårdsamverkan 

 

∎ Arbetsgrupp SAMSA ska ta fram 

förslag på hur SIP ska vara en del i 

planeringsprocessen-fast 

vårdkontakt hålla i dirigentpinnen. 

En lathund ska tas fram – vad vill 

den andra parten veta? 

 

∎SU tar upp LGS: Kommun och PV 

behöver kroka arm-senaste enkäten om 

planeringsmöten på SU visar att senaste 

månadens 552 planeringsmöten var 

primärvården med på 22%. Skulle 

behövts vara med på 66%. Under samma 

period upprättades 7 SiP i SAMSA. 

∎ arbetsgrupp för att ta fram förslag 

till vad som ska förgå ett beslut för 

inskrivning i kommunal hälso-och 

sjukvård.  

  

 

Mitt i livet 

 

 

 

 

 

Temagruppen Mitt i livet är 

förnärvarande pausad. 

  

 

 
 

7. Övriga frågor: 

 

 

Ledningsgrupp för samverkan ska återkoppla till Vårdsamverkan i Västra Götaland 6/4 
angående sommarplanering. Önskar återkoppling från ev dialoger i NOSAM?   Erfarenheter och 
förbättringar från föregående år? Hur ska invånare kunna vårdas på rätt vårdnivå sommaren 
2022?  Vad fungerade bra förra året? Vad fungerade mindre bra förra året? Hur gör vi i år? 
Trots korta omställningstider hanterade primärvården provtagning och vaccinationer med 
goda resultat, primärvården är över lag bra på att ställa om. Även om det i vissa fall innebär 
mindre tillgänglighet. 
 
I år bättre förutsättningar då det förhoppningsvis är ett stabilare, vilket skulle kunna innebära 
mindre sjukdomsfall bland personal och mindre avbokningar bland patienter av samma orsak. 
Vi vet ju inte ännu hur kriget mellan Ukraina och Ryssland kommer att påverka Sverige, men 
om oförändrat status känns det som om planeringen för sommaren - 22 bådar gott. Personal 
kan få sin semester i högre utsträckning.  
Den kommunala hälso-och sjukvården pekar på vikten av kommunikation, dialog och 
gemensam planering när det kommer till exempelvis provtagningen i synnerhet i en komplex 
verksamhet som hemsjukvården. 
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 Status jourcentral i närområdet, vårdcentralerna ska tacka ja innan den 8/4 

därefter invänta nästa steg. Enligt kokboken så bör det finnas minst en 

jourcentral i närområdet. 

 

 En fjärde dos till 65 plus är nu på gång. 

 

 

8. Mötet avslutas 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Kommande möte: måndag 30 maj 

 

 

 

 

Vid anteckningarna:  

 
 
Ulla Lundgren 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


